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મૂરત, વચારપન મંથાણય 
[ શુઝરાતી જોંપીરાઝિટ વિમાગ ] 


અનુત્રમાંજ "4 ૩૩૭ ૮ વર્તાવા 
પુસ્તવાનુ નામ ર્‌ મ થજતબ્જોપાનજટ 


વ્વ ૪ર ર૪ 





ચ'દ્રપ્રકાશ એડટ્ીસ મ'થમાળા મ થાંક-૨૩, 





ઝાત ઉટેદિકટ | -- કેડે હટે વિટ. 
ને્ન્ડ્તાનમી || 
કે _-- -. 
છે ॥ શ્રીશ ક્ષગીવાજોપ ૪૦.1 
(રૂક્રાક્ષરહસ્ય) 
દિ (મૂળા સસકૃત ઉપરથી શુજરાતીમાં વિસ્તીણું ટીકા સાથે) ઝૉ 
ક-૦૦૦૦૦૦૦૫૫૮૦:---2 (ઝાઝા 
અતુવાદક * 


દુર્ગૅશ્વર્‌ નટવર્‌જી નિવેદિ બી, એ. 
હજીર્‌ ડેપ્યુટી , કલેક્ટર્‌-સુરત? 
૩% 
પ્રસિહ્ધકર્ત્તા - 
પ્રભુશ'કર્‌ નરભેશેમ વ્યાસ# 
તત્રી, ચપ્રકાશ માસિક 
ભાગાતળાવ, સુરત. * 
ક 
જવાવિવાર ₹વાખીન 
---્મન્ડ્- 
મૂલ્ય છ આના. 
---્ત્ઝ્- 
સુરત સોનીકળીયા જુની મુબઇ ખેક્તાળા મકાનમા આવેલા € 
દેશી મિત્ર એનંજીનઃ મુદ્રણાલયમા મગનલાલ કીકાભાધઇએ 
દ ર મુદ્રીત કયું 
જડયો કઉઇટકાઇઉઈક્કઇકલકોટઇ 


ાાદદાલમંદાદદદાઇ” 
ઝયઉાઇટાટાઇલઇટાઉનટાટલડડાકદણે 
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, ઉધાપાક 
પ્રર્‌ ડી ઝે અમદાવાઠ દ 


નિવેદન. જ 9૭ ઉરાતી કૉપીરાઈએ્સંગ્રહ 


પરમકૃપાળુ પરમયોગીભુષણુ પરમહંસ 
મહાત્મન શ્રી ૨6% 5/૨₹૪%27 


મા૦ માલનર 
કુપાછી મહાત્મન ' 
આપ પરમ પવિત્ર ભકિત સ્વરૂપ પરમહસ છે 
શરણું આવેલા અનેક જીવોને આપે સ સારના તાપમાત્રમાથી 
સુક્ત કરી સાચી શાતિ આપી છે. આપતુ પુણ્ય દર્શન 
કરતાની સાતૈજ જીવોના પાપમાત્ર ભસ્મિમૂત થઈ મતિ 
સન્‍્માગ ગામી થાયછે તેથી આપના પુણ્ય ચરણુમા આ 
સ્રાક્ષ ગાવીળોપસિપત્‌ નામનુ લઘુ પુસ્તક અતુવાદકંની સત્ય 
પ્રેમ પૂણુ સમતિ પૂર્વક પ્રણામસહ નિવેદન કરૂ છુ 
લીન સેવક 
પ્રભુશકર નરભેરામ વ્યાસ. 


“જડ 


"( 9 ૦૯ 


શ્રરતદવનઇ. 


સરસા--“94 ઉ. જ રાર 


ચદ્રપ્રકાશ ઓફીસ ગ્રથમાળાના ૧૩માં પુસ્તક તરીકે આ 
રૃદ્રાહ્ષાનબાલેોપનિષત્‌ નામનુ પુસ્તક જતસમાજમાં મૂકતા હષ 
થાય છે. આ ઓફીસ તરફથી આજ સુધીમા બાર પુસ્તકો જનન 
સેવામા રજી થયા છે અતે તેમા પ્રાણાયામ; ગૃહસ્થાશ્રમ, 
આરોગ્ય, સ'સાર્દર્ષયુ, પ્રાણચિકિત્સા વગેરે પુસ્તકો આદરને 
પામી ટુક સમયમા લોકપ્રિયતાને પામ્યા છે. તેનાં પરિણામે આજે 
આ નવીન પુસ્તક પ્રસિદ્ધિને પામે છે 

આ પુસ્તકના મૂળા વિષય રૂદ્રાક્ષ સબધતે। છે. અને તે શ્રી 
રૂદ્રાક્ષનબાકોપનિષત્તા નામથી ઉપનિષૃદ્મ્રા-. પ્રસિ્દજ છે. અને 
તેનો” આ ગુજરાતીમા અનુવાદ છે મળતી ખૂખીપણુ બરાબર જળ- 
વાઇ રહે તે અર્થે દરેક શ્લ્ષેક પરુ આપવામા આવ્યા છે અને પછો 
તેતી નીચે તેની વિસ્તારથી ટીકા આપવામા આવી છે. ભાષાની સર- 
ળતા અને સુગમતા ઉપર પણુ પુરતુ લક્ષ આપવામા આશ્યુ છે અને 
આ સર્વ કરવા બદલ મારા પરમ સન્મિત્ર * મહાત્મત શ્રીયુત ડરર્ગેશ્વર- 
ભાધ્તાો ખાસ આભારી છુ પોતે સરકારી નોકરીમાં હોવા છતા પણુ 
તેમણે જે શ્રમ લઇને આ પુક્તક તૈયાર કર્યું છે તેતે માટે તેઆશ્રીને 
અભિનદન ધટે છે 
* ર્દ્રાક્ષતી માળા ઉવે સર્વ સ્થળે પ્રચલિત થઇ ગઇ છે. જપ 
કરતી વખત ધણાખરા મતુષ્યો તેનેજ વાપરે છે પણુ તેતામા શુ 
ચમત્કારિક ફળ રહેલુ છે, તેને ધારણુ કરવીથી કેવા લાભ થાય છે, 
તેનુ માહાત્મ્ય શુ છે વગેરે બાબતો ધણાં થોડાનાજ સમજવામા 


ન હ 


હશે તેધી એ વિષય ઉપર આ પુસ્તક ધણુ સારા પ્રકાશ પાડી 
શકશે એવી આશા રાખી શકાય છે 


આ પુસ્તક ખાસ ઉપનિષદ્તુ છે. તેથી આજના પજત્તિમય 
યુગના જુવાન «] પુર્‌તાને પ્રિય થઇ પડે એવો સભવ ઓછો છે. 
તેવાઓને *ાઢે નહિ પણુ ખાસ આ વિષયના અભ્યાસીઓને માટેજ 
તેતી પ્રસિદ્ધિ થાય છે અને એવા મનતુષ્યોને તે પ્રિય યઃ પડશે 
કેમકે પ્રસિદ્ધ તત્વવેત્તા આગ્લટેશીય કેડીરીક સ્લેગલના કહેવા પ્રમાણે 
આર્યોનુ અખૂટ સ્રન તેમનાં ઉપનિષદોમાં સમાયલુ છે એ 
વાતતી તેમના અત કરણુમા શ્રદ્દાપૂવંક દઢ ખાત્રી થઇ હેય છે. 

મુદ્રણુયત્રના દોષો કાળજ રાખવા છતા કેટલાક રહી ગયા છે. 
તે પ્રતિ અલક્ષ કરવા પ્રાથના છે. 


ચદ્રધરકાશ ઓકફસ સુરત. 


જેઠં શુકલ દાધ્શી ૧૯૭૧ ! પ્રજ્શકર નરભેરામ બ્યાસ. 
ગુરૂવાર તા ૨૪ જીત ૧૯૧૫ માં 





॥ ૩ શ્રી ।। 


ક. ચક] દે. 


શ્રાજ્ધાભગવાજીપાનષા 
( રૂક્રાક્ષરહસ્ય ) 


૦-૦૯: )₹:-- ઝઝન--૦-------- 


પોતાના ધ્છતુ ધ્યાન ધરવામા ઇછસ્વરૂપવાચક મત્રના ઉચ્ચાર- 
ણુથી આરભ કરાય છે આરભક સ્થિતિમાં પુનઃ 
ભૂમિકા પુન એ નામોચ્ચારણુકરવાનુ હોય છે. જપમા અર્થ 
સહ એ ઉચ્ચારણુ થવાથી ચિત્તશત્તિને ઇછ સ્વરૂપમાં 
સ્થિર થવાતોા એ પકારે પ્રમગ આવે છે છેવટે તેમ થતાં મયમ વધે 
છે. અને પરમ મુક્તિ સુધી પહોચવાનુ એ પ્રમાણેબતે છે એ કિયાને 
“જપ? એવુ નામ આપેલુ છે 
જેમનાથી ન્રત અવસ્થામા લગભગ ખધેો સમય ઇૃષસ્મરણુ 
થતું નથી તેવા મતુષ્યોને માટે કમે ક્રમે અધિક સમય જપમા લેવાની 
રવ પાડવા અર્થે નિયમો શાસ્્રે બાધેલા છે તેમા નામ મત્રની સખ્યા 
અમુકની નિશ્ચય કરવામા આવેલ્લી છે મનુષ્યનુ આયુષ્ય ૧૦૮ વષતું 
દીધ્રાયુષી શાસ્ત્રે કહેલુ છે ॥ શત ત્તીવ શર્ટ ॥ ઇયાદિ વેદવચનથી આ 
સિદ્ધ થાય છે તે સંખ્યાને અતુસરીને એકસો આઠૅની સંખ્યા એક 
માળાની નકી કરીન છે. એટલે એક માળક જપાય તો દરવષે એક 
મંત્ર જપ્યા બરાબર દીર્ધાયુષ્ષનુ ફળ મળે છે ખીજા કેટલાક કામ્ય 


૨ 


કર્મોમાં પણુ શાસ્ત્રે નિર્ણીત કરેલી સંખ્યામાં જપ કરવાના હોય છે. 
આ ગણુત્રી કરવાનાં સાધનરૂપે શાસ્રે જુદા જુદા પ્રકાર કહેલા છે. 


કરમાળા એમાના એક પ્રકાર છે, હાથની આગળીઓની વચ્ચે 
એ કાપા હોય છે. તેથી એક આગળીના ત્રણુ વિ- 
ડુર્માળામ ભાગ ગણી શકાય તેવા ચોખ્ખા પડી શકે છે. 
જમણા હાથની અનામિકા આગળીની હથેળી પાસેનો 
પહેલે ભાગ એટલે વેઢો તે એક. તે પછી તેની પાસે ટચલી આંગ- 
ળાનો પહેલે! વચલો! અતે ત્રીજો એ ત્રણ મળીને ચાર થાય છે અને 
તે પછી અનામિકા મધ્યમા અને તર્જનીના છેલ્લા ટાચંના મળીને સાત 
થાય છે તે પછી ત્જનીનો વચલો! અતે પહેલે એ ખે મળીને નવ 
થાય છે તે પછી મધ્યમાતે! પહેલે! એ પ્રકારે દશ સખ્યામા અગુઠો 
શકરતી પ્રદક્ષિણા ફ્રી વળે છે એવી દશ પ્રદદ્તિયાઆ જેમ જેમ 
જમણે હપ્થ કરતે જય છે તેમ તેમ ડાબા હાથે તેજ અનુક્રમે દશ સખ્યા 
વાળી એક પ્રદક્ષિણા પૂણુ થાય છે, ત્યારે એક કરમાળા થઇ એમ 
કહેવાય છે 
અક્ષરમાળા પણુ થઇ શકે છે અને તેનો વધિ નીચે પ્રમાણે છે 
દરેક અક્ષરતે માવે અનૃમ્વર ખોલવો તે અહ્યરના 
અક્ષર્‌માળા* પૂર્વે ૩37 ખોલવા ત પછી નર નુ ઉચ્ચાર્‌ણુ કરવુ તે 
પઃઠી જપવાતે। મત્ર ખે!લવો સુગમતા અથે આપણે 
એક દછાત લઇએ પથમ મ અહર લઇએ તો ૩2 મ નમ ૭૦ નમ [રવા 
એ એક મત્ર થર પ ૭2 મા «સ ૩ઝ નત ખનિવાવય એ ખીન્ને 
મત્ર થગેદ. એ પ્રમાણે કમે પદતા સોળ સ્વર તે પછી “જ થી મ સુધીના 
ર૫ અક્ષર તે પછી ૧ થી ૬ સુધીના આઠે તે પછા નભ. શિવાય 
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એ મત્રતો એક એક અક્ષેર એ રીતે પ૪ની સંખ્યા થતાં અધ માળા 
થાય છે. તે લેમાર્ધ કહેવાય છે પછી એથી ઉલટે કમે ૭ડેથી પાછા 
હઠવુ અને છેવટે બૅ સુધી પાછા આવવુ. બને વિલે!માધં કહે છે. 
એ પ્રકારે ૧૦૮ ની સખ્યાવાળી એ માળા પૂણુ થાય છે. એને અ- 
ક્ષરમાળા અથવા વણું માળા પણુ કહેવાય છે આ માળામા નન” શિવાય 


મત્રતે બદલે પોતાની રંચને અનુસરીને %્રષ્ળાય નત ॥ શ્રી ₹ધાજષ્ળ ॥ 
આદિ ગમે તે પાંચ અક્ષરતુ પોતાના પણતુ નામ યોજવુ. 


કરમાળા અને અક્ષરમાળા શિવાય સામાન્ય પ્રકાર ૧૦૮ મણુકા 
વાળી માળાથી સખ્યાની ગલુત્રી કરતા જપ કર- 

સદમાન્યમાળાઃ વાનો હોય છે. કરમાળા અને અક્ષરમાળા વિશેષ 
અધિકારીને માટે છે, સામાન્ય અધિકારીને તેનુ સ્વ- 

ર૫ ગુચવાડા ભરેલુ લાગે છે તેથી તેમને અવે મણુકાવાળી માળા- 
નીજ અપેક્ષા છે. ળુળસી સ્ટક્‌9િક આદિતો પણુ આ કાય માટે ઉપ- 
ચોાગ થાય છે. અને તે કાયતે અનુસરીને અનુભવી ગુરૂના ઉપદેશ 
પમાણે યોગ્ય રીતે જપ થાય તો ભિત્ત ભિત્ત ફળાતે આપે છે શ્રી 
₹ટ્રાક્ષ ૪વામ૫#માં આ કાયંતે અવે રૂદ્રાક્ષતે ઉત્તમ ગણ્યા છે. 
ગર્વ માળાઓ કરતા રદ્રાતતી માળા ઉત્તમ છે કૈમકે તેમાં આશ્ચય- 
કારક વિજળીક બળ રહેલુ “6 રેત્રલમા શુ શુ સામથ્ય રહેલુ છે 
તથા તેની માળા વાપરવાથી શા શા લાભ થાય છે તે સવંનુ' રહસ્ય 
શ્ર્રુતિભમવતી આપે છે આ દ્રાક્ષના ઉપયોગ માત્ર જપને મા- 
2જ શય છે એમ નથી પણુ તેના ભિત્ત ભિન્ન ઉપયોગો છે. પિત્ત 
તથા કકૂ સમાવવાતુ ઔષધીરૂપે તેતુ સામર્થ્ય છે, પરતુ એ વિષય 
વેઘકવિદ્યાના હોવાથી લૈતુ 4વિવેચન અત્ર ળવશ્યક નથી રૂદ્રાક્ષને 
રારીરે અલકાશાથે ધાર્ણુ કરાય છે, તેમા કયા કયા અગો ઊપર્‌ કેવી. 
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રીતે ધારણુ કરવા તે પણુ તેમાં ખતાવ્યુ છે. એક ઝીણા મણુકાથી! 
મોટા આમળા જેવા મણુકા સુધી જુદા જુદા કદતા મણુકાઓને વાપ 
ર્વાથી જુદાં જુદાં ફ્ળ થાય છે રૂદ્રાક્ષના રગ પરથી એટલે સફેત 
લાલ કે કે સ્યામ તે ઉપરથી તેતે! વણું નકી કરાયો છે એટલે કયા 
વર્ણુના પુરૂષે કયા વર્ણુને ફદ્રાક્ષ વાપરવો! તે પણુ સ્પટટ સમજન્યુ' છે. 
રૂદ્રાક્ષનો એક મુખ ખે મુખ વગેરે અધિક સુખ હોય છે.-કેટલા મુખ- 
વાળા રૂદ્રાક્ષને શા કારણુમાં વાપરવા તે પગુ તેમા સમજનવ્યુ છે. આ 
હજીકત વિસ્તારથી સમજવા અથે એ ઉપનિષદ ના મત્રોને એક પછી 
' એક આપણે ન્નેઇએ. ખધેો વિચાર પુરેપુરો આવે તે માટે આપણા 
આખા ઉપનિષદ્દતુ વિસ્તારથી મતન કરીએ 
મમજય્‌. 

૩4 ઝાપ્યાયન્તુ મમાજૂનાનિ વાજ ધાળચલુઃ શ્રોવમયો 
ચજયિસ્દ્રિયાળિસ । સવાળિ તે વ્હ્ોપાનિયર્‌ં માદત્રણ નિ- 
રાજીયા મામા ત્રણ નિશવરો ₹ ર્‌ સિરાજરળમ તત નૅરાવ- 
ર્ળ મસ્તુણ્તટા તાનિ નિર્તેય ૩૫નિષત્ણુ ધમાસ્તે મષિશન્તુ 
તેમયિસન્તુ ૩» શાન્વિઃ શાન્તિ શાને: 


ભાવાથ--જલ શખ્દ ઉત્પત્તિસચક ત્ત કા? અતે લયગ્ચક 
કારતો બનેલો છે તેથી ઉત્પત્તિથી આરભીને લય પયતના સામવ્ય 
માત્ર જે ચિદ્ધન એક રસમાથી વહી આવે છે તેનુ અનુસ્મરણુ કરાવે 
છે. એ રસથી મારા અગો ભરપુર થાઆ સારાશ કે અત્નમયકોશ 
વાળા મારો સ્થૂળદેઠ એ રસમય બનો એજ રભ મારી વાક્‌ પન્દ્રિ- 


યથી સૂચિત સમમ્ર કર્મેન્દ્રિયાને ભરી “ મકે. મારા પ્રાણુ પણુ (પચ 
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યાણુ) એ રસથી નિત્ય તૃપ્ત ખતો. ગાતેન્દ્રિયસમૂહસૂચક મારા 
ચક્ષ એ રસથી તર બનો. એ પ્રકારે મારા શરીર આદિમાં રહેલદ 


સાધનમાત્રમાં સપૂણું સામર્થ્યતે ભરનાર રસતુ આવાહન કયું . મે!” 
ક્ષાથે સાધનચતુછ્ય કલા છે. તેના નામ ૧ વિવેક, ૨ વિરાગ, ૩ 
વટ્ટ સપત્તિ, ( ક્ષમ, દમ, તિતિક્ષા, ઉપરતિ, શ્રદ્દા, ધ્યાન ) અને ૪ 


સુમુક્ષા છે. એ ચાર સાધનનો ઉપયોગ કરવાનુ બળ મારામાં આવો 
એ પ્રકારનો પ્રાથના આરભમા કરાય છે. 


સાધનચતુણ્યસ'પન્ત સાધકે યાગ્યવિધિપૂવક સદગુર્‌ પાસેથી બહ્મ- 
વિદ્યાનુ શ્રવણુ કરવાનુ છે એ શ્રવણથી શ્રવશભ મનન તથા નિદિધ્યા 
સનત સચવાય છે. સાનનુ સઉથી નિકટનુ સાધન એ છ, તેથી તે સા- 
દ્રનતો ઉપયોગ કરવાના સામર્થ્યને સચવનાર શ્રાત્રતે પૃથક કહ્યા છે. 
આ કાય માટે શ્રવખની સિદ્ધિ થવામા જે સામર્થ્યની જરૂર છે તે 
સામથ્ય વડે મારા ત્રેત્રતે ભરપુર કરો પૂર્વે ચક્ષુ શબ્દથી સાતેન્દ્રિય- 
નો સમ્રક આવી નય છે છતા છેવટે શ્રવણની પ્રધાનતાને આ પ્ર- 
માણે શ્રતિભગવતી સચવે છે એજ પરમાણે ખલ અને ઇન્દ્રિયો બને- 
ને રસપૂણું કરો ક્રિયાશક્તિ તથા સાનશક્તિ બનેનો તે પછી સાનની 


પરપરા શિષ્યાદિદારા સપ્રદાય નામથી ચાલે તે અથે જે ને 
સામશ્યની આવશ્યકતા છે તે સામથ્યંને પણુ એજ રસથી ભરે 


સારાશકે સાધકપણાની સિદ્ધિ સપૂણું કરાવો એટલુજ નહિ પણુ 
સદ્ગુર્સ્વરૂપ બનીને જગતમા સાચા શ્રેયસનો। પ્રસાર કરવા પર્ય ત 
સામ્રથ્ય મળા ખધુજ બહમ છે, એટલુજ નહિ પણુ નિકટ એટલે 
મારા આત્મસ્વરૂ્ષથી અભેદ નિરતર તે પ્રામ રહે. તે એવી રીતે કે 
બહાતત્ત્વ પોતાના ર્વરૂપમા[થી ભિન્નર્પે મને* કહાડી નાખે એવુ ન 
બતો. એકજ બાહ્ય વાસ્તવ સ્વેપ છે અન્ય કાઇજ નથી. તો બઅહ્મ- 
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માંથી હુ જુદો પડુ તો અભાવ એટલે શુન્યરૂપજ હુ હે! શકુ તે. 
પકારનો મારો અત્યતાભાવ કદીજ ન થાએ ખકહ્યા મળે પોતાના 
સ્વરૂપમાથી જુદો ન કહાડી નાખો એટલુજ નહિ પણુ છું મારા 
સ્વરૂપમાથી બહાને ભિન્નરપે ક્દીજ જુદુ કહાડી ન નાખુ એવું બતે. 
મારા આત્માસહિત સર્વજ બહ્મસ્વરૂપ હોવાથી ભિન્રૂપે બહાને 
બહાર વાસ્તવરૂપે ડું કહાડુ તેવુ તો ખને એમ છેજ નહિ. છતાં માત્ર 
અવિવા તથા તેતા કાર્યરૂપ ઉપાધિ દારા ભેદની પ્રતીતિ અનાદિકાલથી 
ચતી આવ્યાથી સસારભ્રમણુનામક મહારોગ વળગ્યા છે તે રોગનો 
અનુભવ પુન. મતે કદી ન થાએ એજ કહેવાનુ તાત્પર્ય છે. બહ્મતત્ત્વ 
તથા આત્મતત્ત્વ બતેની અભેદરૂપ એકતામાજ મારે પ્રેમ અસ્ખ- 
'લિત વલા કરે. જે જે ધર્મ બહ્મમા પ્રતીત થાય છે તે બધાજ 
ધર્મો મારા સ્વરૂપમાં પ્રતીત થતા અનુભવાય એંવું થાએ. 


શ્રુતિભગવતી પરમત વનુ સ્વરૂપ ખે પ્રકારે વર્ણવે છે. 
અળોરળાયાન મદૃતો મણયાન્‌ અણુથી પણુ અયત નહાતા અને સૂક્મ 
તથા મહતથી પણુ અયત મહેટો અણથી મેટા જેને કલો છે તે 
પિડ બહ્માડમાં ઝથી આરભીને સ્મૂલ શરીર પર્ય તમા તે જે તત્ત્વ 
મકાશ કરી રહ્યુ છે તે. વ્યકિતમાત્રની એકત્ર પ્રતીતિરૂષ વિશ્વને 
ગકાશી રઘુ છે એવું બહ્માતત્તત્ત છે એ બહ્ાનામતુ સઉથી મોઢું 
તત્ત્ત છે તેમાથી વ્યક્તિનુ પ્રકાશક કલ્પ્યાથી સૈ થી નાનુ તત્ત્વં' જુદુ 
હોય તો પરસ્પરમાં વસ્તુ દેશ તથા કાલરૂપ પરિશ્છેદો આવે છે અને 
તે પકારે પરિચ્છિન્નતા જેમા હોય છે તે દસ્ય તથા વિનાશી હોય 
છે. માટે એ બને રૂષે કહેવાતા સ્વરૂપે] એક ખીન્નનો ત્યાગ કરીતે 
ભિન્ન ન પ્રતીત થાય એ પ્રકારની [સ્થતિ નિશ્રલ રહે. 


૭ 


મલ વિદ્યષેપ તથા આવરણુના ભાનથી શરીરાદિમાં અશાતિ 
થાય છે એ અશાતિ આધિ, ઉપાધિ, તથા વ્યાધિરૂપે આધ્યાત્મિક 
આધિભોાતિક તથા આધિરૈવિક હેય છે તેની શાતિ અથે મગળા- 
ચર્‌ણુની આવશ્યકતા હોવાથી તે આપણે ઉપર કર્યું. અશાતિના 
કારણુને નમ કહે છે. તે મગતેો! લય કરતાર દેવતાઓતુ સ્મરણુ 
આદિરૂપે કરવાનો શિષ્ટાચાર સ્થપાયા છે. અતે તેને શ્રુતિભગવતીએ 
ઉપર જણાવેલા ઝં આાવ્યાયન્સુ એ મર્ત્રથી કહી બતાવ્યો છે. 


. 


મર્મ. * 
ર્રાસ્ો વનિષટ્દયં મટ્ાહ્ટ્રતયોગ્તવળય । 
પ્રતિયોમિવિનિઈત્તં ક્ષિવ માત્ર ટં મગે |। 

આ ર્દ્રાક્ષાપનિષદ્માં મહારૂદ્ર નામક પરમ રિવતત્ત્વતુ યથાથ 
ભાન સાધકને શ્રુતિ'ભગવતી કરાવે છે. તેથી ઉત્તમ પ્રકારતુ યથાથ 
સાન કરાવવારૂપ પ્રકાશ થાય છે તેથી તે ઉપનિષદને ઉજજવલ 
કહ્યુ છે. કોઇ પણુ વસ્તુના સ્વરૂપથી સાક્ષાત વિરોધી સ્વરૂપ જે હોય 
તે તેના પ્રતિયોગિરૂપે કહેવાય છે. ધટનુ પ્રતિયાગિ ધટાભાવ એટલે ધટનોા 
અભાવ છે. શિવ શખ્દ કલ્યાણુ વાચક છે સસારતી પ્રતીતિ કલ્યાહ 
એટલે સુખ અને અકલ્યાણુ એટલે ૬ુ.ખમિશ્રિત છે. સુખ દુઃખનુ 
મિશ્રણુ કે!ઇની ધચ્છાતા દુ”"ખાશના કારણથી વિષષ નથી હોતો. 
કેળલ સુખ એટલે શિવ માત્રજ ઇચ્છાનો વિષય તેધી તે ઉછે છે. 
એવુ શિવમાત્ર તત્ત્વ તેનુ પ્રતિયોગિ જે અશિવતત્વ જેમાંથી મળ- 
સહિત છૂટી ગઢ” છે .એવા, કેવલ પર% શિવતત્ત્વવુ ભાન આ 
ઉપનિષદ્‌ આપણુને કરાવે છે.” 


હુ 


| અથ ફેમ જશળાધિ છં સુણુળ્ટ: પપ૫ચછ વમ સ્ટરાણો 
સ્સઃ। તદ્ારખાતિ જરમિસિ | 

રૃદ્રાક્ષતુ સ પૂર્ણ રહસ્ય સર્વે મતુષ્યના લક્ષમાં બરાબર આવી 
રાકે તે અર્થે શ્રુતિ ભગવતી પ્ર*તોત્તરના રૂપમાં એક આખ્યાયિકા- 
દારા સ્પટ કહી બતાવે છે પૂ્વકાળમા એક ભજુસડ નામના ત્રડષિ 
થઇ ગયા છે. તેમના સબધની વિશેષ હકીકત ર્‌ામાયાણુના ઉત્તરકાડમા 
આપવામા આવી છે. આ ત્રરધષિએ એક વખત પોતાના ગુરૂરૂપ શ્રી- 
મહાદેવજતે આ રૂદ્રાક્ષતુ રહસ્ય નણુવાની ઇચ્છા થવાથી પ્રશ્ન 
પૂછયા હતા તેના પ્રત્યુત્તર શ્રીમહેશ્વરે આપ્યા છે સષદિમાત્રનો 
કોળીયો કરી જતાર્‌ કાળ છે તે કાળને પણુ બાળી મૂકનાર અમિ- 
રૂપ હોવાથી કાળના પણ મહાકાળ શ્રીમહેશ્વરને કાળાસિર્દ્ર એવું 


નામ આપ્યુ છે આવા સમરથ સદ્દગુરૂશ્રીને જીસ ડ ત્રડષિએ નીચે ' 


પ્રમાણે પ્રજ્ન પુ'ઠયા, 
રૂદ્રાક્ષતી ઉ પત્તિ કેવી રીતે થઈ ? રૂદ્રાક્ષને ધારણ કરવાનુ 
કળ ૨]' છે ? 

ત દોવાષ મમવન્વાળમિષ્ર : ।। 

આ પકારનો પાતાના શિ'યતે! પન્ન સાભળી શ્રી રૂદ્રભગવાન 
ઉત્તર આપત્ઞા પરત્ત થાય છે સદગુરૂત્રી પશ્નનો ઉત્તર આપતા નસાનનુ 
દાન કરે છે. દાન આપનારની મહત્તાના પ્રમાણમા યાચકન પ્રામિની 
આશા રહે છે એક મોટા *પતિને ત્યા માગવા જતાર પુર્ષતે મોટી 
આશાજ રહેવાની અતે તેજ મનુષ્યતે એક સાધારણ મનુષ્યને ત્યા 
માગવા જતા આરા પણુ (સાધારણુજ રહેવાની. ત્યારે આતો «પતિના 
પણુ «પતિ અને સમમ્ર સૃદિતા ઉપછ્ઢાન કારણુ રપ રૂદ્રભગવાન 


પન 


પાસેથી આ પ્રશ્નનો ઉત્તર સાભળવામા ત્રષિતે મહોટી આશા રહે 
તો તે સ્વાભાવિક છે. 

દાન આપનારને તેની મહત્તાના પ્રમાણુમા ભગવાન એવા નામ- 
રૂપ વિશેષણુ શ્રુતિભગવતી આપે છે આ વિશેષણુ કાઇ સર્વેને 
આપી શકાતું નથી. પણુ જેમનામાં એ ગુણો પ્રતીત થએલા હોય 
છે તેમતેજ આપી શકાય છે. ૧ સમમ્ર એશ્ચયે, ર સમત્ર ધર્મે, 
૩સમમ્ર યશ, ૪ સમગ્ર શ્રી, પ સમમ્ર સાન, % સમપ્ર વૈરાગ્ય,એ છને 
મમ શખ્દમા સમાવેશ થાય છે એ બધાનાજ ભડારરૂપ સાક્ષાત રૈદ્ 
હોવાથી તેમને રૂદ્ર ભગવાન કલ્યા છે યાચકૈની યોગ્યતાના પ્રમાણમાં 
એવુ કાઇપણુ નથી કે જે શ્રી રૂદ્ર ભગવાનની પાસેથી યાચના કરતા 
પામ ન થાય સરિતાની મળ ઉત્પત્તિ પહાડમાથીજ થાય છે તેમ 
સુખમાત્રની ઉત્પત્તિના મળરૂપ શ્રીરૂદ્રભગવાનજ છે આવા સમથ 
શ્રીરૂદ્રભગવાન ઉત્તર નીચે પ્રમાણે આપે છે. 

ત્િયુરવવાધેમદે તિમીજિતાસો ડ મવથ્‌ | તેમ્યો ગઈ 
વિન્ટ્વો મમોરષાથ વાસ્તિ સટ્રાક્ષા ગાતા : ॥ 

પૂર્વકાળમા ત્રિષુરાસુર નામનો એક દૈત્ય જગતતે અત્યત 
ઉપાધિ કરનામ થઇ પડયો હતો મૃત્ય લોકમાં વસતા ભૂલો।કવાસી 
મનુષ્યો તેમજ ગ્વર્ગાદિમા રહેનાર દેવોને તે અત્યત કછુ આપવા 
લાગ્યો હતો તે સર્વ કોઇવી જતી શકાય તેમ ન હોવાથી તેના 
ન)શને માટે મારે મારી સમાધિના ત્યાગ કરી જગતતા એ દુ ખને 
માળવા મારે નેત્ર ઉધાડવા પડયા ધણા સમયથી બધ રહેલા એ 
નેત્રમાથી વોડા જળના બિન્દુઓ પૃથ્વી ઉપર પડયા જમીન ઉપર્‌ 
પડેલા એ બિન્દુમાથી રૂદ્રાક્ષ'ઉગી નીકળ્યા. 


૧૭ 


સવોનુપ્રદાથોવ તેવાં નમોશ્ારમાત્રેણ ટશ નોયરાનવઈ 
ર્રીન સશેનામ્યાં દ્રિ ગળ વમ અત રય્વવતઝું નશન્સોમિ 
તત્રેતેશ્ઝોવા મવન્તિ || 


જે સમયે આ જલબિન્દુઆ ભૂમિ ઉપર પડયા તે સમયે રૂદ્ર ભગ- 
વાનના અત કરણુમા જગતના દુ ખને હુ ટાળુ એ પ્રકારની ભાવના 
ચાલી રહી હતી એ અનુગ્રહ કરવાની ઇચ્છારૂપ સસ્કાર રૂદ્રાક્ષમાં 
અનુસ્યૂત રહા એ અનુગ્રહરૂપ ફળને આમા કથ છે રૂદ્રાક્ષતા કેળના 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકાર હોય જે એ રૂદ્રાક્ષના નામ માત્રતુ પુન પુન ઉ- 
ચ્ચારણુ કરવા માત્રથી દશ ગાયોનુ દાન યથાયોગ્ય રીતે યોગ્ય પાત્રને 
કરવાથી જે ફળ મળે છે તે કૂળ પ્રાપ્ત થાય છે એ રૂઃાક્ષનાં પ્રેમ- 
પૂવંક દશન કરવાથી તથા તેને! સ્પર્શ કરવાથી તેથી બમણું એટલે 
વીશ ગોપ્રદાનતુ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે આ ઉપરાત કહેવાનુ મારૂ સા- 
મથ્યં નથી એ પ્રમાણે હોવાથી સાક્ષાત ત્રિગુણાતીત મહેશ્વર જેમનાં 
સગુણુ પ્રતીકરૂપે હુ રૂ છુ તે મહેશ્વરે અવુમ્રહ કરીતે વેદ્વાણોરૂપ 
રભ વચન કલ્યા છે તે શલેકો હુ નીચે પ્રમાણે કદી બતાવુ છુ તેથી 
સધળુજ રહસ્ય વિસ્તારથી સમન્નશે 
#"- ૫૩૪૬" ૭% ૭% ૭ દ 

વાચ્મિશ્યતં તુ જિંનામ વયં વા ધાયેતે નરે? । 

વાતિમેટ્મરન્યત્ર વેંમત્રેબાયેતે વયમ્‌ ॥ ૬ 

રૂદ્રાક્ષનુ કયુ નામ શાને વિષે રહેલુ છે ? મનુષ્યોએ કેવી રીતે 
રૂદ્રાક્ષતે ધારણુ કરવા ? રૂદ્રાક્ષતે વિષે તે કેટલા સુખના છે ને તે ઉપ 
રથી તેના કેટલા ભેદ પડે છે ? કય! મત્રો વડે કેવી રીતે તેમને 
ધારણુ કરવાના છે ? આ પ્રકારે રૂદ્રાક્ષ સંબંધમાં સુ સમજવાનું છે ? 


૧ 


ફ્‌વ્ય વષે તદલ્ાળે વજુ ૨મી ઉત મયા । 

મૂપાવાસિ પુટામ્યાં તુ પતિતા ગળ વિન્જ્વ$ ॥ ૨ 

તત્રાશ્ર [વિન્ટ્વો ગાતા મદા ૨્રાક્ષ યક્ષવાઃ । 

સ્યાવસત્ય મનુતાપ્ય મસ્ાનુત્રદ જારળાત્‌ ॥ રે 

ઉત્તરાયન એટલે સૂય મકર રાશિમા પ્રવેશે છે તે સમયથી કક 
રાશિમાં પ્રવેશ થાય ત્યા સુધીના છ માસના સમયને દેવોનો દિવસ 


કહેલો છે. કર્ક રાશિમાં સર્યનો પ્રવેશ થાય ત્યાથી પ્રુન* મકર પ્રવેશ 
સુધીના ખાષીના છ માસના દક્ષિણાયનના સૃમયને દેવોની રાત્રિ કહી છે. 


એ પ્રમાણે બંને અયને મળીને દેવાોતે। એક અહોરાત્ર છે એવા ૩૬૦ દિવ્ય 
અહોરાત્રતુ એક દિવ્ય વષે ગણાયું છે તેવા હનરે દિવ્ય વર્ષ સુધી 
મે મારા ચક્ષુત વગર્‌ બધ કરે નિરતર ખુલા રાખ્યા હતાં તે સમયે 
નયનના પોપચામાથી જલના ખિન્દુઓ ભૂમિ ઉપર પડ્યા. પૂર્વે કહ્યુ 
છે તે પમાણે ઝુ ક જે ઝત કાર છે તે ઉત્પત્તિવાચક છે અન 


જ કાર છે તે લયવાચક છે. સારાશ કે એ બિ'દુમા કી 
ઉત્પત્તિથી આર્‌ ભીન ના લય કરવા પયેતનુ સામર્થ્યે ભરેલુ છે 


ભૂમિમા તે બિદુઓ પડતા રૂદ્રાક્ષના મોટાં ભક્ષો રૂપે પરિણામને પામ્યા. 
ભ3તોનાં ઉપર અતુગ્રહ કરવો એજ શ્રી મહાદેવજની લીલા છે તે 
કરવાને માટે ભૂમિના સ્વભાવ સ્થાવર છે તેની સાથે સબધને ન્નેડા- 
પતે એ જલ બિન્દુઓ #ક્ષ રૂપે સ્થાવર બન્યા. 

મસ્તાનાં ધારળારપં રિવા ₹1ત્રિગ્નત રેલ, । 

જંતુ છ્રેનાત્યુપ્ય ગેટ સ્તદ્રરળા રરવેત ॥ "૪ 

તસ્ય વોદિ રત ઘુળ્યુ ઝમતે ધારળા નરઃ । 

જક વોટિ સદણાળિ જક વોસિ શતાનિન || ૧ 


શર્‌ 


ઉ 

રાત્રિએ તેમજ દિવસે કરેલા પાપ શિવભડંત્તોનાં રૂદ્રાક્ષને ધારણુ 
ક્રરાવવાથી નાશ પામે છે રૂદ્રાક્ષતા દશનથી એક લક્ષ સ ખ્યા જેટલુ 
પુણ્ય થાય છે. રૂદ્રાક્ષતૈ ધારણ કરવાથી કરેડગર્ણું પુણ્ય થાય છે. 
પુરૂષને રૂદ્રાક્ષ પહેરવાથી તેથી સો કરેોડગર્ણ્ય5ું પુખ્ય થાય છે હન્નરો 
અને સે'કડે વાર લાખ કરેડ જેટલા પુણ્ય થાય છે સારાશ એ છે 
કે પ્રેમપૂર્વક રૂદ્રાક્નન અલકારાદિ અર્થે ધારણ કરવાથી જે પુખ્ય થાય 
છે તેનુ માપ લેવા જતા અમુક ગોદાન આપ્યા જેટલુજ થાય છે 
એવુ નથી પણુ તેની સપ્યાની ગણત્રી કરતા સ્તબ્ધ ખનીને થાકી 
જવાય છે સપ્યાનાો જે ભારે અક સ્જુરે તેટલા ગણ તો પુણ્ય 
થાય છે પુન તેવી પણુ અધિક ભારે સપ્યા સ્કુરતા જણાય છે કે 
તેટલુ પ્રણય પણુ તેમા સમાઇ જય છે એ રીતે એક પછી એક 
ઉત્તરોત્તર ભારે સખ્યાને શ્રતિભગવતી કહી બતાવે છે અન તેટલુ 
પુણ્ય પખ થાયજ છે આ પરમાણ હદવાળી સ ખ્યાઓઆને કહી બતાવતા 
અનતગાગ પુણ્ય થાય છે એમ કથ્યુ છે તેતી સાથે અનતગાુ 
એટલે 2] છ તેની મહોટાપણાની થોજનાની દિશા કાઇક બૃત્તિમા 
આવે તેવુ આ ઉત્તમ કથન છે 


તત્તવાસ્ટુમતે પુળ્યં તસે ૨દ્રાક્ષધારળાન | 

રદ્રાલતી માળાવડે ઇછમત્રનો જપ કરવો તેથી તેમજ તેને 
ધારગ કરવાવી ઉપર કહ્યુ તે પ્રમાણું અનતગાયુ પુણ્ય થાય છે 
એ પમાળ રૂદ્રાલતા સામાન્ય મહિમા છે રદ્રાક્ષતા સામાન્ય મહિમા 
ઉપર પરમાણુ છે છતા તેમા તેના જુદા જુદા પ્રકારોથી ધણા ભેદ 
પડે છે તે ભેદોમા રદ્રાહ્ઞતા મખકાના કદ ઉપરવી જે ભદ પડે છે 
તે નીચે પ્રમાણે છે. 


ઉડે 


ધાભીયજઝત્રમાળ યરતેઇમેતનુફાટૃતમ || ૬ 

વદ્રી ૧ઝમાત્રં તુ મવ્ધધ પોર્યતે યુષેઃ । 

ઝપધે ચળપાત્રં વ્યાત્તત્રિયૈવા થયો ચ્યતે ॥ ૭ 

કદના કારણથી રૂદ્રાક્ષતા ત્રણુ વિભાગ સાની પુરૂષોએ ગણ્યા 
છે. તેમાં જેતુ કદ ધતુરાના ફળ જેવડું હૈય તે રૂદ્રાક્ષને સ્વેાત્તમ 
કલા છે. જેનુ કદ ખોરના ફળ જેવડું છે તેને મધ્યમ કહેલે। છે. 
ચણાના જેવડા રૂદ્રાક્ષ અધમ એટલે કનિષ્ઠ ગણાયા છે. 


ત્રાભનળાઃ ક્ષત્રિયા વેશ્યા રદ્રાથતિ'શિવાજયા । 

વસા ઝાતા પચિન્યાં તુ તગ્તાતીયાઃ રમાલ્ષવા | ૮ 

પૃથ્વીને વિષે મતુષ્યમાં શકર ભગવાનની આસગાથી ચાર વણે 
પ્રબ્તે છે બાહ્મણ, લ્ત્રિય, વૈશ્ય અન શદ તે તે ન્નતિના ઉપર તે 
તે “તિને અનુરૂપ અનુગ્રહ કરવા અવેં એજ મહેશ્વરની આનાથી 
દ્રાક્ષના શ્જ્ષ' પણ્‌ ચાર પકારના ઉદભવ્યા એટલે એ જ્ક્ષેમા 
પખ બ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને ₹% એમ ચાર વણભે૬ થયા 

ક્વેતાસ્ગુ ત્રાક્તળા જ્ઞેયાઃ ક્ષત્રિયા રસ વળવા: । 

પીતારગુ વેશ્યા વિત્તેયા: %9ળ1: 31 રરા? || * 

બ્રાત્તળો વિમયાસ્ઈવતાત્રસ્કાનાગા ત પાર્ચેત। 

પીતાન્ેર્વસ્યદુ વિમૃથાત્ર"ળા ન્છુદ્રદગુ ધાર્વેત્‌ ॥ ? ૦ 
* જે ર્ૂદ્રક્ષતા રગ શ્વેત હેય છે તેમન બાહ્મણુ રદ્રાક્ષ નનણુવા- 
લાલ રગવાળા રૂદ્રજ્ઞો હ્ત્રિય છે પીળા રગવાળાને વૈશ્ય કલ્યા છે 
અને કાળા રૂદ્રાઘ્ો શૂદ્ર ગણાયા છે. બ્યહાણાએ બાહ્માણુ રૂદ્રાક્ષને 
ધારણુ કરવાના છે. ક્ષત્રિયોરચ ક્ષત્રિય રૂદ્રાક્ષતે ધારણુ કરવાના છે. 


૧૪ 


વૈશ્યાએ વૈશ્ય રૂદ્રાક્ષતા ઉપયોગ કરવો અને શદ્દો એ શૂદ્ટ રૂદ્રાક્ષ લેવા. 
રૂદ્રાક્ષના ઉપયોગ કરવામા ઉપર પ્રમાણે ભારે લાભ છે એ વાત ખરી 
પણુ તે રૂદ્રાક્ષ નિર્દેષ હોવા જેઇએ રૂદ્રાક્ષમા દોષ હોય છે તો તે 
રાષતા મૈસ્કારતા સબધ થતા કૂળમા ગાણુતા પરાપ્ત થાય છે. તેથી 
સાવધાન થવા અર્થે તે દોષો કયા કયા છે તેના સ્વરૂપ પણુ ગુણુના 
સ્તરૂપ સાથે સમજાવવાની જરૂર છે તે શ્રુતિ ભગવતી આ પ્રમાણે 
*હી બતાવીને આપણને સાવધાન કરે છે. 


સમા: [રિનમ્વા રરા? સ્યુઝા વરે સંગુતાઃ રીમા” 
જ્ામિટ્ઇં મિજ્નમિશ્ વળગે હીન મેવગ ? ? 
૭ #- ૬ર 

ત્રળવુસ્તમયુસ પ પરસ્ટ્રાસાળિ વગવેત | 

રાપતુ સ્વરૂપ ગુણ્ના સ્વરૂપની અપેક્ષા રાખે છે વાસ્તવે દોઘ 
એવી વસ્તુજ નથી ચગુષ્યુનુ અભાન થવુ તેને દોષ નામ આપેલુ છે. 
આ પ્રમાણે દોષ સમજવામા ગુના સ્વરૂપની અપેદ્ઞા રહી છે રૂદ્રા- 
હ્તા લની આસપાસની સ્થિતિ તેતે યથાથ ત્તગ્પમાં કલન ઉમન્ન 
કરવા માટે જઇએ તેવી જે સ્થાને અન જે સમયે નથી હોતી ત્યા 
તે સમયે ર્‌દ્રાક્ષના ફૂલમાં શ્ટ્લે અશે યશ્રાય્ેગ્ય 9૭ થવામાં ખામી 
આવે છે એવી ખામી ન હોય તે4ા જહ્યતા રદાક્ષતા ધૂળ સવાંગે 
સમતા]ાળા હોય છ એક અગ અત્ય'ત ૬હ્િતે પામ્યુ હોય અન 
બીન્ન અગમા યથાગ્રોગ્ય પોષખ્‌ ન મળવાથી દીગણ્ુ રહી જાય છે. 
એટલે મકોચાઇ «રય છે ત્યારે વિષમતા નામના દોષ તેમા પ્રાપ્ત 
થાય છે એ દપ જેમા નથી તે રૂદ્રાક્ષતે શુભ એટલે યથાયોગ્ય હિત 
ઝરનાર ગણ્યો છે ી 


ઉપ 


પોષણુના પ્રકાર્મા પણુ ભેદ હોય છે ઉત્તમ પ્રકારતું પોપખ 
મળવાથી જે પ્રકારે મનુષ્યનાં સુખ ઉપર વર્ષસ ઝળછી રહે 77 
તેમજ શરીરની ત્વચા સુવાળી સ્પર્શ કરતાં અતુભવાય છે તેજ 
પ્રમાણે રૂદ્રાક્ષમા પણુ બને છે . વર્યસવાળા પાોષણુથી એક પકારનો 
અલૌકિક ચકચકાટ દદિતે આકર્ષે છે. તેમજ રૂ્‌દ્રાક્ષતે ધારણુ કરતાં 
તેતી દૈવી સુવાળાશથી સુખ સ્પશનુ ભાન કરાવે છે. આ રડૂદ્રાક્ષના 
ગુણુને સ્નિગ્ધતા એવું નાર આપ્યુ છે. એ રૂદ્રાક્ષમા બીજો શુભપષ્રદ 
ગુણુ ગણ્યો છે એતો અભાવ એ રૂ્દ્રાક્ષમા દોષ ગણ્યો છે 


રૂદ્રાક્ષતા ફળ પરિપડવ થવા પૂર્વે ₹ક્ષથી જુદા પડે છે તો તે 
પરશ્્‌પિકત્ર ન થતા કાચા રહી ગએલા હોય છે આ પરિપાક અવસ્થા 
#ક્ષ સાથે જીવનમય સબંધ રહ્યા હોય થા સુધીમાજ પ્રાત થાય છે. 
આવા કાચા ડદ્રાલનતા શળ ન્નેઇએ તેવા મજખુત નહિ હોવાથી 
આઘાત થતાં તુટી “નય તેવા ઢીલા અગવાળા ડુદરતથી હોય છે. 
પરિપકવ હેય તેજ ખરેખરા ધ હોય છે. અદટતા એ રૂદ્રાક્ષમાં 
રોષરૂપ ગણાયો છે જપમા કે અમ્રુક ગ'પ્યાના સ કલ્પપૂર્વક ધારણુ 
કરવામા આવે  ર્‌દ્રાહા અસાવધપણે પ્રવેશી ગવા હોય અને અન્નણુતા 
તે અદઢ મણકો ભાગી જઇ્તે તેમાવી પડી ગયો હોય તો તેટલે 
અશે યોગ્ય સખ્ય'મા અગજ્નાત ખામી આવવાતેો સભવ રહે છે. તે 
ન બનવાતે માટે આ ગુણુ દોષના સ્વરૂપનું અતુમ્મરયુ રાખવુ. પૂર્ણ 
અવટસ્થાએ ૬હ્તિ પામેલા રૂદ્રાક્ષતા ફળા યથાથ કદને ધારણુ કરે છે. 
પર્ણ પોષણુને ન પામેલા અતે કાચા રૂદ્રાક્ષમા તે કદની ખામી હોય 
છે. પૂર્ખાકદને પામતું શન શુભ ગુણુ છે. એનેક અભાવ એ દોષ છે. 
એ ગુણુને સ્થલતા કહી છે, રૂહ્રક્ષના ફળનું સોયે કારેલાના ફળના. 


દુ 


ઉપર કાગરા હોય છે તેના જેવા તે ફળના ઉપર કાગરાનો દેખાવ 
છે. એ કાંગરા ધસાઇ ગયા હોય તૂટી ગયા હોય કે અન્ય રીતે 
વિકાશ્તે પામેલા હેચ એ દોષ છે. એ પ્રકારના કાગરા જે ફળના 
શરીર ઉપર આવી રહ્યા છે તેવા રૂદ્રાક્ષના ફળને શુભપ્રદ ગણ્યા છે. 


વાતાવરણુમાં તેમજ જે ભૂમિમાં ?ક્ષ ઉગ્યા હોય છે તેમાં દોષ 
પ્રામ થવાથી જવજ'તુની યાં ઉપત્તિ થાય છે. આ જતુઓ રૂદ્રા- 
ક્ષતા પળને દશ મારીને તેમાથી પોતાના આહાર માટે રસને ચૂસી 
લે છે એવા રૂદ્રાક્ષના દળ ઉપર એ જતુએના ડખનાં ચિન્ડ રહે 
છે. એ દેખાવ પ્રેસભ્નતામા ખામી લાવે છે. તેથી તેતે એક દોષરૂપે 
ગ્રહણુ કરાયો છે એ દોષથી રહિત ને શળ હેય તેજ શુભપ્રદ છે. 

જે રૃદ્રાક્ષમા ઉષ્ણુતા, રૈય આદિના કારણુથી અથવા તો આતર- 
ગત કાઇ રોગના ડારણથી ફાટ પડૅલી હોય છે અથ] તો »૭િદ્ર પાડતી 
વખતે જાટેલા મણુકા હોય છે એ પ્રકારતો પણુ રૂદ્રાક્ષમા દોષ ગણા- 
યલો છે એ દોષથી રહિત હોય તે રૂદ્રાદ્દા શુભપદ છે 


જે રેદ્રાદ્દઞાના ઉપર કાગરા ઉગી નીકળ્યા ન હેય અથવા તો 
જેના ઉપરથી તે કાગરા ગમે તે કાર્ખથી જતા રહ્યા હોય તો તેને 
પણુ દોપમા ગણેલો છે એ દોષથી રહિત રૂદ્રાક્ષ શુભપ્રદ છે. નેવી 
રીતે પુરૂષની છાતી ઉપર વાળ ન હોય અથવા તો પુરૂષત્તના ચિન્હ 
રૂપ મૂછો જેને ન હોય તેવા પુરૂષતી ગણુના થાય છે તેતી માફક 
આવા કાગરા રહિત રૂદ્રાત્તો અપૂર્ણ હોવાથી શુભમા ગણાયલા નથી. 

મતુષ્યની ત્વચા ઉપર શિતલા આદી રોગથી પથમ ફેલીઓ 
ગડ ગુમડ વગેરે થાય છે; તે ધણી વખતે ,ઝીણા* ખાડા તથા મનને 
ગમે નહિ એવો વર્ણ ત્વયા ઉપર કરી” મૂકે છે. તે પ્રકારે રોગાદિ 


૧૭ 


કારણુથી જે રૂદ્રાક્ષો ઉપર ત્રણુ એટલે ચાઠાં પડેલાં હોય છે તેતે પણુ 
દોષમાં લીધેલા છે. એ ત્રણુ નામના દોષથી રહિત હોય તેજ રૂદ્રાક્ષ 
સર્વોત્તમ છે. 

જે રૂદ્રાક્ષતા મણુકા એકઠા કર્યા હોય તેમાં એક ખીન્નની 
આયૃતિનું સ્રમિલન યથાયોગ્ય ન ખતે તેવું હોય તેમજ કદમા પણુ 
સમતા એક ખીન સાથે આવતી ન હેય, એ પ્રકારતી અન્યવસ્થદ 
હોવી એ પણુ એક દોષ છે. એ દોષ જેમાં ન હોય એવા રૂદ્રાક્ષ 
શુભપ્રદ છે. 

આ પ્રમાણે ષટ પ્રકારના રૃદ્રાક્ષો દોષવાળા ગણાયલા છે. તે 
દોષોનો સભાળથી લાગ કરીતે ગુણુવાળા છ રૂદ્રાક્ષોના ઉપયોગ કર- 
વામાં સાવધાનતાને સેવવી. 

ધાર્‌ણુ કરવા અર્થે તેમ# માળા અથવા સ્મરણીના સ્વરૂપમાં 
ઉપયોગ કરવા અર્થે તેમા દોરો પરેવવાની જરૂર પડે છે. તે માટે 
રૂદ્રક્ષતા ફળ વિધાયલા હોવા ન્નેઇએ, આ વિધાવવાની પ્રકિયાને 
અતુસરીને રૂદ્રાક્ષના પુત અન્ય ભેદ પડે છે. હવે તે ભેદતુ સ્વરૂપ 
નીચે પ્રમાણે છે. 

સ્વયંમેવ જત ટ્રારં ર્ણ સ્યારિદિરમમ ॥ ૨૨ 

યત્ત વોસ્પથત્નેન જત તન્મષ્યમે મવેત । ી 

જે રૂદ્રાક્ષતે પોતાના હદયમાં દોરાને પ્રવેશ કરાવા અર્થે કુદ- 
રતશ્નીજ દાર ખનેલુ હોય છે, તે રૂદ્રાક્ષ ખરેખરો પરિપડવ ગણાયો 
છે, તેથી તેવા રૃદ્રાક્ષોને આ સ્થાને સર્વોત્તમ ગણ્યા છે. જે રૂદ્રાક્ષોમાં 
એ પ્રેકારતુ કુદરતી દ્રાર ઉધડૅલ્ુ નથી હોત્‌, તેને માટે તેમ કરવા 
સારૂ મનુષ્યે પ્રયત કર્વાતો હેય છે એટલે તેતે શારવા પડે છે. આ 


૧૮ 


પ્રમાણે પુરૂષપ્રયતથી શારીને દાર જેમા કરાયાં છે તે રૂદ્રાક્ષો 
મધ્યમ ગણાય છ્ઠે 

તમા સ્હ્તિમયા ટૂટાન્શ્યૂઝાન કોમ સૂત્રેળ ધાર્ચેત | ૬૨ 

સવે મત્રેળ સોમ્નેન સામાન્યાનિ વિચકળઃ । 

ખુહ્દિમાન પુરૂષે ઉપર્‌ વિસ્તારથી કલ્યુ છે તે પ્રમાણે રદ્રાક્ષો 
વિણી કાઢવા અને જેમા સમતા હોય, સ્નિગ્ધતા હોય, જે દઢ હોય, 
જે મ્થૂલ હેય તેવા મણકાને રેશમ વા કતાનની દોરીમા પરોવીને 
ધારણ કરવા જેના સર્વ અ'ગા સુદર હોય તેવા મણુકાને લેવા. 
સામાન્ય નિયમ રૂદ્રાક્ષપરીક્ષાતા આ છે. તેતુ વિસ્મરણુ ન કરવુ 

ઉપર્‌ પમાણે સર્વોત્તમ રૂદ્રાજ્ઞા કયા છે તે સમનનયુ પણુ તે 
સવમા પણુ અયત ઉત્તમ પ્રકારતો ગુણુ નીચે પમાણે કલો છે 


નિવાષે દેમ રેલામાવસ્થ રેલા પ્રરશયતે । ?૪ 

તરૃણુરમ વિવ્વાપદ્ધાર્થ સિવ પૂગવે | 

જે રૂદ્રાક્ન્‍ના મણુકામાં સોનાની રેખા જેવી રેખા દેખાતી 
હોય તે રૂદ્રાક્ષ અયત ઉત્તમ છેઃ “ણે એક સુવર્ષોમમ સળી નવા 
આકારતેો ગભે ર્થા હોય તેવો દેખાવ તે આપે છે. હિરણ્યગભે 
એટલે જેના ગભમા હિરણ્ય છે એવુ નામ શ્રી વિષ્યુભગવાનતું 
છે જે વૈષ્ણુવો વિષ્ણુપ્રિય છે તેમણે ખાસ આ પકારના રૂદ્રાક્ષો 
વાપરવા ન્નેઇએ શિવભકતો તો એ રૂદ્રાક્ષતે સર્વોત્તમ ગણેછેજ. 
આ રદ્રાક્ષોને ધારણુ કરવાથી મહાન લાભ થાય છે 

હવે આપણે રૂ્‌દ્રાક્ષના ગુણદોષ જેયા. ઉતમ રૂદ્રાક્ષને ધારણુ 
કરવાની વિધિ આ પ્રમાણે છે. શરીરત% કયા કયા અગોએ રૂદ્રક્ષને 


શહ 


ઘ્રારણુ કરવાના છે, તથા કયા અ'ગે કેટલા મણુકાને ધારણુ કરવા તે 
પણુ નીચે પ્રમાણે છે. 


સિસાયામેવરટ્રાક્|ં ત્રિશતં કિસ્સા વદેત્‌ ॥ ?૧ 
રત્રિશતે મઢે ર્પ્યાટ્ટોઃ પોટશષોટશ । 
મળિવન્ખેદ્રાશેવ સ્ન્યે વતત વદેલ ॥ ?૬ 
ઝણેચરશવેરધાછા મપવીત પ્રવસ્યવેત્‌ | 

ટ્રિતં ત્રિતરં વાવિ તરાળાં પંચવંતથા 1 ?૭ 
સરાળાં પ્જા વાવિ વિષ્યાત્તાળ્યરેશતઃ | 
મજરે જુડેછે ચેત વાળવા દાોડવિવા ॥ ?૮ 
જેમરવગજે સર્ગ જીક્તિવન્મે વિશેષતઃ । 
ભુખ્તવીતે સજવા સ્્રાક્ષવારમેન્ન( | ?૨ 
ત્રિશતં ત્તધમ વતતશત મપ્યમમરયતે । 
સદલ્મસમં મોસ્તમેવ મેઢ્ન ધારચેત્‌ || ૨૦ 

૧ શિખા એ *શરીરનુ ઉચુ સ્થાન છે થા રૂદ્રાક્ષ જ્‌ 


ધાર્‌ણુ કરવો. 
ર માથાના પ્રદેશમા ત્રીશ મણુકા ધારણુ કરવા ન ૩૦ 
૩ ગળામા છત્રીશ મણુકા પહેરવા ૩૫ 
“૪ જમણા બાહુએ એટલે ખભો અતે કેણીની વચ્ચે 
સોળ મણુકા પહેરવા. ષ્‌ 


પ તેજ પ્રમાણે ડાખાં ખાહુંએ પણુ સોળ મણુકા પહેરવા? ૧૨ 


૨૦ ી 
૬% જમણે મણિબ'ધ એટલે પૉાંચી પહેરવાના સ્થાતે 


ખાર મણ્‌કા ધારણુ કરવા. ૧૨ 
૭ તેજ પ્રમાણે ડાખા મણિબધે પણુ ખાર પહેરવા, ૧૨ 
૮ જમણા ખભે પચાસ મણુકા પહેરવા. ૫૦ 
દ તેજ પ્રમાણે ડાબા ખભે પચાસ મણુકા પહેરવા. ૫૦ 


૧૦ એકસો! આઠ મણુકાને રેશમતી દોરીમાં પરોવીને તેતી એક 
માળા બનાવવી તેવી સેરોનું એક ઉપવીત એટલે જતેઇ 
ધારવુ. આવી એક સેરતે અથવા તો ખે સેરોને અથવા 
તો ત્રણુ સેરોતે અથવા તો પાચ મેરોતે અથવા તો સાત 
સેરોને કઠ દેશથી આરભીને પહેરવી. 

એ શિવાય અલકાર અથે પણુ રૃદ્રાક્ષાનેજ ધા2ણુ કરવાના છે. 

તે નીચે પ્રમાણે 

૧ મુકેટમા 

૨ કડકીયામાં (બને કાને) 

૩ કેડમાં ક દોરાને ઠેકાણે 

આ પમાણે રૂદ્રાક્ષને ધારણુ કરવાના છે. 

નિદ્રામાં સુતા હેોઇખે તે સમયે, નગતા હેોઇખે તે વખતે, 
તેમજ સદા કાળ રૂદ્રાક્ષતે પહેરી રાખવા ૩૦૦ રૂદ્રાક્ભ શરીર .ઉપર 
પહેરવા એ કનિષ્ઠમાં કનિષ્ઠ છે ૫૦૦ પહેરવા એ મધ્યમ છે. અતે 
૧૦૦૦ પહેરવા એતેજ; ઉત્તમ કહ્યુ છે. માટે એ ભેદને સમજને 
રૂદ્રાક્ષને ધાર્ણુ કરવા. દ 


# ૨ 


શિર્લીશાન મત્રેળ વષે તર'ર્વેળતુ | 

ઝઘોરેળ મહે પાર્ષે તેનૈવ રરચેગ્વિ ચ ॥ ૨? 
અઘોરવીઞ મગ્રેળ ૧રયોધોરયત્યુઃ | 

'પત્તાશટ્ક મ્રથિવાંન્ન્યોય વ્યાપ્યવિ ગોર્‌રે પે ૨૨ 
વચત્રશમિસ્ર્ેય ત્રિમાળા પંત | 

ગ્રચિત્તા મૂજ પત્રેળ સવીળ્યાળિ પાર્ચેત ॥ ૨રૈ 


ટૂશાન મત્ર ભણીને ર્‌દ્રાક્ષતે માથે ધારું કરવા તવત્યુર્ષ મત્ર 
ભણીને કડેં ધારણુ કરવા. મોર મત્ર વડૅ ગળે ધારણુ કરવા. તે” 
વડે હૃદયે પણુ ધારણુ કરવા સૂછ્મખુદ્ધિવાળા પુરૂષે રૃદ્રક્ષને હાય 
ઉપર ધારણુ કરવામાં અઘોર ખીજમ'ત્રતા ઉપયોગ કરવો! ૫૦ 
મણુકાને ચુથીને માથાનો ખોપરીવાળા ભાગ ઢાકવો તેજ પ્રમાણે 
પેટ ઉપર પણુ રૂદ્રાક્ષતે ગુથીને પહેરવા પચત્રજ્ન નામના અગ મત્ર 
વડે ત્રણુ માળા ગુ'થવી તેજ વડૅ પાચમાળા ગુથવી અને તે વડે 
સાત માળા ગુ થવી પછી તે બધી માળાઆતે મૂછ મત્ર ભણીને ધારણુ કરવી. 
ઉપર પચધબ્ધહ્મ મત્ર જે કલ્યા છે, તેમના નામ નીચે પ્રમાણે છે. 


૧ લથ્વૉત્રાત મંત્ર. ૨ વામર્‌ેથ મત્ર. ર્‌ પ્રઘૉર મત્ર ૪ તત્યુફ્ષ 
મંત્ર. " રશન મ'ત્ર. એ પ્રમાણે પાચ બહ્મમત્રેના નામ છે, મત્ર 
માત્રતુ મતન થવાથી મનન કરનારનુ પરિત્રાણુ થાય છે. તેથી તેવું 
નાષ મત્ર પડયુ છે. વેદના મત્રો અનાદિ છે. એટલે તેમતે કોઇએ 
બનાવ્યા નથી, જગતના રહક્ષણુ અર્થે જે મહાત્માઆના અત.કરણુમાં 
સ્મરણુરૂપે પોતાની પ્રતીતિ, કરવી વાણીનક રૂપમાં તે મત્રા બહાર 
આપણા ઉપયોગ અથે તીકળ્યા“છે, તે મહાત્માઓને જ્ષિ એવુ નામ 


૨૨ 


નોર્ત્રમા અપાયુ છે જે ત્રતમાં તે મત્રેતુ ઉચ્ચારણુ કરવાનુ હોય છે 
તેતે છટ એવુ નામ આપ્યુ છે. પરમાત્માના જે સ્વરૂપદદારા અનુગ્રહ 
થવાનુ નિમિત્ત કે નિમિત થએલુ” છે તે સ્વરૂપને ફૅયતત એવુ નામ આપ્યુ 
છે. મત્રતુ સ પૂણે ખળ આપણા પ્રતિ ખેરાય તે અર્થે કષિ છર તથા 
દવતા ના નામતુ અતુસ્મરણુ આરભમાં કરવાનું હેય છે આ પ્રમાણે 
પ્રથા હોવાથી આ પાચ અહા મત્રના ત્રરષિ છર તથા ફેવતાનાં નામો 
નું આપણે અતુસ્મરણુ કરીએ. 

૧ લયાત્રાત મત્રના ત્રદેષિ શ્રી લયોત્તાત કષિ છે. છદ બ્િિપ્ટુષ્‌ 


છે અતે દેવતા ખહ્યા છે. 
૨ વામ મત્રના ત્રષિ વાતરેવ છ દ ગમતી અને દેવતા વતિપ્ળુ છે. 


૭૩ ઞમઘો₹ મત્રના જષિ ઞવો₹ છે. છદ ગઅનુષ્ટુ" અને 


દેવતા સ્‌દ્ર છે. 
૪ તત્પુ્ષ મત્રના કષિ તત્પુર્ષ છદ માવત્રી અને દેવતા ૨ છે. 


પ રશન મત્રના તદૃષિ ટફન છ દ અનુષ્ઠુષ અતે દેવતા ૨% છે. 

તે સિવાય મૂઝ મત્ર જેતે કલ્નો છે તે ફિવ થટજ્ઞ( મત્ર છે, તેના 
થાતટ્‌વ ઝષિ છે તિપષ્ટુવ છ દ છે અને લટ્ાશિવ હેયતા છે, 

મૂઝ મત્રને સ્યાને કૃત્યગવ મત્રતે પણુ કોઇ કોઇ પચારમાં લે 
છે એ મંત્રના જ વસતિ છે. છદ તિષ્ટુપ છે. અને ત્રવૅયજ ₹ 
તેના દેવના છે 

એ પ્રમાણે ક્ષ છ'દ તથા દેવતાનું અવુસ્મરણુ કરી મ ત્રોચ્ચારણુ 
કરવાનુ છે એ પચ બહ્મા મત્રે નીચે પ્રમાણે છે 


ભધોતાવષંત્ર 
જલયોાતં પરયામિ તયોગાલાયવે નમોનમ' । 
મવેમવે તાતિ મવે મવર્વમાં મવોરવાય નમઃ । ૦ 


ર ૨3 


વામહેવમંત્ર 
વામફેવાય નમો ગ્વેછાય નપઃમ્રણાય નવેોર્ટ્રાવનપ$ | 
વાજાય તપઃ વજવિવરળાય નમોગઈ વિવરળાય નમો | ૧ 
લળાય નપોવજ પ્રમમનાયનપઃ । 
ટ્‌મનાય નમોમનોન્મનાયનમ' ॥ ૭ 


જર. 
ઝવોરેમ્યો થ ઘરિમ્યો ઘોરવોર તરેમ્વઃ । 
સવેમ્યઃ સવશેવેમ્યો નપસ્તેઅસ્તુસ્ટ્રહ્વેમ્ય' ॥ ૮ 


તત્પુસ્ષપંત્ર 
તત્પુરષાય વિચરે મદાલ્વાથધીમરી તેર? પ્રગોર્યાત ।। ૨ 


રશાન- વે [વિઘા નાર્ષ"વ₹ઃ સવે મૂતાનાપ || 
ત્રભાપિષતિ ત્રેજળોષિપતિ ત્રેલા શિવોમેગસ્તુલરા 
શિવોણા ૨૦ 
મ'ત્રોની રચનામા જે અક્ષરો વપરાયલા છે, તેતું ઉચ્ચારણુ કરવામાં 
શરીરતા અસુક અસુક સ્થાનોમાં પ્રયત્ત કરાય છે. એ પ્રયત્ન નામના 


વ્યતિકરથી પ્રાણુ તથા શિરાએ ઉપર અમુક પ્રકારતો થરકારો થાય 
છે. જગલમા પોલા વાસમા પવત પ્રસરતા તેમાથી નાદ નીકળે છે, 


એશુ કોઇ કેઇ/ ઠેકાણે સાભળ્યુ છે. કેટ્લેક અશે તે પ્રમાણે તેમજ 
ખાસ કરીને અત કરણુની સામત્રીરૂપ સસ્કારોાથી ૬ત્તિના ગુણુ તથા 
સામર્થ્યવડે સૂદ્દમ '્રાણુના સ.ચાર વિશેષ નડે શારીરાતર્ગત અતેક 
નાડી નલિકાઓની અદર્‌ તેર્મજ તેજ નાડીરૂપ તતુઓમા સસ્કારોા 


ક્ટ 


1 


શ્રેરાય છે. એ રીતે સસ્કારો પોતાના ગુણુધર્માતુસાર બળના પ્રમા- 
ણુમાં પળને પ્રતીત કરાવી આપે છે. ॥ માવનાલરશી સિજ્નિ. ॥ એ નિય- 
માતુસાર્‌ ઉપર ખતાવ્યા પ્રમાણે મત્રેતો ઉપયોગ કરતાર્‌ વક્તિના 
અતકરણુની નિર્મળતા મત્રના દેવતાવિશેષતે અતુરૂપ ઉદેશતે અતુ- 
રૂળ જેટલે અશે અતુસરાય છે તેટલે અ'શે ફળતી પ્રતીતિતુ સ્વરૂપ 
વિશેષ બળવાન ,હેય છે. 


તથાગઞાત મત્રમાં ભાવનાતુ સ્વરૂપ ખડુ ફરવા માટે તેમા યોન્નય 

લા શ”્દોના અથ પ્રતિ નજર કરીએ. એક પ્રાણીના જન્મ થાય 
તે વ્વતિકર ઉપર દષ્ટિ કરતાં જણાય છે કે ગર્ભમાં વિકાસને પામવું 
તથા યોગ્ય સમયે ખહાર ખબાળકરૂપે પ્રતીત થવૃ તેમા ધણુજ કણ 
હોવુ નનેઇએ આ ડકછનુ સ્વરૂપ શ્રુતી ભગવતીએ ગર્ભોપનિષતમાં આ- 
લેખ્યુ છે અવકાશ મળ્યેથી એ ઉપનિષવ્્‌નુ અવલોકન અન્ય રથાને 
કેરારીે આ પ્રકારની દુ ખદ સ્થિતિ નયા સુધી જીવભાવના આપણી 
છુટતી નથી ત્યા સુધી કાયમ રહે છે ઇશકેટિતે આ નિયમ લાગુ 
નથી કારણુ કૈ જવકોટિની માફક તે પરત'ત્ર કે અલ્પત નથી. 
તેથી જવવત્‌ તે અલ્પબળી નથી ઇ₹શક્નઢિના અવતારરૂપે 
જ્યા જ્યા શાન્રામા કહેલા છે યા યા સવત્ર આ પ્રમાણે હોય છે. 
તેમતે તો ગભવાસ જન્મ આદિતી પધતીતિ કરાવવી કેવ] આત ૬ 
લીલારૂપ જીવકોટિતે પરમ અનુગ્રહ કરવા અર્થે જ હેય છે ઇશેકોટિમા 
પણુ જે સ્વરૂપમાં સત્ત્તગુણુ વિશેષ ભાસી આવ્યો છે એવુ સ્વરૂપી 
૨દ્ર ભગવાનનુ છે. તેથી અનાયાસે કોઇ પણુ પ્રકારના પરિશ્રમની 
પ્રતીતિ કરાવ્યા વિતાજ 'ે સ્વરૂપે પ્‌તે ઉતરી “માવે છેતે સ્વરૂપમાં 
લીલાથી અભિમાનને ધારણુ ફરી આપણા ઉપર પૂણું અનુગ્રહ કરવા 


૨પ 


માટે આવેલા સાક્ષાત શિવ ભગવાતે શશોગ્રાત નામને ધારણુ કરીને 
અવતારરૂપે પ્રતીત થાય છે તેવા શિવ ભગવાનને શરણે મારામાં 
જેટલુ' બળ છે તે સપૂણું બળપૂર્વક હુ રહું છુ અને એ લય્ગાત 
ભગવાનતે પુન. પ્રુતઃ મારી રૃત્તિ તેમના સ્વરૂપ પ્રતિવાળી વાળીને 
અનેક પ્રણામો કરૂ છુ 

મવ શખ્દ રૂદ્ર વાચક તેમજ સસાર વાચક તેમજ જન્મ વા- 
ચક છે આ સસારમાં જ્યારે જ્યારે મારો જન્મ થાય તે દરેક 
સમયે આપ આપના અવતરણુ દારા આપન] સાંનિધ્યથી હુ દૂર ન 
ખસુ તે પષકારે આપ મારી નિકટમાં રહેજે. અતે જન્મ નામના 
સકટની પરપર્‌ામાથી માર્‌ ઉદ્દરણુ થાય તેવી રચના કરી આપનાર 
આપ રૂદ્રભગવાનતે મારા પ્રણામ હન્ને. 


આ પ્રકારની ઉત્પત્તિ જે દરેક દ્દાણુ આપણા શરીરમાં તેમજ 
ખહાર વિશ્વમા થઇ રહી છે તે તે પ્રસગોમા પોતાના અગાધ બળ 
તથા અનુગ્રહથી પ્રતિફળતા માત્રતે દૂર કરી ઉત્સાહપૂર્વોક અનુકૃળ- 
તાને પોતે સાધી આપે છે એવી ભાવનાને હદયમા સ્થિર કરવી. 

તે પછી થશેવ મત્રનુ મતન ડરીએ. જન્મ થયા પછી 
ઇચ્છાનો આદ્ય વિષય બળ નામે પ્રતીત થાય છે. એ પ્રાપ્રવ્યતી 
સિહ્ધિ કરાડી આપનાર શકિત જેમા પૂણુ પ્રકાશી રહી છે એવુ રૂદ્ર 
ભગવાનતુ લીલાવતાર સ્વરૂપ વામશેવ રાબ્દ્થી શ્રુતી ભગવતીએ વર્ષે- 
વ્કુ છે, તેમતી ઉપાસનાથી તે બળને શુદ્ધ નિર્મળ રૂપમા પ્રાત 
કરવાનુ હોય છે, એવા વામદેવ નામક રૂદ્ર ભગવાનને ડડ 
પ્રણામ કર્‌ છુ. બળંતુ દાત કરનાર બહ્યા થિષ્યુ ર્દ્રાદિ દેવતાઓનાં 
અનેક સ્વરૂપો વિવિધ અધિકારીઓના તેમતી સાથે સંબધ કરવાના 
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1 


સામર્થ્યરૂપ અધિકાર પરત્વે પતીત થયા છે થાય છે તથા થશે. તે 
સર્વમાં કાળતી અપેક્ષાથી જે સ્વરૂપની પ્રતીતિ સઉથી પહેલી થઇ 
છે એવા ઝ્તેજ રપ આપતે મારા પણામ છે આપ કેવળ કાળતી 
અપેદ્દાથીજ પથમ પ્રતીત થયા છેો એવુ નથી જવમાત્રતુ શ્રેય” 
સાધવામા પણુ સૌથી ઉત્તમ શ્રેયસ્કર રૂપે પણુ આપજ છે તેથી 
શ્રતી ભગવતી શ્રેષ્ઠ એ શખબ્લ્થી આપનુ ગાન કરી રહી છે. એવા 
રૂ ભગવાન આપને હુ પ્રણામ કર્‌ છુ. 
કાળની અપેદ્યાથી આપની પ્રતીતિ પ્થમ છે એવુ કહેવાર્મા 
એમ સમજવાનું નથી કે કાલનામક વ્યતિકર આપના સ્વરૂપથી 
સ્વતત્ર જદો છે તેમજ આપતી પ્રતીતિ પૂર્વે તેતી પ્રતીતિ હતી. 
આપ” પરમ જ્યેષ્ઠ છે એટલે આપતી પ્રતીતિ પર્વે કાળ નામક 
વ્યતિકર્‌ સ્વતત્ર રૂપે હતોજ નહિ વિલ માત્રનો વારવાર કોળીઓ 
કરી ગળી જનાર અપૂર્વ બળ આપ પોતેજ છો એવા કાલરૂપ 
“બાપને ષણામ કર્‌ છુ 
ખહ્મતત્ત્ત પોતાના જે સ્વરૂપ વડે પ્રતીત રૂપે ભાસમાન થાય છે, 
તે સ્વરૂપતી અપેદ્દાથી શક્તિ એવા તામને તે ધારણ કરે છે. 
શસા સિમતોરમેટ.॥ રાક્તિ તથા શક્તિવાળુ બ્રહ્મતત્્ત એ ખે પર- 
સ્પર્થી નીરાળી નકિત નથી પણુ તે ખે નામ વડે ઉપાસાતુ 
એકજ તત્વ છે. ઉત્પાદન નામવાળી શક્તિની પ્રતીતિ કરાવતા બહ્મા 
ભગવાનરૂપે જેના દેવતા કહ્યા છે તેવા સથાત્રાત મ'ત્ર પછી અતુક્ષે 
સ્થિતિ નામક શક્તિની જેમા પ્રતીતિ થાય છે તેવા વિષ્ય ભગવાન 
જેમના દેવતા છે તેવો આ વામદેવ મ'ત્ર છે મ્થિતિ શક્તિમાં 
નિયમન તથા ર્દ્દાણુ એવા ખે અશીં પ્રતીતિ થાય છે. આ પ્રકા- 
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રની વ્વવસ્થા થવા માટે કાલ નામનો 1િકાર પ્રતીત થાય છે. યથા- 
યોગ્ય યુક્તિ પુર્સર «દિના વિભાગો પડવા રૂપ વિ 
સાધનાર આપને પ્રણામ કર્‌ છુ એ પ્રકારે વિવિધ રીતે વવસ્થામાં 
ગાઠવાયલી રૃછિ યથાનિયમે પરસ્પરના સબધોને ટકાવી રાખે તથ! 
યથાનિયમે તે તે સબધેમા વિકાશ્ન કરી શકે એ પ્રકારતુ બળ તેમાં 
પતીત થાય છે એ ખળ નામના વિકારતે સાધી આપનાર આપને 
અણામ કર્‌ છુ. 

આ બળ જે આપ સાધી આપો છે તે આપના સ્વરૂપથી ભિન્ન 
વિકાર નથી એ બળ એજ અમારે અતુભવગમ્ય કર્વાતુ સાચુ 
સ્વરૂપ આપે પ્રકેટાવ્યુ છે. એવા બલફપ આપને હુ પ્રણામ કરૂ છુ- 

સસારનુ સ્વરૂપ આગમાપાયા છે. પ્રતીત થતી વસ્તુ જડવત વગર 
વિકાસ પામ્યે પડી રહે તો અપૂવત્તનતો આનદ થતો નથી. તેથી 
જેમ જેમ નવા અશ્ઞો પ્રતીત થાય છે તેમ તેમ પૂવ પર્વના અર 
રૂક્ષ બનીને નોકળી ન્ય છે એક પ્રકારનુ મહા ભારે મથન આ 
[સદ્ધિ અવે ચાલી રહ્યુ છે. રૂક્ષ થવાના અણુઓઆનુ બળ તેમાથી કાઢી 
ને વિશેષ વિકાર અર્થે તેને યોજનાર આપને ડુ પ્રણામ કરૃં છુ. ભૂત 
માત્રતુ આ પ્રકારે દમન કરીને તેમને નિયમમાં વર્તાવનાર આપ પ્રભુને 
પરણામ કરૃ છુ ક 

મત સકલ્પ નામતે। વ્યતિકર જે આતર ઇન્દ્રિય વડે બહારની 
સ્ત્રણેના સયોાગદ્રારા ખને છે તે સય્ોગ મતનું બધનકારક સ્વરૂપ છે. 
તેવા મત નામનો ૪ન્દ્રિયતો ઉચ્ચભાવ સાધી તેતે આત્મદેવાભિમુખ* 
કરનાર આપને પ્રણામ કુર્‌ છુ. ૦ 

અઘોર મત્રતુ હવે મનર્ન કરીએ 
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પ્રલલ સમયે એક એવે! વખત આવે છે કે જ્યારે પ્રાણી માત્રના 
કર્મતો પ્રારબ્ધ નામનો વિપાક સર્વનો ભેોગવાઇ રહેલો હેય છે 
તેથી જૃછિ નામના ભેગ્ય પદાર્થતે ભોગવનાર અધિકારી કેજ 
હોતુ નથી તેથી રૃદિનુ અસ્તિત્વ નિષ્કાર્યુ થ# પડે છે. તેથી 
તે ૪દિ ખહ્યતત્તતમા પ્રાણીમાત્રના શેષ કર્મો વિપાકતે પામે 
યા સુધી વિલીન થઇ રહે છે આ સમયને પ્રલયકાળ એવુ નામ 
આપ્યુ છે આ પકારનો વ્યતિકર જે શક્તિથી પ્રતીત થાય છે તેના 
દવતા શ્રીરૂદ્રભગવાન છે #તેમનું મનન કરવા અથે મધોર મત્ર છે. 


હે રૂદ્ર ભગવાન ! આપના સ્વરૂપ માત્રને મારા પ્રણામ ઉન્ને. 
આપના કેટલાક સ્વરૂપો તો સૌમ્ય હોવાથી અત કરણુને આહ્ાાદ 
પમાડૅ છે હવે કેટલાક સ્વરૂષા ધોર છે. કેટલાક અલત અધિક 
અધિક ધોર છે સસારતો અતુભવ સુખ દુ ખ મિશ્રિતજ હોય છે 
સસારતુ* અભાન ન્ટેમા છે એવી સ્થિતિમાં કેવલ આપનાોજ આશ્રય 
અડ4રોપ રહે છે એ આશ્રય કૈવલ કલ્યાણુમયછે કલ્યાખ્માત્રનો એ 
પરમ કકલ્યાખુમા સમાવેશ થાય છે એવા સવ કહલ્યાણૂના નિધિરૂપ 
આપના સવ સ્વરૂપોને મારા પણામ ઉન્ને 


રજન તમમ્‌ અતે સત્ત્વ એ પ્રકારે જવને બાધનાર ચુણુ-(દોરી) 
છે રિવતત્ત્વનતા જે સ્વરૂપોમાં તે ગુણોમાના એક એકની પ્રતીતિ 
થાય છે તેની શક્તિની ઉપાસના રચે ઉપરના ત્રણુ મત્રેતુ મન્ત 
કરવુ હવે જેમા એ ત્રણે ગુણોનો વિભાગ પડયો! નથી પણુ અવિ- 
ભક્ત રૂપે પ્રલલને અતે'* રહ્યા છે તે સ્વરૂપતુ “મનન તવ્વુશષ મત્ર 
વડૅ કરીએ, ી 
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ઉ(પતિ સ્થિતિ તથા લય નામના વ્યતિકરોા વિકારમય તથા 
સાગ હોવાથી પ્રતીતિમા અનેક વિકારો તયા અગોા ધ્યાતાના 
અત કરણુની સામમ્રીને અન્‌3પ નિશ્રય તથા સકલ્પ વિકલ્પના કારણુ 
રૂપ બતે છે. એ પ્રકારતી ઉપાધિ દારા જેમતી ઉપાસના થાય છે 
તેવાં ત્રણુ સ્તરૂપો પ્રથમ કહેવાયાં. ત્રણુ ગુણુમાથી એક ગુણે પ્રધાન 
રપે ઉપર આવવું એ પ્રતીતિ માત્રતુ' કારણુ હોય છે. લય પછી 


ઉત્પત્તિના સમય સુધી ઉપર કલા પ્રમાણે ત્રણે ગુણો અવિભક્ત 
સ્થિતિમાં હોવાથી ખીજમાં ભૃક્ષતી માફ્ક* ભાવિ સૃદિરૂપ ઉપાધિ 
અભાવવત્‌ તેમા છે. અભાવવત્‌ કહેવાનુ પ્રયાોજત એવુ છે કેતેઅભાવ 
રૂપ નથી પણુ ભાવર્‌પજ છે માત્ર અતાગત અવસ્થામા છે એટલે્‌।જ 
અતર છે. એમ હોવાથી સકલ્પ વિકલ્પતે અવકાશ રહેલે! હોતો નથી. 
અમુક સ્તરૂપ આવુ એ પકારતુ વચન ગુણુ ધર્મ ક્રિયા આદિના 
સકલ્પ વિકલ્પદારાજ હોઇ! શકે છે 


આ નિર્વિકલ્પ સ્થિતિમા તો તે પ્રકારે કહેવાતું બનતુ નહિ 
હોવાથી તેને અનિર્વચનીય કહીને વિર્માય છે આવું ખળાત્મફ 
“ કાઇક ' છે તૈથી તેતે તત્‌ એટલે તે અર્નિવચનીય એ શખ્દ વડે 
કહીને તેની લદ્દાણા કરાવી છે એ પ્રકારતી ઉપાધિ જે * કલ્પી છે 
એવા શ્રી રૂ્ર ભગવાત છે તેમને વિષે ભાવિ સૃદિ ખીજ રૂપે પુરાઇ 
રહીને વસી રહેલી છે તે વિચારથી એ રદ ભગવાનને પુદ્ષ કલ્યા છે 
એવા અનિવચનીય પુરૂષ રૂપ ર્ર ભગવાનતી પ્રાપ્તિ અર્થે જે જે 
નણવાનુ તથા જણીનતે . આસ્રારમા મૂકત્રાનુ તે અમે કરી રહ્યા 
છીએ. અમારી ક્રિયા માત્ર એ રૂદ્ર ભગવાન અર્થેજ હને. 
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॥ 


વિશ્વવા જાદા જુદા વિભાગામા જુદા ૧ળુદા સ્વરૂપોમાં તેમજ 
જીદી જુદી ક્રિયાઓમાં અભિમાનરૂપ ઉપાધિતે ધારણુ કરીને જે 
સ્વ'યપ્રકાશ ચૈતન્ય વિલસી રશથ્યુ છે તે રૂપે તેની પ્રતેક પ્રતીતિને 
ટેવ એવુ નામ આ'યુ છે જે પ્રમાણે બરહ્માડમા છે તે પ્રમાણે 
આપણા દેહમા પણુ તેજ દેવો અતેકરૂપે વિલાસ કરી રહ્યા છે આ 
સર્વ દેવોનું કર્તન પ્રલલ સમયમા હદિતી પ્રતીતિના અભાવે શાત 
થએલુ હોય છે તેથી જે એક પરમ ચૈતન્યની અમર્યાદ સત્તામાથી 
તે તે રૂપે ચેતન્ય પ્રતીત થતુ હતુ તે ચૈતન્યના મૂળ મહાન સ્વ- 
રૂપમા ભળી જય છે એ મગળ મહાન ચૈતન્ય ઉપર કહેલા ફેત્ર 
રૂપ પ્રયરે ચૈતન્ય કરતા અધિક મહાન છે તે ચેતન્યથી નતિરિક્ત 
અન્ય કોઇ! ઔતન્યજ વાસ્તવે નથી તો પછી તેનાથી અધિક મહાન 
હેય એવુ તો હોયજ કયાથી |! એ પ્રકારના સોથી મહાન ચૈતન્યરૂપ 
હોવાથી રૂ ભગવાનને મટ્ાસ્વ શબ્દ વડે ત્રતી ભગવતી પ્રખોધે છે 
તત્પ૬જ રૂપે ત્રી રૂદ્ર ભગવાનતે જણ્‌ીતે જીવનરૂપે ચૈતન્યનતી અપેદ્રા 
વાળા અમે તેજ મહા ચેતન્યરપ મહાદેવનું ધ્યાન ધરીએ છીએ 
વ્યવહારમાં ચિત્તતે દોડી જવાની દીધ સમયથી ટેવ પડી ગઇ છે તે 
શિત્તતે વાળી વાળીને તે સ્વરૂપમા લાવી લાવીને ગાઠંવવા મયીએ છીએ 


અમે ખાસ આ કાય ફરવા માટે અશ્પ બળી છોએ એવું 
ભાન આ ખડ અવસ્થામા અમને થાય છે ઇચ્છાયી અતે કોઈ 
ક્રાઇ વખતે તો ઇચ્છા નહિ છતા પણુ નાવહારિકી દદ અમ્ને 
ધકો મારીને આપના સ્વર્‌પાત દતી ખહાર ધકેલી મૂકે છે અમારી 
વૃત્તિઓને બળ વડે નિયમન ડરતાર દ્રવવ, યર, આદિ વ્યવહાર 
માત્રમાં મહેત્તાતે લઇ ખેઠેલા નતિકરૈ। પ્રેરી ર્થા છે માટે હવે 
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અનુગ્રહ કરીને તેમને શાત કરી અમારા પ્રેરકરૂેપે આપ પોતેજ 
ખના એવી અમાગી પ્રાર્થના છે લય અતે આખી ઝઘિતે માટે જે 
આપ કરે છે તેમતે અમારી આ ખ&્‌ સ્થિતિતે માટે તે કરવું 
દુધેટ નથી 


ઉપરના મત્રમાં જે શક્તિને ઉપાધિરૂપે રૂદ્ર ભગવાન ધારણુ 
કરે છે તેતે તિરોધાન શ્રક્તિ કહી છે ૪દ્ટિ, સ્થિતિ, લય, અને તિરે- 
ભાવ એ ચાર શક્તિખઓા વડે સસાર ચકની પ્રજૃત્તિ નિદૃત્તિનુ તિયમન 
ચાય છે. તેતાથી પરમાત્મા શિવ ભગવાનના અર્નિવચતીય નિયમાનુસાર 
જે જે વ્યક્તિઆ એ ચકાવામાથી છોડવાનુ બતે છે તેમના સબ'ધમાં 
જે ઉપાધિને શ્રી રૂ# ભગવાન ધારણ કરે છે તેને અનુગ્રહકરણ શક્તિ 
નામે શાસ્ર ઓળખાવે છે, આ કાર્ય અર્થે પોતે ભિન્ન ભિન્ન અવતા- 
રોતે સ્વીકારે છે. સદગુરૂ આચાયરૂપે પણુ પોતેજ પ્રતીત થાય છે, 
એવા શિવ ભગવાનનુ હવે અતુસ્મરણુ કરીએ, 

પશુપતિ ર્ર ભગવાન જે વડૅ આપણને બાધીને પુણ્ય પાપના 
ફૂળરૂપ સુખ ૬ ખતેો ચારો આપે છે, તે શક્તિતે અવિધા કહી છે. 
જ્યારે તે પર્વતે છે ત્યારે તેઓશ્રીના સ્વરપનુ યથાથ ભાન હોતુ" 
નથી, તેમના સ્વરૂપનુ યથાથ ભાન આપણા પોતાના સ્વરૂપયી અનન્ય 
ભાવે જે વડ થાય છે તેતે વિદ્યા કહી છે, એવી વિલ્યા માત્રના 
નિયામક હે રૂ ભગવાન આપ છે એ વિદ્યા માત્રે અમારા પ્રતિ 
વળ્વુ કે નહીં તે આપની ઇસ્છાનોજ કેવળ વિષય છે માટે એ વિદ્યા 
અમારા પ્રતિ પ્રેરે 

આપ ભૂત માત્રના ઈધર છો. એટલે અમાર્‌ નિયમન તથા પાલન 
આપ કરી રહ્યા છો. માટે હવે અમારા ઉપર્‌ અનુમ્રહું કરો. આપજ# 
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અદારૂપે સવના ઉપર રહીને સર્વતુ' પાલન કરે! છે, તેથી બહાતત્વા 
«મક હમારી ઉ*ત્તિને કરવાનુ આપ એકલાથીજ બને એમ છે. અન્યથી 
બહમરૂપ વિઘા અમને અપાય તેવી કોઇની સત્તા નથી બહમરૂપ આપજ 
અમાર્‌ સર્વ કલ્યાણુ છો. આપજ અમારા કલ્યાણુરૂપ થાએ. હંમેશ્નાં 
અમારા કલ્યાણુરપ શિવ ભગવાન આપજ અનન્ય ભાવે અમારી સાથે 
ભાનપૂર્વક રહે. 

1327 નમઃ શિષાવયા એને મલ મ'ત્ર કલો છે. નમસ્કાર કરતી 
વખતે એટલે સાદદીંગ નમસ્કાર કરવામાં ભાવના એવી થાય છે કે જે 
ઉપાસ્યને નમસ્કાર થાય છે તે ઉપાસ્યરૂપ મહાસાગરમાં સ્વરૂપે અ- 
નન્ય હોવાથી ઉપાસ્યરૂપ સરિતા અદર વહી જઇને એકરૂપતાને ધારણુ 
કરે છે. અશિવ માત્રનો બાધ કરતાં કેત8 શિવ એટલે કલ્યાણુ સ્વરૂપ 
માંજ આ પ્રકારની એકતા થાય છે જે કાઇ થાય છે તે બધુ ન્‍ 
પરમ કલ્યાણુરૂપ શિવત્વ પ્રાપ્તિ થે જ થાય છે. ઉપાસ્યથી ભિન્નરૂપે 
મને મારી જ પ્રતીતિ થાય છે તે મિથ્યા છે. તેથો તેને માટે કાંધજ 
ચતું નથી. જે કાઇ થાય છે તે મતે છીવરૂપે અનત તકાળ સુધી રાખી 
સુકવવા માટે થતું નથી પણુ જવાત્માથી મતે મુક્ત કરીને શિવ સ્વરૂ- 
પતી સિદ્ધિ અર્થે થાય છે આ પ્રકારતી ભાવના મલ મત્રમા કર- 
વાની હોય છે. મલ મત્રતે સ્થાને કૃત્યુત્રવ મત્રના પણુ ઉપયોગ 
થાય છે એ મત્ર નીચે પ્રમાણે છે 

॥ ૩ ત્યના થગ મહે સુમંધં પુષ્ટિ વેન રતો 
મીવ વષાના ન્પત્યો મેક્ષીય માપલાત ॥ 

પચબહ્મ મત્રમાં સદાશિવ ભગ્વાનતા જૈ ઉપર પાચ સ્વરૂપો 
વિસ્તારથી કલા છે તે પ્રતેકેની લક્ષણા જે મૂર્ચિમા 
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કરાવી છે એવી પાંચ મુખવાળી પચાનન મૂત્તિ છે. પ્રત્યૅક મુખમાં 


ત્રિનેત્ર છે. નેત્ર અતુભવ મેળવવાનુ એક દાર છે. ચૈતન્ય તે દારતે 
સાધનરૂપે યોજને જ્ઞાન અપાવે છે તથા કતવ્યમા યોજે છે. અસિ 


ચદ્ર (વાયુ) અને સૂય એવા એજ ચૈતન્યના ત્રણુ નામ આપેલાં છે. 
એ પ્રકારના જેમનાં ત્રણુ નેત્ર છે. તથા તે દારા અબિકારૂપે પોષણુતું 
દાન સર્વશક્ત માતા તરફથી અપાતું જે શખ્દમાંધી સચવાય છે 
એવા શક્તિ સપત્વ તર્યબક નામક શ કર ભગવાનનુ અમે યજન કરીએ 
છીએ. યગ શખ્દતો ભાવાર્થ આ યજત શાખ્દમાં અતુસ્યૂત છે. જે જે 


કર્મ થાય છે તે વ્યક્તિરૂપે અભિમાનનુ ભાન કરનાર હુ જીવ તેને 
અર્થે નથી પણુ સાક્ષાત ત્ર્યબક ભગવાનમાં અભિમાન માત્રને સોંપી 


દઇતે તેમના પ્રતિ આ$ુતિ આપવારૂપ યનરૂપે અમે કરીએ છીએ. 
ગધ ખે પ્રકારના હોય છે, અતુરૂળ અતે પ્રતિફેળ. જે જે કમ 
વ્યક્તિ પરત્વે સકુચિત કામના પૂર્વક થાય છે તેતુ પરિણામ ખબ ધન 
છે. જન્મથી આરભીતે મૃત્યુ પર્યતના જે છ વિકારો કલ્યા છે તે 
વિકારોની પુન” પુન તે દ્રારા ઉત્પત્તિ થાય છે એ વિકારેતો! પ્રવાહ 
દુગેધ છે એ વિકારો રામી જતા કેવલ પરમ સુખનુ ભાન જે જત્તિ 
પ્રવાહથી ચાલે છે તે ત્યબક ભગવાન સાથે અનન્ય ભાવના એકલી જ 


કરી શકે છે એવી સ્થિતિ તેમના વડૅ પ્રાતત થાય છે તેથી સુગ ધરૂપ 
ત્ય બક ભગવાન છે. 


ચૈતન્યરૂષપ જવન તે પ્રાપ્ત છે. એમાં વિકાર થઇતે બિગાડ ન 
થાયુ એટલુજ બસ નથી પણુ એ ચૈતન્યરૂપ જવનતે! વિકાસ અધિક 
અધિક થવાની જરૂર છે એ વિકાસને પુછિ કહેલી છે. એજ સય 
આનદાતુભવ છે. એ. પ્રકારની પુષિતી વિશ્દ્દિ કરનાર ત્ર્યબહ 


ભગવાન છે. ક 
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જ્યાસુધી કર્મ તથા વિચાર માર્ગના સાધનભૂત શરીરની સ્થિતિ 
છે લાં સુધી કર્તવ્યની યોજના થઇ શકે છે. એ સાધનના વિયોાગથી 
કતવ અટકી પડૅ છે માટે સાધક અવસ્થામા શરીરતી અનિવાય 
આવશ્યકતા છે. ॥ રારર્માયલત્યુધર્મતાષનણ ॥ કતવ્ય પરાયણુ 


મતિથી કે કેવલ મોહથી આ શરીરરૂપ સાધનનો પ્રતિકૂળતાના અનુ- 
ભવ પૂર્વક પોતાની ઇચ્છા વિરૂદ્દ વિયોગ થવો તેને મૃત્યુ કહ્યુ છે. 


ષડ્‌ વિકાર્મા અતિમ વિકાર એ છે. એ વિકારના ઉપર જે ત્ર્ય બકુ 
ભગવાનના અનુગ્રહ વડે વિજય મેળવવો એટલે શરીર નામક સાધ- 
નને વિયોગ આપણી ૪૨છા વિરૂદ્ધ થાયજ નહિ એવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
ઝર્વી એજ સાધક દશામા પરમ પ્રાપ્ય છે મૃત્યુ નામના વ્યતિકરને 
પાશ આપણને બાધી રાખે છે તે પાશતે તોડી નાખવો છે અને તે 
વ્તતિકરના ઉપર આપણુ સામ્રાજ્ય સ્થાપવુ છે તો આ કાર્ય મૃત્યુજય 
મત્ર સાધી આપી શકે છે જ્યાસુધી મૃત્યુ ઉપર વિજયને પ્રામ કરી 
શડયા નથી યાસુધી તેના પાશમા થતો અનાદિકાળથી પરાધિનતાનોા 
પતિલ અતુભવ થતો “જય છે એ સવરેગાોમા અયત ભયકર 
મહારોગ છે એ વિસ્તાર પામેલા મહારોગમાથી શ્રી ત્યધબક ભગવાનના 


યન વડે અમે છૂટીશુ એવી અમારી ખાત્રી છે રોગી હમે શા જે વૈધરાજની 
પાસે રોગને દૃર કરવાના સાધનો હેય છે અતે જે વૈધ પોતે તે 
સાધનેતેો! ઉપયોગ કરી નનણી નીરોગી ખની રહે છે તેવા વેઘનતે શોધે 
છે મૃત્યુના અભાવ જેમા છે એવુ એક અમૃત છે એ અમૃત એકલુજ 
જેમનુ ભોજન છે, એ અમૃતના આત્મારૂપ જે પોતે એકજ છે એવા 
તર્યબક ભગવાનની ઉપાસનાથી તે મહા રોગમાથી છૂટીને અમૃતતત- 
નાજ ભોગી અમે હમે શત્યે માટે થઇશ કારણુ કે સ્યબક ભગવાનના જ 
અમારા આત્મા સાથે અનન્ય ભાવે અનુભવે કરી રહીશુ. 
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આ ત્ર્યબક શ'પ્દમા ખે અગે। છે. વ્ર-મમ્તજ તેમા પ્રથમ ત્ર ત્રિપુટી 


વાચક છે. એ ત્રિપુટી રૂપે મહેશ્વર ભગવાન અ બિકાદાારા પતીતિ કરાવી 
મૃત્યુજય સાથે અભેદ ભાવની સિદ્ધિ કરી આપે છે શાસ્ત્રમા આ 


ત્રિપુટીને ભિન્ન ભિન્ન રીતે લક્ષણા કરાવવા માટે કહેલી છે. નગ્રત 
સ્વપ્ન અતે સુષુપ્તિ એ ત્રિપુટીમયી અવસ્થાદારા તે અ'બિકા શક્તિ 
પાોષણુ આપે છે. એટલે અનુભવ કરાવીને કૃતમૃત્યતાની સિદ્ધિને માગે 
ચઢાવે છે. સ્યૂલ, સહ્રમ અને કારણુરૂપે પોતે આ કાય માટે પ્રવર્તી 
રહે છે એ દેવતા અસિ,વાયુ અને સય એવા નામથી પણુ કહેવાય. 
છે તેમા અસિ મૂ લેોકતેો! દેવતા કલો છે ત્તાયુ મૂવ એટલે અત-- 
રિહ્વ લોકનો દેવતા કલો છે અતે સય સ્ત ચટલે સ્વર્ગ લે।કને! 
કેવતા કહયો છે જે સ્વગ લોકનો દેવતા સર્ય કહયો છે તે સુ- 
એટલે ઉત્પત્તિ કરવી એ ધાતુના અથને સગવે છે મસ્તિષ્ક પ્રદેશ 
જ્યા બહ્મરધ્ર છે તેતે સહસ્ત્રદલ પહમાની ઉપમા આપી છે. ત્યાથી 
સ્ાનશક્તિ પ્રાદુભાવને પામે છે તે સ્થાનમાં પીડ બહ્યાડમાં એક તત્ત્જ 
સ્યૂલરૂપત ધારણુ કરીને મૃત્યુના વિજયતે માટ હાજર્‌ થાય છે. ખૉન્તુ 
તત્વ વાયુ છે. તેને ત્નાવ પણુ કોઇ ઠેકાણે કહે છે એ તત્ત્વ હદયની 
આસપાસનાપ્રદેશમા પ્રાણુનામક યત્રના નિયમનમારષીતે યાથી પ્રન્ત્તિ કરૈ 
રુછે ઇચ્છા શક્તિનું પણુ તેજ પ્રેરક સ્થાન છે. ક્રિયાશક્તિ એ ત્રીજ 


શક્તિ છે એનુ સ્થાન મુખ્ય નાભિમા છતા ત્તે આખદ 
રારીરમાં આ કાર્ય અર્થેજ પદત્તિ કરી રહી છે પાર્થીવ આહાર 


આદિથી એ તત્ત પોષણુતે પામીને વિશેષ ક્તવ્યમા યોાન્નય છે. આ 
ત્રણું શક્તિઆનો સહકારી કાય કરવાનો અને તે કાર્યોને યોગ્ય દિશા- 


માં યોગ્ય સ્થિતિમા, કરવાનો પ્રસગ તથા અતુફેળતા શ્રી ત્ય બક 
ભગવાનના ખાસ અંતુત્રહવિના .બને તેમ નથી. 
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વખતે અન્યને આશ્ચર્ય લાગરે અથવા તો અર્સભવિત વત પણ્‌ 
લાગશે છતા આવસ્યક કહેવાની જરૂર છે કે ધ્યાતા ધ્યેય રૂપ બને છે 
ગે શાસ્ર સિંહદ્ધાતનુ વિસ્મરણુ કરવાનુ નથી ધ્યેય સ્વરૂપ આ સ્થાને 
ઉપર વિસ્તારથી કલ પ્રમાણે ત્રિપુટીમયી શ્રક્તિ અ બિકા સહ મહેશ્વર છે. 
ઉપાસક પુરૂષ પણુ પોતાતી શક્તિ સાથેજ ઉપાસના કરે તો એ પ્રકારના 
ઘ્ચેયના સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ કરી શકે તેથી આ યજન પભિ સહવર્તમાન 
સાધકે કરી શકાય તેવું છે. અન્ય રીતે તે ખની શકે 
તેમ નથી. છતા આ પ્રકારના યજનના જે અધિકારી નથી અથવા 
તત તેમા યોજનાર યોગ્ય નેતા રૂપ આચાયતો સંબંધ જેણે પુફૂષાથ 
કરીને મેળવ્યો નથી તેમને માટે આ પેરૅમાફતો લેખ નથી તેમણે 
તતા આ પેરેગ્રાક્તે કાઉસમા હોય તેમ ગણી આગળ ચાલવુ વધારે 
અતુફૂળ પડશે 

ઝથ દેન મમવન્ત વાળાત્વિષ્ટ્રંગણુળ્ટડઃ પર સ્્ર- 
જાળાં મેટ્‌ન વરસ થત્સ્સપં યત્જઝમિતિ। તત્સ્વસવં સુનુ ત્ત- 
માર્છિનિરતને વમા મીઇવ ઝં ત્રરીતિ દોવા | તગેલે જોગ 
મવન્તિ 

ઉપર પ્રમાણે કયા મત્રે। વડે કેવા રૃદ્રાક્ષતાો કેવી રીતે ઉપયોગ 
કરવો તે શ્રુતિ ભગવતીએ કહ્યુ મતુષ્ય જવન એવુ છે કે તે વ્યવહાર 
ના વિવિધ ક્રમોમા અયત ગુચવઇ રહેલુ હેય છે તેથી પરમાર્થ 
વિષયક વાર્ત્તા જ્યારે કર્ણ ગોચર થાય છે યારે તે સમયે ત્તિ તેમા 
કાઇક પરેોવાય છે. એટલામા તો તેના ચિત્તતે બહાર ખેચી જનાર 
વ્યતિકરો ખડાં થઇ તેતે પરવશ બનાવીને તે વિષયથી દૂર કરી 
ગક્ઠે છે તેથી પુન પુત* રસ ઉત્તર? થ.ય તેવી રીતે તે વિષયને ' 
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ગાખાવતી હેય તે પ્રમાણે જુદા જુદા સ્વરૂપે કહી બતાવી સસ્કારની 
છાપ અધિક અધિક ઉડી કરી આપે છે. તે પ્રમાણે કરવાને માટૅ 
શ્રુતિ ભગવતી આપ્યાવિકારૂપે કહે છે આ આપ્યાયિકા ગુરૂ 
શિષ્યના પ્ન્નાત્તરરૂપે છે જવનમુક્ત મહાત્મા ભુસુણ્ડ શિષ્યરૂપે 
પ્રશ્ન કરે છે આ પ્રશ્ન કરવામા હેતુ જગત્‌ ઉપર્‌ ઉપકાર કરવે 
એજ રહેલો છે કારણુકે પોતે તો કૃતકૃય થઇ ચૂકયા છે તેથીજ 
ગુરૂરૂપે સાક્ષાત કાળતે બાળી મૂકનાર અગ્નિરૂપ મૃત્યુજય રૂદ્ર ભગ- 
વાન પોતેજ બને છે જેવા શિષ્ય તેમતે યોગ્ય સદગુરૂ કોણુ લઇ 
શાકે? ઉત્તર આવા સદ્ગુરૂત્રીના મુખમાથી આવા શિષ્ય પ્રતિ 
અપાયા છે તે વ્યતિકર તે ઉત્તરમાં શમાયલા વચતેો! ઉપર શ્રહ્ા તથા 
પ્રેમતે દઢ કરે છે ઉપરથી નજડી જેવી દેખાતી આ આપ્યાયિકાનું 
સ્વરૂપ મહાન છે શ્ઞિષ્ય ભુસુણ્ડ કાલાગ્તિ રૂદ્ર ભગવાનને પશ્ન કરે 
છે કે રૂદ્રાક્ષામાં ભેદ દેખાય છે એ ભેદ રૂદ્રાક્ષતે કેટલી આંખો છે 
એટલે કેટલા સુખ છે તે રૂપે હેય છે. તેથી તેમ?૪ તેના પોતાના 
રૂપમાં એટલે આકૃતિ, કદ, રગ આદિમા પણુ ભેદ હોય છે. તથા 
લૈ રૂદ્રાક્ષાના સેવનથી ભિન્ન ભિન્ન ખકારના કૂળ પ્રતીત થાય છે. 
તે પ્રકારના રૂદ્રાક્ષતા સ્વરૂપ રૂદ્રાક્ષતા સુખતી સખ્યાના વિવેચન 
સાથે તેમજ જેના વડે મૃત્યુ પર્યતની દુ ખમાત્રની નિદત્તિ સંમૃલ ચઇ 
જાય છે તેની સાથે જે જે કામનાઓ કે છે તે કામના માત્રને 
સપષ્ટ રીતે તૃપ્ત કરે એવુ ફળ આપે છે. તે બધુ રૂપા કરીને કહી 
સભળાવો ઉત્તરમાં શ્રી રૂદ્ર ભગવાન કહે છે કે એ વિષયમાં નીચે 
પ્રમાણું કલ્યાણુને સાધનાર વચનરપ હોકો શ્રૃતિ ભગવતીએ કલા 
છે આ ઉત્તર આપવમાં પણુ ચુક્તિ છે. પૂર્વે જે અસ્તિત્વમાં નહોતું. 


૩૮ । 


“એવુ કાઇ નવીન રૂષે કહેવામા આવે તો તેતે તે સમયે કરેલી 
રલ્પના રૂપે ગણાય આતો વેદ ભગવાન અનાદિ છે તેમાંના 
કલોકોનેજ માત્ર દુ કહી ખતાવુ છુ-એમ કહેવાથી તેમાં કહેલા 
“તાત્પર્ય ઉપર તેની સયતાના સખધે શ્રદ્દા તથા પ્રેમ વિરેષ ઉડા 
કોૌતમઇ રહે તેવો હેતુ છે 

ળ્વાવવત્રં તુ ર્ર વરતત્ગસ્વ₹પવમ । 

તદ્રારળાધ્તરેતત્વે છીયતે વિગેતેન્દ્રિયઃ ॥ ? 

જે રદ્રાક્ષતે એક સુખ છે તે રદ્રાક્ષતુ સ્વરૂપ પરતત્વરૂપ છે. પૃથ્વી 

અપ તેજ, વાયુ આકાશ એતે પણુ પાંચ તત્વો કહા છે પણુ તે પ૨- 
તત્વ નથી. સૃછિના વિલય સમયે જે બહ્મ તત્વમાં તેમતો પણુ વિલય 
ચાય છે છતા ને બહ્મતત્વતો કદીજ વિલય થતો નથી તેજ છેવટન્‌ 
તત્વ હોવાથી તેતે પરતત્વ કલ્યુ છે. આ રૂદ્રાક્ષનુ સ્વરૂપ પરતત્વમય 
છે. તેને ધાર્‌ણુ કરવાથી તેને યોગ્ય દૂળ મળે છે. સામાન્ય જીવદશ્ચામાં 
આપણી ઇન્દ્રિયા પચભુતાત્મક પદાર્થો પ્રતિ લીન થઇ; ન્નય છે. એ 
જન્દ્રિયા આપણુને વિવશ કરે મૂકે છે. તેમના ઉપર આપણા 
વિજય થાય છે તેથી પરિણામે જે બળ બહારના વિષયે પ્રતિ વહીને 
ખર્ચાઇ નય છે તેજ ભેગુ એકત્ર બનીને અ'તસુખ જત્તિદારા જવન 
તત્વપતિ વહે છે ક્રમે આપણ સ્વરૂપ વાસ્તવે પરમ શિવ સાથે અન 
ભિન્ન હોવાથી તે પરમતત્વનો ઝળકારો થઇ! આવતા પરમાન દમા લીન 
કરી મૂકે છે 

[દવેવત્રં તુ શનિત્રેણ ગારધેનારી*૨રાત્મવમ । 

ધારળાર્ધનારીશ યીયતે તથ્ય નિત્યશ ।। ૨ 


૦ ૩૯ 


આ “લોકને શખ્દાર્થ એવે છે કે ખે સુખવાળેા રૂદ્રાક્ષ અધ 
નારીશ્વર રૂપ છે તેતે ધારણુ કરવાથી અર્ધ નાશીશ્વર હમેશા તેને 
પસન્ન રહે છે 

આ ખીન્ શ્લષોકરૂપ મત્રને કહેતાં શ'કર ભગવાન ભ્રુસુણ્ડડ ત્રડષિને 
મુનિ શ્રેઇ શખ્દ વડે પ્રખોધેછે એક પ્રકારે એ આશિવેચન છે. 
વાણી પરા, પક્યતી, મધ્યમાં અને વૈખરી મળી ચાર પકારની છે. 
પરા એ વાણીતુ આર ભક ખીજ સ્વરૂપ છે મૂલાધાર તેતુ સ્થાન છે. 
પસ્યતિતુ સ્થાન નાભિ છે. નિત્રેયરૂપ સ'સ્કાર્‌ જળ એતુ સ્વરૂપ છે. 
મધ્યમાતુ સ્થાન હદય છે સકલ્પ વિકલ્પ આદિ એતુ સ્વરૂપ છે. 
વૈખરીના ખે પ્રકાર છે ચક્ષુ ત્રાલ અતે શ્રવણુ ગ્રાહ્ય ચક્ષુ ગ્રાલને 
ઉપાશુ પણુ કહે છે તે વખતે આ સ્થિતિમા વાણી વર્ણાત્મક બને 
છે. તેમા ઉપાશુતો ઉચ્ચાર થવામા હોઠે આદિ વાણી યત્રેની માત્ર 
હીલચાલ દદિગોચર થાય છે. જ્યારે તે અધિક સ્થુલરૂપને ધારણુ કરે 
છે ત્યારે તે શ્રવણુગોચર્‌ થાય છે આ પકારની વાણીના ઉપર જેણે 
નિયમન પ્રાત કર્યુ છે તે સુનિ છે. એવા મુનિઆમા શ્રેદરૂપે શ્રૃતિ 
ભગવતી ભુસુષ્ડ ત્ડપષિતે શકર મુખે પ્રખાધાવેછે 

મહા પ્રલલના આરભમા બ્રહ્મતત્વતુ નિંગુણુ સાકાર પ્રથમ સ્વરૂપ જે 
પ્રતીત થયુ હતું તે દ દ્ાત્મક હતુ. અર્ધ શરીર પુરૂષરૂપે અતે, અધે શરીર 
સ્રી રૂપે તે હતું. બ્રહ્મા વિષ્ણુ ર્‌દ્ર નામક ઇશત્રય આદિની પ્રતીતિ તે 
પછી થઇ છે. મહેશ્વર ભગવાનનુ આ અર્ધનારીશ્વર સ્વરુપ સર્વે 
સૃછિના મૂળ કારણુરૂપ બન્યુ હતું જે જે એશ્વ્ય આદિ પ્રતીત થયાં 
છે તેતો મૂળ શડાર આ સ્વરૂપ હતું. તે ,સ્તરૂપ સાથે પેમ યવાથી 
ઔષહિક, પારલૈકિક આદિ સર્વ પ્રકારનુ હિત અનાયાસે સિદ્દ થાય 


૪૦ 


છે. તે પ્રીતિ મેળવવાના સાધનરૂપ આ ખે સુખવાળા રૂદ્રાક્ષને ધારણુ 
કરવાની કિયા છે. જગતતા સ્વરૂપનુ સુદ્દમ નિરીક્ષણુ કરતાં આ મળી 
અર્ધનારીશ્વરતા સ્વરૂપતે અતુસરીને બધુજ કહાાત્મક છે એમ 
સમન્નય છે આપણા શરીરમા પણુ નેઇએ તો નાક એક નસકોરા 
ખે, દર્શન શડિત ૧ આખો ર૨, શ્રવણુ શડિત ૧ કરણુ-૨ એ પ્રમાણે 
પગથી માથા સુધી નઇ વળીએ તો ઝીણાં વિચારથી બધુજ 
_દૃદ્દાત્મક સ્પટ્ટ દેખાઇ આવે છે 

ત્રિછુચં સેવ છરાકષમકિત્રય ₹૧૯૫૧૫ | 

તદ્દારળાય દતમત્સ્ય તષ્યતિ નિત્ય ।। રૈ 

જે રૂદ્રક્ષને ત્રણુ મુખ છે તે અગિતત્રય રૂપ ૭ તેને પહેર- 
વાથી જે જે વસ્તુ હોમીને ભોગવવામાં આવે છે તેના વડે તેતે 
હમેશા તૃપ્તિ મળે છે મરિનિત્રય જે કલા છે તેના સંખધમા ભિન્ન 


ભિન્ન રૂપે વિચારે! દર્શાવ્યા છે તેમાંતા એક પ્રકાર આ પ્રમાણે છે- 
૧ કામ એ અગ્નિનુ પ્રથમ સ્વરૂપ છે ઉત્પત્તિ માત્રતુ બીજ 


એ ઇચછા શક્તિ છે. હૃછિની ઉત્પત્તિતા આરભમાં સોડ વામયત : 
તે ખહ્માતત્વે ઇચ્છા નામના સ્જુરણુની પ્રતીતિ કરાવી તે પ્રમાણે કહ્યુ 
છે. એવુ' બીજા સ્વરૂપ પોષક છે ઉત્પત્તિ થયા પછી જેટલો સમય 
ઢ# રહેવાય છે તેમા બળરૂપે જે પ્રતીત થાય છે તે એ અમિનુ 
ખીજુ સ્વરૂપ છે. ત્રીજા સ્વરૂપ સ્રદિતો વિલય જેના વડે થાય છે તે 
છે. એ પકારે ઉપ્તત્તિ સ્યિતિ તથા લય એ ત્રણુ બતિકરેની પ્રતીતિ 
કરાવનાર ત્રણુ સ્વરુષોતે અસિત્રય કલા છે ખીન્ને પ્રકાર્‌ આ પ્રમાણે 
છે, સર્ય એ તેતુ પહેલું સ્વરૂપ છે. સૂર્ય શખ્ડ લૂ ધાતુ ઉપરથી 
ચએલો છે. ઉમત્તિ માત્રના કારણુરૂપે તે રહેલો છે. બીજી સ્વરૂપ 


૦ ર૧ 


અમિ જેને વહ શખ્દ વડૅ ઓળખાવ્યા છે તે છે. યસ આદિમાં 
નનેઇતા પદાર્થોને રાધી આપી પરિપકવ કરી આપવાનુ 
કાર્ય તે કરે છે તે પછી !યસૃકુ ડમાં જે હોમાય છે તેતે વહન કરીને 
તે તે દેવતાઓને પોષણુ આપવાને માટે લઇ જનાર તત્વ તેમા છે. 

ત્રોજુ સ્વરૂપ જેતે નઠંર અસિ કહે છે તે છે ભોજન 
કરાયલા પદાર્થોને પચવીને તે પયુ પોષણુ આપે છે. તેને વૅશ્વાનર 
પણુ કહૈ છે. વળી કર્મ ઉપાસના અતે સાન એ ત્રણુને પણુ અગ્નિ 
ત્રય ફપે લેવાય છે કર્મ, પ્રારબ્ધ રૂપતે ડ્ારણુ કરીને શરીરની 
ઉત્પતિતે ધારણુ કરે છે તથા સાત્તિક રૂપતે ધારણુ કરતા ઉપાસનાની 
યોગ્યતા કરી આપે છે ઉપાસના જેતુ પરમસ્વરૂપ યોગ છે તે 
વિક્ષેપ નામના રાજસ પરિણામને ખાળીને ટકી રહેવા જેવી સ્થિતિ 
શરીરમા કરી આપે છે. સાન નામતેો અગ્નિ કર્મ માત્રને ભસ્મ 
કરીને પરમ મુક્તિની પ્રતીતિ કરાવી આપે છે આ વગેરે બુદ્ધિમાન 
મહાત્માઓઆએ અનેક સ્વરૂપે અગ્નિત્રયને શિષ્ય રૂપ અધિકારીને યોગ્ય 
માર્ગે ચઢાવવાતે મારે વિવિધ યુકિતથી સમન્નવ્યા છે. 

શ્રુતિ ભગવતી ભસ્મ ધારણુ વિધિમાં ત્રિરેખાના સ્વરૂપતુ વર્ણન 


ક છે તેમા આ અગ્નિ ત્રયનુ વિસ્તારથી આ પમાણે સ્વરૂપ 
ફહ છે 


ઝથ ભનત્ઝુ માર પમાળં પૃસ્છીતિ । ત્રિપુળ્ટ્‌ ધારળશ્ય ત્રિયા 
રેલા ગા જળારરાગણોર ખૂવોમેધ્યવથ | ચાસ્ય પમી 
રેલાવા માદેવત્યશ્રાવારો સગો મૂઝ સાતમા ત્યાર 
ગ્રળવેટઃ પાતઃ તમન પગાપતિ હેવો રેવતતિ । થાર્ય દ્વિતીચા 
રેતા વ્યા દકિળા શેચ્વાર'સત્વનન્તરિકમન્તરાત્મા પ્ર: શાસક 


૪૨ ર 
ચઝેવેજો પધ્યાસ્ટ્ન સવન વિળરેંવો જેવ તેતિ। યાયચ્ય 
તુર્તાયા રેલા તાદ વનિયો માદ સ્તો યોજવા વરધાત્મા 
જ્ઞાન શરિ તામવેશલતીય તવન મદાહેવો હેવતેતિ ત્રિષુળ્ં 
મસ્માના વરોતિ |! 


ચક્ષુથી બ્રમધ્યથી અને લલાટથી એ પ્રમાણે ભસ્મથી કરવાના 
ત્રિપુડતી ત્રણુ રેખાઓના પ્રમાણુ શ્રી સતહમારના પ્રશનોત્તર રૂપે 
કહ્યા છે તેજ સ્વરૂપમાં આને અસિત્રય કહયો છે. જે તેની પહેલી 
ર્‌ખા છે તે ગાહંપય નામના અસિ સ્વરૂપ છે પણુવમા મ ૭ અને 
મ આવેલા છે તેમાથી અ કાર એનુ રૂપ છે શક્તિ એટલે સ્થુલ 
રૂપે જે પાતાના હુ પણાનુ આરભમા ભાન થાય છ તે તેનો આત્મા 
છે. રન્નેગુણુ ભૂલોક ત્ત નામક આત્મ ક્રિયા શક્તિ રૂપ છે, 
ત્રડગવેદ તેની પ્રતીતિ છે પ્રાત કાળના સવન નામક યન રૂપ તે છે 
પ્રજનપતિ તેના દેવતા છે આ પ્રકારતુ પહેલા અગ્નિતુ સ્વરૂપ છે 


ત્રિપુડની જે ખીજ રેખા છે તે દક્ષિણાસિરૂપ છે તે પણુવમાં 
૩કાર્‌ રૂપ છે સત્વગુણુ તેનુ રૂપ છે અન્તરિક્ષ તેતો લેક છે તે માતર 
ઝાત્માણ્વ છે એટલે અત કરણુના આદિ રૂપે જે સુદ્મ રૂપ હુ છી એવું 
જે ભાન્‌ થાય છે તે એનો આત્મા છે ઇચ્છાશક્તિ તેતુ રૂપ છે. 
યજુર્વેદ તેની પ્રતીતિ છે મધ્યાધ્‌ કાળના સવન નામક યન રૂપ છે. 


વિષ્ણુ તેના દેવતા છે આ પ્રકારનુ બીન્ન અમિતુ સ્વરૂપ છે 
ત્રિપુડની જે ત્રીજ રેખા છે તે આહવનીય રૂપ છે તે પ્રણુવમા 

નકાર રૂપ છે. તમે! ગુણુ તેતુ રૂપ છે. સ્વર્ગ તેમા લ્ોક છે. પરમ 

એટલે છેવટના કારણરૂપે ને હું પણુ(તુ ભાન થાય છે. તે તેનો આત્મા 


જ ૪૩ 


છે. સાન શકિત તેતુ રૂપ છે સામવેદ તેની પ્રતીતિ છે સાય કાળના 
ત્રીન સવન નામક યન રૂપ તે છે મહાદેવ તેના દેવતા છે 


એ પમાણે વિસ્તારથી ૧ માર્દ્વત્ય ૨ દ્‌ક્િળાત્તિ અને ર્‌ માટૂવનિય 
નામ આપીતે આ અગિત્રયતુ જે વર્ણ ક્યુ છે, તે સ્વરૂપ આ ત્રણુ 
સુખવાળા ર્‌દ્રાક્ષતુ છે 

તેને ધારણ કરવાથી હમેશા ઉપાસકને પોષણુ મળે છે. આ 
પોષણુનું સ્વરૂપ ત્રણ પ્રકારતુજ સમજવાનું છે. શરીર રૂપ સાધનને 
ઢકાવવાને માટે જે જે રસ તથા તત્વોની ઉત્પત્તિ થવાની જરૂર છે 
તે સર્વને તે ઉત્પન્ન કરી આપે છે એ તત્વોને જે જે અગોમા 
વૃદ્ધિ કરવા માટે તેમશે એક જીવ થઇ ભળવું ન્નેઝએ તે કાર્યને 
પણુ તે કરે છે, તેજ અગોમા પૂવે ભળેલા રસો તથા અ'ગો પોતા- 
નુ કાર્ય કરી રહેવાથી ત્રડક્ષ બતે છે તેમતે બહાર કાઢવાનું કાય 
પણુ તેજ કરે છે એ પ્રમાણે યોગ્ય પ્રમાણુમા યોગ્ય વિધિથી ત્રણે 
કાર્યો જ્યા સુધી ચાલુ રહે છે. યા સુધી શરીર રૂપ સાધન તીરોગ 
સ્થિતિમાં ટકી રહે છે આ રૂદ્રક્ષને ધારણુ કરવાથી એ ટકાવ ઉમે” 


શનો બનીને અજરામરત્વતી સિદ્ધિ કરી આપે છે. અને તેજ પરમ 
સતોષતુ કારણુ બને છે. 


આપણુ જીવન આધ્માત્મિક એટલે ઇદ્રિયાદિ સમૂહ રૂપ સાધન, 
તથા તે સાધનો વડે ગ્રહુણુ કરાતા તથા અતુભવાતા વિષય રૂપ 
આધિભોતિક, તથા જે સામથ્ય વડે અભિમાન પૂવંક તે આધ્યા- 
હિક સાધતોનો આધિબૌતિક્ટ વિષયો સાથે યોગ્ય સબધ થઈ કૃત 
મુથતા સુધી પહોચા્‌ય છે તે તે સામર્થ્ય રૂપ દેવતાએ નામતુ અધિ- 


રૈવિક એમ ત્રણુ પ્રકારે “અનુભવાય છે. એ ત્રણેમા ઉપર પ્રમાણે 
પોષણુ આ સાધન દારા મળે છે. 


હટ પી 


સનુેરવં તુ «રાજ ચતુવેવત્રસ્ત૧૧૫ । 

તટ્ારળાથ્રગુવેવત્રઃ પીયતે તસ્ય નિત્યટાં || ૪ 

ચાર મુખવાળા રૂદ્રાક્ષતુ સ્વરૂપ ચતુ્ઝુખ બ્રહ્મા છે. તેને ધા- 
રણુ કરવાથી તેને ચતુસુખ બ્રહ્મા ભગવાન નિલ પ્રસન્ન રહે છે 


ખહ્મા ભગવાનના જે ચાર સુખ કહ્યા છે તે ચાર વેદ છે. 
ત્રડગવેદ દારા યજ્ઞાદિ કર્મ કરાવી સ્વર્ગ પર્યતનતા ભોગતી ઇચ્છાને 
તૃત કરાવી આપવાના ઉપાયોને ઉપદેશ કરે છે. ચજીર્વેદ દારા વાસ્ત્રાદિ 
ખળ સૂચક સાધનોથી શપત્ત કરાવી આપે છે. સામવેદ વડૅ ખાસ 
ગાન દારા અત કરણુમા નિર્દોષ પ્રસભ્રતા કરાવી આપવાના સાધનોને 
શ્રેરે છે અથર્વવેદ દવારા સર્વે કાર્યને પૂર્ણ કરાવી આપે છે અને 
છેવટે જ્ઞાન પાપ્તિના સાધનોમાં યોજને મુક્ત કરાવી આપે છે. એ 
ષકારે બહ્માભગવાનના ચતુમખનુ સ્વરૂપ સક્ષેપમા છે. ચાર સુખવાળા 
રૂદ્રાક્ષને ધારણુ કરવાથી ખહ્માભગવાનની નિત્ય પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત થતાં 
સપૂર્ણ સાધન સપત્ન થવાય છે. 

પંતવવત્ર તુ સરસ વંગત્રણસ્વસપવમ | 

વત્તવવત્રં અયં ત્રજ્ન પુદ્ત્યાં ૫ વ્યયોદૃતિ ।। * 

પાચ સુખવાળોા રૂદ્રાક્ષ પચ ખહાસ્વરૂપછે. એ પાચ સુખ- 
વાળો રૃદ્રાક્ષ સાક્ષાત ખહાસ્વરૂપછે તેતે ધારણુ કરવાથી પુરૂષ 
હત્યાના પાપનો પણુ નાશ થાય છે. પચબહ્મ મત્રેના દેવતાએળુ 
સ્વરૂપ પૂર્વે વિસ્તારથી અપાયુ છે. તેજ સ્વરૂપ પાચ સ્ુખવાળા રૂદ્રા- 
' ક્ષતુ છે. ખહાતત્વ જ્યારે પ્રતીતિતે કરાવના રૂપ માયાના પવત્તિમય 
સ્વરૂપને ઉપાધિરૂપે ધારણુ કરે છે તરે તે તત્ત જે દેવતાઓના 


કવ 


સ્વરૂપ દારા પ્રભૃત્તિ કરાવે છે તેના સ્વરૂપ અન્ય સ્થાને આ પમાણે 
કહે છે. તે સ્વશ્ૂપા પાચ છે ૧ વાયુદેવતા ૨ સર્ય રદૈવતા, ૩ 
અગ્નિ દેવતા, ૪ ઈદે દેવતા, પ મૃત્યુ અથવા યમ દેવતા, એ પાંથ 
સ્વરૂપે સવંત્ર પ્રભ્ત્તિ ચાલી રહી છે એ પ્રજત્તિમય વ્યતિકરને વિશ્વ 
પ્રપંચ પણુ કહયો છે. જે સત્તા સ્કુર્તિ એ પાંચ વિધિથી પ્રતીતિ 
કરાવી રહી છે. તે સત્તા ખહ્માતત્વ છે. તેજ સ્વરૂપ પાંચ સુખવાળા 
રૂદ્રાક્ષતુ છે. 

શ્રી ઇશેપનિષતતા ત્રીના મત્રમાં કહુ છે કે -- 

અળૂથાનામ તેળોવા ગંષેન તમતા ઇતાઃ । 

તાંથદ્વે પેત્યામિ મમસ્સતિ ચેવો ચાત્મદ્નો ગનાઃ ॥ 

પરમ સાધનરૂપ જે શરીર નામતુ પૂર છે તેમા વ્યાપી રહેલુ 
જવન ચૈતન્ય છે. તેની સ્વતત્રતાનો જે લેપ કરે છે તેમતે આત્મ- 
હત્યારા કલા છે. તેમતી અત્યત અધોગતિ કહી છે એ આત્મ 
તત્વતે આ સ્થાને પુરૂષ શબ્દ વડૅ કલ્યુ છે આ રૂદ્રાક્ષતે ધારણુ કર- 
વાથી એ પ્રકારે થતુ આત્મહનન અટકે છે બહમતત્વનો જે અજરા- 
મરતી પ્રતીતિ કરાવવાનો ઉદેશ તેજ ઉદ્દેશ એ ખહાતત્વથી 
અભિન્ન જે આત્મતત્વ છે તેતો છે એ ઉદ્ેશની સિદ્ધિ કરી આપ- 
વામા જે કાઇ વિધ્રરૂપે નડે છે તે સર્વતે વીણી વીણીને દૂર્‌ કરી 
આપવાના સાધનરૂપ ખતીને પુહત્યા નામના વ્યતિકરમાથી ઉપાસકતને 
આ ,પચમુખી રૂદ્રાક્ષ બચાવી લે છે 


પટ વવત્રમવિ સટ્રાસં વા િવેયાવિ રેવતમ । 
તઝારળન્મદ્ાથ્રીઃ સ્યાનાદરારોન્ય ગુસમમ્‌ ॥ ૨ 


ટડ 


છ મુખવાળા રૂદ્રાદ્ાતા અભિમાતી દેવતા ક્રતિકેય છે. તેને 
ધારણુ કરવાથી જેનાથી અન્ય અધિક ન હોય તેવી નિરતિશયલદ્દમી 
પ્રામ થાય છે તેમજ અત્યત ઉત્તમ પ્રકારતુ નિરતિશય આરેગ્ય 
મળે છે 

કાર્તિકેય એ નામ શ્રીમહાદેવજના પુત્ર સ્કદતુ છે. દેવતાઓમાં 
સર્વોત્તમ યોદ્ધારૂપે એમને ગણ્યા છે એક એવી અપપ્યાયિકા છે કે 
ગણેશ અને સ્ક'દ બને પુત્રેતે કહેવામા આન્યુ કે આખી પૃથ્વિની 
પ્રદક્ષિણા કરીને જે પહેલો આવે તેતે કન્યાનું પાણી ગ્રહણુ કરાવવુ 
અપ્રતિમ વીર્યવાન શ્રી કાર્તિકેય સ્વામી અત્યત ત્વરાથી પૃથ્વિની 
પદક્ષિણા કરવા નીકળી પડયા ગણેશનું શરીર અત્યત સ્થુલ અતે 
વાષનમાં પાછો મુશક તેથી તેમતા વડે તો આ કાય આર ભાય તેવુ 
પણુ નહોતુ તેવી તેમણે બુદ્ધિના ઉપયોગ કર્યો શ કર્‌ પાવંતી રૂપ મા- 
ખાપનીપ્રદક્ષિણા કરવાથી પૃથ્વિની પ્રદક્ષણાનુ ફળ પ્રાત થાય છે એ 
વાર્તાનુ અતુસ્મરણુ કરીને શ્રી ઉમા મહેશ્વરની પ્રદક્ષિણા તેમણે કરી 
લીધી અને કથ્યુ કે શાસ્ત્રવચૅનાતુસાર પૃથ્નિ પ્રદત્તિગા મારે થઇ ચ્ૂકી 
તે ઉપરથી જગદબાનતી પ્રદક્ષિણાના ફળરૂપ ૧ (દ્રે અતે મહે- 
શ્વરની પદજ્તિણાના યળરૂપ ૨ વુદ્ટિ એ પ્રમાણે બને કન્યા સાથે ગશે- 
શતુ લગ્ન કરી દીધુ. મહા પરાકમી શ્રી સ્કદ પ્થ્તિતી પદત્તિખા 
ઝરીતે આવ્યા ત્યારે તો આ લસ થઇ ચૂકયું હતુ. તેથી કોધાયમાન 
થષ્તે તેમણે પગુ લીધુ કે દ હવે લગ્ન કરવાને! નથી તે સમયથી 
તેઓ નિત્ય ખહ્મચારિરૂપે રહીને વીયની યથાર્થ ભદ કરતા રહા છે 

પરાક્રમની ઉચામા ઉચી કોટ્તિ સ્વરૂપ સ્ક'& છે તેજ રૂપ 


રી, 


છ મુખવાળે રૂદ્રાક્ષ હોવાથી તેતે ધાશ્ણુ કરવા વડે પરાકમતુ જે 
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-સવથી ઉચ્ચ કૂળ જેને શ્રી કહે છે. તેતી ષાપ્તિ યાય છે આ શ્રી 
પણુ છ પ્રકારની છે. તે નીચે પ્રમાણે 
૧ જઔશ્ચર્ય-જેના વડે ને સવ નિયમનની તથા રક્ષણુની અપે- 
ક્ષા રાખે છે. તેમતુ યથાર્થ નિયમન તયા રહ્ષણુ જે વડૅ થાય છે તે. 
ર પર્મ શાશ્રરોક્ત વિધેય કર્મતુ પાલન તથા નિષિદ્દ કમને 
જાગ જે વડે થાય છે તે 


૩ યશ અક્ષય તથા ધમનો સિદ્ધિ થતા જનસમુહના અતઃ 
ઝર્‌ણુમા તે સિદ્ધિ કરનાર પ્રતિ પ્રેમ પૂ્વેક મહત્તાનું ભાન થતા 
નીકળતા ઉદ્ગારોની પ્રતીતિ જે વડે થાય છે તે. 


૪ લદ્દમી જેના વડે નિદોષ તૃપ્તિના સાધને! પ્રા થાય છે તે. 

પ માન એના વડૅ જે જેવુ છે તેવુ અત કરણુમા ભાન થાય 
છે ને જગત્‌ દષ્ય રૂપે પતીતિ થાય છે આ પ્રતીતિ માયાનુ પરિ- 
ણામ છે માયાના પરિણામ રૂપે સુદ્દમમા સુહ્્મ જે જે પતીતિઓ 
જે પ્રકારે જે જે સાધતોથી થાય છે તે સવનુ સાન સામાન્ય 
જવને હોતું નથી. કારણકે તમસ નામના દોષથી સામાન્ય જીવોની 
બુદદિ જડવત થઇ રહેલી હોય છે, તેમજ રતન્નેગુણુથી વિક્ષેપ થતાં 
લેોભવાળી થએલી હોય છે જ્યારે સતગુખ્ના પ્રકાશ ઉપર તરી 
આવે છે યારેજ તમેોગુણુની કાજળી તથા રન્નેગુણુની , હલામણુ 
દર થાય છે તેમ થાય છે લારૅજ ખુદ્દિ %ત્તિ પારદશક મજ'ુત 
અણીવાળી તેમજ સ્થિર બની પોતાના વિષયમાં યથાર્થ “રીતે પ્રવેશે 
છે આ પ્રકારની અત કરણુની સ્થિતિ પ્રામ થતા માયાની પ્રતીતિની 
સુદ્મમા સુદ્દમ કલાને પણુ જે વડે સમન્નય છે તે સાચુ સાન છે. 
સામાન્ય જીવે! દષ્ય પદાથના સાનતતુ અભિમાન ધાર્ણુ કરે છે સારે 
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તેઓ તો દષ્ય પદાર્થ માત્રને પોતાનાથી ભિન્ન અસ્તિત્વવાળા પદાથ 
રપેજ અતુભવે છે પરતુ આ સય માનનો ઉદય થતા તો માયાની 
અવત સુદ્દમ કળાના સાનના સમયેજ *હા તત્વથી અભેદરૂપ પો- 
તાના આત્મતત્વતોજ વિલાસ પ્રતીત થતાં અપૂર્વ આનદતો અનુ- 
શવ કરાય છે. 

દ વૈરાગ્ય મોહથી પોતાથી ભિન્ત મતાયલા પદાર્થ પ્રતિ પોતાને 
વિવશ બનાવી દે એવી રીતે તેના પ્રતિ અતઃકરણુને ધમડી જનાર 
નૃત્તિને રાગ કહે છે. આ જૃત્તિતો ઉદય થાય છે ત્યારે રાગી જત્તિતુ 
સ્વરૂપ રાગતા વિષયરૂપ પદાર્થના કરતા અત્યત હલક હેય તેવી 
કલ્પના થાય છે દૃષ્ય માત્ર પોતાના સ્વરૂપથી અભિત્ત છે એ પ્રકા- 
રત સાન થતા જે જે ઉત્તમતાનુ ભાન પૂર્વે બહાર થવુ હતુ તે સર્વ 
ઉત્તમતા પોતાના સ્વરૂપ ભડારના અત્યત નહાના ભાગતી છાયારૂપે 
ભાસે છે જેતી છાયા આટલી બધી મોહક લાગતી હતી તેના મૂળ 
સ્વરૂપ રૂપ પોતાનુ આત્મતત્વ પોતાતે નિત્ય પાત છે એવુ ભાન 
ચતા રાગ નામને! વિકાર થવાનુ કારણુ મળ સહિત અદશ્ય થઇ 
ન્તય છે, આ વ્યતિકર જેના વઠૅ બવે છે તેજ વૈરાગ્યનું સાચુ સ્ત- 
રૂપ છે. છ મુખવાળા રૂદ્રાક્ષતે ધારણુ કરવાથી છ સુખવાળા સ્કદ 
ભગવાન પ્રસન્ન થઇને ઉપર પમાણે છ મુખવાળા ત્રેયસતી પ્રાપ્તિ 
કરાવી આપે છે એ ત્રેયસ તેજ પ્રેષસ વાસ્તવ છે 

રાગ ગાત્રનુ કારણુ વીર્યમાં થતા વિકારો હોય છે કારણુકે 
વીર્યપિડાર્તગત ધાતુમાત્રનો રાશન છે. શ્રી સ્કદ દેવતાની પ્રીતિ પ્રા 
ચતા તેમનાં ધ્યાતથી વીર્ય અત્યત શુધ્ધ ખને છે. તેથી રૉોગમાત્ર 
થવા પામતો નથી. આ નિરેગીતા મૌત્ર સ્યુલ દેહમાજ આવીને 


ટટ 


અટકતી નથી. શાસ્ત્રમા દેઠતે પચકોશ રૂપે પાચ પ્રકારના કલ્યા છે. 
વીચ બળવાન થતા અત્નમયકોશ ૬ઢ થાય છે. તેતી શુદ્ધિતી ફળા 
વિશેષ સુદ્દમ થતા પ્રાણુમયકોશ નિરોગ ખતે છે એથી પણુ 
અધિક કળાએ વીર્યની શુદ્ધિ પહોચતા મન રોગ રહિત બતે છે. 
કલ્પ વિકલ્પાદિ શુધ્ધ ખળવાન તથા નિદોષ થવાતું સામથ્યે 
મતેોમયકોશમાં તેથી જમે છે તેથી પણુ અધિક સુદ્દમ કળાએ 
વીર્ય શુધ્ધ થતા વિજ્ઞાનમયકોશ રૂપ શરીરમાથી દોષવાળા નિશ્ચયો 
થવારૂપ રોગ નાશ પામે છે બુદ્ધિ સુદ્્મ બળવાન થતા થાકે નહિ 
તેવી બને છે. વીર્યની શુદ્ધિ આગળ વધતા” પાચમો આન દમય કોશ 
અત્યત શુદ બતે છે અતે તેથી કદીજ ઝાખી ન પડે એવી પ્રસ- 
સતા નિમ્તર જમી રહે છે આ પકારની સર્વોત્તમ નીરોગ સ્થિતિ 
આ ફૂદ્રક્ષનતે ધારણુ કરવાથી પ્રાપ્ત થાયક્રે એટલુ જ નહિ પણુ જન્મ 
મરણુરૂપ સઉથી મોટો રોગ જે જીવં માત્રને વળગ્યો છે તે રોગતે 
દ્ર કરવા રૂપ અજરામરત્વ નામનુ છેવટનુ આરોગ્ય પણુ તેથીજ 
સિદ્ધ થાય છે, એ આરૅેગ્યથી વધી જય એવુ કે! પણુ પ્રકારનું 
આરેગ્ય નથી તેયી તેતે મહદ આરોગ્ય કશુ છે તેમજ તેના કરતા 
ઉચ્ચ સ્થિતિ કોઇ ન હોવાથી તેને ઉત્તમ આરોગ્ય પણુ કચ્યુ છે 


મતિવિજ્ઞાન સપતિશુદ્વયે ધારયેત્શવીઃ 
[વેનાયવાથિરેનં ત પવરત જેસલ 
ક વળી કેટલાક બુદ્દિમાન મહાત્માઆ આ રૂદ્રાક્ષતા કિ 
રૂપે વિનાયક છે એમ પણુ કહે છે કમ માત્રમાં તેતા રૂપે તે વે 
કર્મના અધિદેવતા* શાસ્ત્ર કહેલા છે તે દેવતાઓને નાયક એટલે 
નેતા રૂપે ગણ્યા છે. શુભં કર્મ માત્રમા આ પ્રમાણે નાયકરૂપ દેવ- 
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ત્તાઓ હોય છે છતા એવા કર્મ માત્રના આરભમા ગણુપતિનુ પૂજત 
કરાય છે. તેથી ગણુપતિતે અન્ય સામાન્ય નાયકોનતી અપેક્ષાથી વિ- 
રેષ રૂપ ગણીને તેમને વિનાયક નામથી કલ્યા છે. 


ઝો 


આ સબધમા એવી આખ્યાયિકા છે કે શકર એક સમયે 
વનમા જને તપશ્ચર્યા કરતા હતા તે વખતમા જગદખબા ઉમાએ પોતાના 
શરીરના મેલ વડૅ સકલ્પ કરીને એક પુત્ર તથા એક પુત્રી બનાવ્યા 
બનેને દ્રાર આગળ ઉભા રાખીને કશ્યુ કે હુ મારા માથાતા કેશને 
પ્રોઇને સ્તાત કર્‌ છુ. માટે મતે પથમથી ખબર આપ્યા વિતા કોઇ 
ને અદર પવેશવા ત્શે નહિ. એ પ્રકારે યવસ્થા કરીતે પોતે સ્નાન 
કરવા ખેઠા સવસ નારદ મુનિએ આ પ્રસગ ન્નેઇતે શકરતે કહ્યુ 
કે તમે તો અત્ર તપ કરે! છે! અતે તમારે ઘેર તો એક પુત્ર અતે પુત્રી 
ખને ઉત્પન્ન થયા છે તે ઉપરવી શકર સત્વર પોતાતે ધેર આવ્યા 
અને ધરમા પવેશતા તેમને ગણેશે અટકાવ્યા પરિણામ એ 
આવ્યુ કે ગણેશ અતે શકર વચ્ચે યા યુદ થયુ ને શકર 
ત્રિશળળ વડે ગણેશનું મસ્તક ઉઠડાની દીધુ તે મસ્તક ચદ્રલોકમા 
જઇને પડયુ રાકર ધરમાં પેઠા સર્વ ૬તાત શ્રી ઉમાજતા ન્ન'ગ્‌વામા 
આવતા જગદબા ઉમાએ પુત્રવધ માટે અયત રોક ફરવા 
માડયો તે ઉપરવી શકરે પોતાતા ગણુને આન! કરી કે નખએા 
ને જે પહેલુ સામુ મળે તેનુ માથુ કાપી લાવો સકેતવશાત સામે! 
એક હાથી પ્રથમ મળ્યો તેનુ માથુ કાપીને ગણુ લાવ્યા અતે તે 
માયુ ગણેશના ધડ ઉપર મૂકયું. શકરે કમડલમાથી અ'જલી ભરીને 
સકલ્પ પૂર્વક ગણુંશના ઉપર છાટયુ. ગણેશ તે સમયથી સુટવાળા 
ખનીને સજીવન થયા ઉમાએ આ સ્વરૂપ દેખીને વિરોષ કલહ મચા- 


પર્‌ 


વ્યો, ત્યારે શકરે ગણેશ્તે વર વચન આપ્યુ કે હરેક શુભ કાયમાં 
મારા સુદ્દાત દેવતામાત્રતી પૂર્વે પ્રથમ પૂજત તમાર્‌ થશે તેયી 
મવતે સતોષ થયે. એ પ્રમાણે હરેક શુભ કાયમા પ્રથમ ગણુપતિનુ 
પૂજત કરાતું આવ્યુ છે. ગણુપતિતી મૂરતિ ઉપર વિચાર કરતા શારી- 
રિક બળ તથા ખુહ્દિબળ ખને જેમા એકત્ર સર્વોત્તમ સ્ત્રૂપે થયા 
છે એવા તત્તતુ ધ્યાન તે વડૅ થાય છે. તેથી તેજ સ્વરૂપ આ રૂદ।- 
લતુ હેવાવી મતિ એટલી ત્રહ્ધાપર્વક તથા ખુહ્દિપૂવક સમજને 
અમુક ક્રિયા ચોગ્ય છે કે કેમ તેતુ નિર્ણય કરવાતુ સામથ્યં એમતી 
ઉપાસનાથી ઉત્તમ પ્રકારે પાપ્ત થાય છે તેતી (સાથે સસારરૂપ મહા- 
રોગમાથી છટવારૂપ વિત્તાનની પણુ ઉત્તમ પ્રાપ્તિ થાય છે વ્યવછામ્ના 
પદાથને જેમકે ધટતે વટ તામક વ્યવહારના પદાથરૂપે નજાણુવે તે 
નાન કહેવાય છે પોતાના મ્રઇયી આરભીને બધુજ શિવતત્વલીલારૂપે 
પતીત થાય છે એ પ્રકારે વસ્તુમાત્રના સત્ય સ્વરૂપને અનુભવપૂગક 
સમજવુ એટલી સાનમાં વિશેષતા જ્યારે પ્રામ થાયછે ત્યારે તેતે 
વિમાન કહે છે તે વિજ્ઞાનની પણુ આ સિદ્ધિ કરી આપે છે કોઇ 
પણુ પ્રકારની કામતા કરાવનાર મગ્કા? સુષુમ્ અવસ્થામાં પગ ગહી 
ગએલે હોય છે. તો તે કયારે નજગ્રત થઇને સસારભ્રમણુ કમાવવા 
મડી પડશે તેતી ખબર રહેતી નવી વૈભ4રૂપ સપત્તિમાત્રની પાત્વિ 
શ્રતા તેમતો ભોગ રૂપ સહવાસ થતા એત્રા સસ્કારે। ઝુમ મલા 
હેય છે તો તે બડઠાર નીકળી આવે છે ને નીકળી આવ્યા પછી તે 
પતેતી કામના *ૃત્તિના કારણુને નિય॥ કરી શકાયછે. તેવા માધન- 
3૫ સપત્તિમાત્રતી પણુ પ્રામ એના વડે થાય છે આ પ્રમાણે મતિ 
વિજ્ઞાન તથા સપત્તિ'પાતાણું મ્રુયમ સિધ્ધ ફરે અતે અશુભ ન રચી 


પ૨ 


આપે તેવા નિંદોષ ખતાવવારૂપ તેમની શુદ્ધિ આ રૃદ્રાક્ષતા ધારણ 
કરવાથી બની આવે છે 

॥ સપવવત્રં તુ સ્રાસં તદ્તપાણાધિ ટ્ેવતમ । 

|। તજૂારળાન્મદાશ્રીઃ સ્થાન્મદદરા ન્ય સુસપમ ।। ૮ 

સાત સુખવાળા રૂદ્રાક્ષતા અધિદેવતા સપ્તમાલા છે તેને 
ધારણુ કમ્વાથી અત્યત ઉત્તમ પ્રકારેની મહાનલટ્મીને તેમજ મહાન 
ઉત્તમ આરેગ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે ભૂલોક ભૂ્વલોક, સ્4ર્લેોક, મહર 
લે।ક, જનલેક, તપણેક, અને સત્યલોક પયતના જે સપ્તોકછે 
જેમા મૂઞરૂપે પરમ શિવતત્ત પરેવાઇ રહેલુ છે એવુ સ્વરૂપ આ 
રદ્રાક્ષતુ ધાગ્વુ એ ભાવના પૂ4ક રૃદ્રાક્નતા ઉપયોગથી ઉપર પ્રમાણે 
દળ મળે છે 

| મતી રાનલંવાસેઃ રીતિ વોરળાત સણ ॥ 

॥ ઝ2 વવાત્રે ત ર્રક્ષમટમાઝવિરેવતન્‌ ॥ 


| વમ્વળવપિર્ય સેવ ક પ્રોતિમૂરં તમાં ॥ ૦ 


| તધ્ધાર્ળારિમિપીતા મવેવુ? સત્યવારિન || ? ૦ 

પવિત્ર થઇને ઉપર કહેલા સાત મુખવાળા રૃદ્રાક્ષતે સદા પહેરી 
રાખવા તેને ધાર્‌ણુ કરતા? પવિત્ર રહે છે અને તે જ્ઞાનના 
મહાન ભડાર રૂપ બની રહે છે હવે આઠે સુખવાળા રૂદ્રાક્ષનુ સ્વ- 
રૂપ એવુ છે કે તેના અધિદેવતારષપ્ૈઅદ માત્રકાએ છે મત્રમૃત્રની 
કારણુરૂપ રાક્તિ તે માતૃકા છે તે આઠે પ્રકારની છે તેજ સ્વરૂપ 
આ રૂદ્રાક્ષતુ છે આ ઢ્‌દ્રાક્ષથી અટ વસુ તેમજ શ્રી ગ'ગાજ પસભ 
થાય છે સારાશકે એ રૂદ્રાક્ષથી એહિક સવ સુખની પાપ્તિ તથા 


પડ 


અતે પરમ પદતી પ્રાપ્તિ થાય છે એ રૅદ્રાક્નનો ધારણુ કરવાથી એ 
સવે દેવતાઓ પ્રસન્ન થાય છે એમા કાંઇજ શકા નથી 

શ્રુતી ભગવતિ શ્રી ભ્રઠજ્જાબાલે। પનિષતના ચોથા બ્રાહમાણુમા ૧૬ 
મા મત્રમા એ આઠ વસુ દેવતાએના નામ નીચે પ્રમાણે ગણાવે છે - 

| ધો શુવશ્વ તોપથ *ૃ૧તશ્રેવા નિજો નઇઃ । 

પ્રતયુષધ પ્માલલ વલવોડ્ઝવિતિ રસ્તા । ?૧ 

૧ ધમ, ૨ યુવ ૩ સોમ ૪ કૃપ પ અનિલ. ૬ અનલ 
9 પત્યુસ અતે ૮ પ્રભાસ એજ આઠ વસુના “સ્વરૂપતે શ્રી બહદાર- 
હ્યકોપનિષતતા ત્રીજા અધ્યાયના નવમાં અધ્યાયની નત4મા બાદા- 
છમાં શાકલ્ય અતે યાસવલકલ્યના વિવાદ રૂપે ત્રુૂતી ભગવતિ વિશેષ 
સ્પષ્ટ કરે છે 

|॥ જતમેવળવ રસ્૧[ગેલ પતિથી પ વાવાન્તરિસં 

તારિવ્વલ ચોથ અનાથ નકત્રાનિ ચેત વતવ ળતે૩ 

રીફ વૂ સવેવું રિતમિતિ તજ ટ્રણવ રતિ | 2 

શાકલ્ય પશ્ષ ડરે છે કે વસુ દેવતાએ કયા? કેટલા છે. 
શ્રી યાસવલક્ય ઉત્તર આપે છે કે વસુ આઠ છે ૧ અસિ ૨ પૃથ્વી 
૩ વાયુ ૪ અતરિલિ પ આદ્યિ ૬ વૃ ૭ ચદ્રમા અતે નક્ષત્રોની 
માળા આ નક્ષત્રેને ચદ્રમાતી પત્નીઓ રૂપે પણુ કહ્યા છે આકાશના 
પૂવ (દૃશાથી આરભી આગળ વધતા વધતા ઉચે મસ્તક ઉપર થધ્તે 
પત્રિમ દિશાએ ભૂમી સાયે મળે છે તે અધ ગોળ ઉપરતુ થાય છે 
તેવડુજ અર્ધ ગેળ પૃશ્વી નીચેનુ તેવુજ ઉમેરતા એક આખુ ગોળ 
અને છે. તેના મધ્ય બિદુ રૂપે આપણી પૃથ્વીને કલ્પીએ. એ “મ- 


યર 


યાદ વ્યાસવાળા આકાશમા કલ્પાયલા ગાોલકના ર૭ વિભાગ પાડેલા 
છે દરેક વિભાગમા જે તારાઓને સમુહ છે તે દરેક સસુહતે એક 
એક નક્ષત્ર એવુ નામ આપેલુ છે. એ દરેક નક્ષત્ર રૂપ તારાઓના 
ઝુમખારૂપ રત્તો જેમા પરોવાયલા છે એવી આખી ૨૭ ઝુમખાની 
એક નક્ષત્રની માળા ખતી રહી છે. એ નક્ષત્રો નીચે પ્રમાણુ છે 
૧ અશ્વિની, ૨ ભરણી, ૩ પૃતિકા, ૪ રોહિણી, પ મૃગશિર્ષે, ૧ 
આદ્રા, ૭ પુનવસુ, ૮ પુષ્પ, ૪ આસ્લેષા, ૧૦ મધા, ૧૧ પૂર્વાફા- 
લ્ગુતી, ૧૨ ઉત્તરા ફાલ્ગુની, ૧૩ હસ્ત, ૧૪ ચિત્રા, ૧૫ સ્વાતિ, 
૧૬ વિશાખા, ૧૭ અનુરાધા, ૧૮ જ્યેષ્દા, ૧૪ મૂળી, ૨૦ પૂર્વાષાઢા, 
ર૧ ઉત્તરાષાઢા, ૨૨ શ્રવણુ, ૨૩ ધનિષ્ઠા, ૨૪ શતતારકા, ૨૫ 
પૂર્વાભાદ્રપદ, ૨૬ ઉત્તરા ભાદ્રપદ, ર૭ રેવતી એ સવ નક્ષત્રોતો 
સસુહ તેતે આઠમો વસુ એવુ નામ આપ્યુ છે જે કાઇ છે એવુ 
આપણે જાણીએ તે બધાતોજ આ આઠમા સમાવેશ રૂપ નિવાસ 
હોવાથી તેમને વસુ એવુ નામ શાસ્ત્રે આપેલુ છે તે સવમાથી જે 
ને સામથ્યના પ્રવાહો વલ્યા કરે છે તે સામથ્યુ સાયે એ આઠ 
મુખવાળા રૂદ્રાક્ષતે ધારણુ કરવાથી પ્રયક્ષ સબધ થાય છે તેથી તે 
આઠે પ્રકારની શક્તિઆની સહજ પ્રાપ્તિ થઇ રહે છે 

નવવવાત્રં તુ ર્ર નવ શવસ્યવિ ફેવત% 1! 

તસ્યધારળપાત્રેળ પીથન્તે નવ રત્વાયઃ ॥ ?? 

નવ મુખવાળા રૂદ્રાક્ષની અધિ દેવતા નવશક્તિરૂપ નવદુર્મા છે 
૧ રૌલપુત્રી ર ખહ્માચારિણી ૩ ચદ્ર ધઢા ૪ કુષ્માડા પ સ્કદ 
માતા. ૬ કાત્યાયિની ૭ કાલ રાત્ન, ' ૮ મહાગોરી. ૪ [1સહ્દદા 
એ નવે દુર્ગાઆના એકત્ર થએલા સામર્થ્યતુ તે સ્વરૂપ છે. તે રૂદ્રા- 


પપ 


ક્ષતે માત્ર ધારણુ કરવાથી તે નવે શક્તિઓને! અતુમ્રહ પ્રાતત કરાય છેન 


| ર્‌રવવાતે તુ ર્રાક્ષ યમરેવત્યમીરીતમ્‌ | 
જરાપશાંતિસનવં ધારળાન્નાત્ર સશય | ?2 
દશ સુખવાળા રૂદ્રાક્ષમા જે સામર્થ્ય છે તેને પ્રેરન'૨ સાક્ષાત 
યમૃદેવતા છે તે રૃદ્રાક્ષતે ધારણુ કરવાથી કોઇપણુ ગ્રહની પ્રતિફૂલ 
દશાથી થવું દ.ખ નિવારણુ થાય છે ને અત્યત શાવતિ પ્રાપ્ત થાય 
છે તેમા કાઇજ સ રય નથી 


ઉ્વાજ્શણ ત્વં છ્ેજયાેવતમ્‌ | 
તર્જ રેબતં તરુ: સરા શોમાગ્યવધેનમ્‌ | ? ર 
અગીઆર સમુખવાળા રૂદ્રક્ષતે અગીઅર રૂ૬ સ્વરૂપ કહે છે. 
તેમા અગીઆર રેદ્રનુ રૈવત છે. તેનુ સામથ્યે એવુ કહેલુ છે કે 
તેને ધારેણુ કરવાથી નિરતર ઉત્તમ ભાગ્યરૂપ સૌભાગ્યની ૬દ્દ 
ચડતે ક્રમે થયાજ કરે છે 
આ રૂદ્દોના સબધમા શ્રી બહદારણ્યકોપનિષત્‌ ત્રીનન અધ્યા- 
યના નવમા ખાહ્મણુના ૪ થા મત્રમા શ્રુતી ભગવતિ કહે છે કે 
॥ વતમે સ્રા રતિ «શેષે પુસ્‍્ષે પાળા માત્મેવારાશલે થહાશા 
સ્ઝરીરન્મત્યવુત્રામન્યય સોરયન્તિ તઘદ્રો ર્યન્તિ 
તલમા વુદ્રાર્તિ | ૪ 
શાકલ્ય પૂછે છે કે કયા કયા કેટલા રૂદ્રો છે યારુવલકેય ઉત્તર 
આપે છે કે પુરૂષતે વિષે રહેલા આ દશ પ્રાણુ છે તે તથા આત્મા 
મળીતે અગીઆર ર્દ્રો છે. જ્યાર આ મૃત્યુમય શરીરમાથી તે બહાર 
નીકળે છે યારે તે સર્વને, રડાવે છે તેમજ તે જે વડે રોવરાવે છે 
તે સામથ્યતે રૂદ્ર વ છે. * 


પ 


જે દશ પ્રાણુ કલ્રા છે તેનુ સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણે છે. 

૧ જે વડે શ્વાસ લેવાય છે તથા મૂકાય છે તે પ્રાણુ છે. 

ર વિષ્ઠા મૂત્રાદિના યાગ જે વડે થાય છે તેતે અપાન કલો છે. 

૩ સવને જ્યા ન્નેઇએ લા સમીપમાં લાવી મૂકનારતે સમાન 
કલો છે. 

૪ જે ઉધ્વ માર્ગે જવાની ગતિ રસાદ્ટમિ પ્રેરે છે તેને ઉદાન 
કહે છે 

૫ પ્રાણુ અને અપાન જ્યારે પરસ્પરનો પ્રતિબંધ ફરે છે 
એટલે એક ખીનને। અભાવ હોય તેવુ કરી મૂકે છે એવી જે તે 
અનેની સધિરૂપ વિવાદ તે વાણી રૂપ પરિણામને પામે છે યારે તેને 
વ્યાન એવુ નામ અપાય છે એ પાચ પ્રાણ મુખ્ય ગણ્યા છે અને 
તેમ્ના સ્થાન શરીરરૂપ ક્રેશના આતર ભાગમા કલપ્યા છે ખાષી 
ના પાચ દેહમા બહારના ભાગમા રહે છે, તેમના સ્વરૂપ આ પ્રમાણેછે- 

દ નાગ એનાવી ઓડકાર આદિ આવે છે 

૭ કર્મથી આખના પોપચા ઉધડવા બધ થવા વગેરે ક્યા 
કેરે છે. 

૮ કૃકૃર્‌ વડે છીંકો વગેરે આવે છે. 

હ દેવદત્ત આળસ ખબમાસા વગેરેને પ્રેરનાર આ વાયુ છે 

૧૦ ધનજય શેક આદિ રૂપે અતકરણુની અપરસન્ન સ્શ્રિતિ 
કેરી આપે છે 

એ પ્રકારના દશ પ્રાણુના સ્વરૂપ છે તે તથા તે સવમાં ને 
સામાન્ય રૂપે ચૈતન્ય પ્રકાશી રહ્યુ છે તે આત્મતત્વ મળીને અગી- 
આર રૂદ્રાના સ્વરૂપો કલ્યા છે. 


પ૭ 


ર્ર ટ્રાર્શણ લ મદાવિભળ સ્તશ્પવદ્‌ | ?'૪ 

ટ્ારરાર્ત્યસ્વં ત વિમવ્યેવ [દિતત્પરણ |। ? ૪ 

ખાર સુખવાળા રૂદ્રાક્ષનું સ્વરૂપ મહા વિષ્ણુ મ્વરૂપ છે તેમજ 
બાર આદ્ત્યિરિપ પણ તેજ છે અને પરતત્વથી તે સપૂણ આપણુને 
ભરી દેછે. જે તત્વ નાપી રહેલુ છે તેતે વિષ્યુ એવી સના 
આપેલી છે આકાશતત્ત પચતત્વમા યાપી રહેલુ છે જવનતત્વ 
શરીરમા વ્યાપી રહેલુ છે. પ્રકૃતિતત્ત પતીત થતા આખા વિશ્મા 
વ્યાપી રહેલુ છે એ સવ વ્યાપકત્ત સાપેલ છે અતે એકખબીનવી 
ન્યનાધિક પ્રમાણુવાળુ છે અન્ય દૃછાત લઇએ તો. એક મઠમાં એક 
ધડો છે જે આકાશ ઘટમાં યાપી ૨ચુ છે તેતે ઘટાકાશ કહેછે 
તેજ પ્રમાણું જે આકાશ મઠમાં વ્યાપી રહ્યુ છે અતે તેથી ધટમા 
પણુ વ્યાપી રહેલુ છે તેતે મડાકારા કહે છે પરમ સકુચિત અવ- 
સ્થાનુ ભાન કરાવનાર જવત્વત નામતુ અભિમાન ધઘટાકાશવત છે 
તેતી અપેતાવી વ્યાપકતત્વ ઇઉશ્વરતત્વ છે તેનુ સ્વ3પ મડાકાશ- 
વત છે એ બતેનો જેમા સમાવેશ થળ ગયે! છે એવ! આકાશરૂપ 
આકાશ તત્વ છે. તેતાયી આકાશરૂપે અન્ય વસ્તુ તેનાવી અધિક 
વિશાળ નહિ હોવાથી તેતે મહદાકાશ કહ્યુ છે. મઠાકાશવત ઇશ્રર 
તત્વરૂપે વિષયને ગ્રેહણુ કર્યા છે એજ તત્તતુ પરમ એટલે છેવટતુ 
વ્યાપક મ્વરૂપ મહાવિષ્ણુ નામવી કથ્યુ છ એ સ્ત્રસમપ પરમ ચેતન્ય- 
રૂપ છે તેવી તેતે માર આદિત્યરૂપ પણુ કહ્યુ છે આ રૂદ્રાક્ષને ધારણુ 
કરવાથી સવ પ્રકારના આજસનતી સમૃડ્દિ પાત્ર થાય છે હમેશ 
જૃષભ, મિયુન, કક, સિહ, કૃન્યા, તુલા, ૬ત્રિટ, ધન, મકર, કુભ, 
અને મિન એ પકારે બારે રાશૈમાં સૂયના દશન વારા ફરતી એક 


૫૮ 


પછી એક એક એક માસ પયત પ્રતિ વર્ષે થાય છે. પ્રત્યેક રાશિમાં 
સય ભગવાન હેય છે તે તે સંમથે સૃયનારાયણુના કિરણોતે 
પકાશ વિશ્વમાં પડે છે. તે વખતે રાશિ પરત્વે ભિન્ન ભિન્ન પરિ- 
ણૂા।મો લાવવાના સામથ્ય વડે વિશ્વને ભરી દેછે. તે પ્રકારના સવ 
સામર્થ્ય આ રૂદ્રાદ્ટજાને ધારણુ કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. 

| ત્રયૉટ્શયુ ત્વસં વામજ સિટ્ધિટું મળ । 

તસ્ય વા(ળપાત્રેળ વાપરે: પસતતિરતિ ॥ ?૧ 

તેર મુખવાળે ર્‌ષ્રાદ્દા કામ તથા સિદ્ધિતી પ્રાપ્તિ કરાવી આપે 
છે. તેને ધારણુ કરવાવી કામદેવ પ્રસન્ન થાય છે શ્રી તૈતિરિય ઉપ- 
નિષદના છઠ્ઠા અનુવાકમાં કલુ છે કે-- 

| સોડકામયત વદ્‌રમાં પ્રાયેવેતિ ।। 

તેણું ધચ્છા કરીકે હુ અનેક રૂપે બતુ ડુ પનને ઉત્પન્ન કર્‌. 
આ ઇચ્છાતુ સ્વરૂપ સકુચિત સામથ્યંવાળા મતુષ્યના જેવુ નથી. જવરૂપે 
ઇચ્છા કરનાર ધ2્છાના વિષયની પ્રાપ્તિ થવી દુર્ધ ટ ન્યૂનાધિક અ શે માને 
છે તે પ્રકારની આ લોભ કે મોહમયી ઇગ્છા નથી આ ઇચ્છાને 
પાર્‌ પાડવા માટે ત્રમરૂપ જે તપદશ્ર્યો કરવાની તે કાઇ કછ સાધ્ય 
નથી એ ત૩પદ્રર્યાનુ સ્વરૂપ એતરેયોપનિષતના પ્રથમ ખડમા 

તરેલ્તત ળોવાન્નુ ૪ના રૂતિ । 

તેણે ધહ્માણ કવું આ લોકોને નિ સશય ઉત્પ્ન કરીશ. જેની પાસે 
સેવકો કેળવાયલા હોય છે, ખુદ્દિવાળા હોય છે. તથા પોતાને હરેક 
રીતે પ્રસન્ન કરવા માટે પોતાના કર્તતતે સત્વર કરી બતાવવા 
હમેશ તત્પર હેય છે ત્યા સકેતરૂપે સમસ્યાથી કાર્ય થાય છે. એવા. 


૦ પ૯ 


પુર્ષતે કાઇ વસ્તુની ઇચ્છા થાય છે કે તે પોતાના સેવક તર્‌ક્‌ 
નેધ્તે માત્ર છદ્દાણુ કરે છે એ પ્રક્ષણુરૂપ દદિથી ખુધ્ધિમાન સેવક 
તે પુરૂપતા અત કરણુની ઇચ્છાને સમજતે પચ્છાના વિષયતે હાજર 
સત્તર કરી દેછે સામાન્ય જવામા પણુ જ્યારે આવો અતુભવ કે!ઇ 
કોઇ સ્થ્રાતે નેવામાં આવે છે તો તેજ દિશામા લક્ષણા ઉત્તિને 
આગળ દોડાવતા સપર્ણ શક્તિવાન પરમ ચૈતન્યમાં ઇધચ્છાનુ પથમ 
મ્કુરણુ થતા તે ઇચ્છાના વિષયરૂપ ઝથદ્દિ ભાવરૂપે પ્રતીત થાય છે 
અને તેજ મ્વરૂપે ઇચ્છાના સ્કુગ્ણુથી દિતીય ક્ષણુજ તેતે દેખેછે* 
એટલે પોતાથી અન્ય૩્પે નહિ પણુ પાતેજ તે રૂપે બને છે. અને 
દેખેઠ્ે ઇચ્છાના સ્જુર્ણુ અતે ઇગ્છાતા વિષયતી વચ્ચે અતરાય 
જેટલો લાખે તેટલી અશાતિ હોય છે પોતાથી અન્ય હોય તો 
#ત્તિતા ખે સ્ગરૂપ કરવા પડે તેટલે! પણુ અતરાય થાય, અનન્ય 
હોવાથી તે અતરાય બિલકુલ જેમા નથી એવુ સ્વરૂપ આલેખ્યુછે 
એટલે ધ: કરી એટલુજ નહિ પણુ તેજ સમયે ઇચ્છાનો વિષય 
પામજછે એવુ બની રહ્યુ કામનુ સવૉત્તમ સકલ્પતુ સિધ્ધ સ્વરૂપ 
આ પમાણેનુ છે જેમા કામ અને કામના વિષયની વચ્ચે અ તરાય 
છે તે કામ વાસ્તત્ર કામ નથી પણુ માત્ર કામાભાસજકે ત્રધ્ધા 
તથા તિત્રતાની જેમા ખામી છે તે વાસ્તવ કામ નથી-*પણુ કામા 
ભાસજ છે અને તેથીજ તે ખામીના પ્રમાણુમા કામ તથા વિષયતો 
વજ્્ચે અતરાયનુ સ્વરૂપ હેય છે આ તેર મુખતા રૂદ્રાક્નનો ધારણુ 


કરવાથી યથાથ કામ નામના ઉપર કલા કમાણેના પુરૂષાથની પ્રાતિ 
શ્રાય છે અને તેથી કૃતકૃયતાર્પે ઇચ્છામધ્ની સિધ્ધિ થઇ રહેછે 
અનન્ય હાનિ કરવારૂપ દેષાદિથી પ્રેરાયલી દોષવાળી જત્તિને પણ 


૬૦ 


ન્યવહારમા ઇચ્છા એવા નામથી આળખીએ છીએ એવી અશુભ 
કામના કરી આપીને પરિણામે દુંગતિમાં નાખનાર પાપને રચી 
આપવાનુ' કામ આ રૂદ્રાક્ષ કરે તેમ નથી એ તો ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચ- 
તાનેજ પ્રાત કરી આપે છે તેથી એ રૂદ્રાલ ભ સ્વરૂપ છે તે 
રદ્રાલનતે પહેરવાથી યથાર્થ સિધ્ધિ આપનાર ઉપર દર્શાવ્યા પ્રમાણેની 
પરમતત્વની કામના ર્‌પ જે દૈવત તે પફુધ્ર થધ્તે પ્રસન્ન થાય છે 
તગજ્શગૃવ વક્ષ સ્રનેત્રલણરવઇ । 
સવેટ્થાવિદરં તેવતવેરા રોગ્ય પાન્ગુયાત્‌ || 9૬ 
ચોદ સમુખવાળા રૂદાક્ષ રૂદ્રના તેત્રમાથી ઉત્પન થએલા છે 
તેનાથી વ્યાધિમાત્ર નાશ પામે છે અતે સવદ્વય આરોગ્યની સિદ્ધિ 
થાયછે 
। મય પસંગ જશને વળાળ્ડું સિમુમેતત । 
જીગમાતવા વિટ્સદમમક્મં વર્ગવેન્નર । 9૭ 
આપણે નીચેના પદાર્થોનો ત્યાગ *રવે 
૧ મઘ ર માસ ૩ લરશણ 7/7 ડગળી પ ગાજર 
* શ્લે'મ વિગેરે શરીરના ગદા મળ-ભુડ તથા એવા શાસ્ત્રે જેતે 
નિષેધ કયે છે તેના અભક્ય પદા્વોતો આપણે ઉપયોગ કરવાને 
નથી કારણકે તેવા ઉપયોગથી ખુદ્દિ ભ્રટ થતા કતનથી વિરોધી 
માર્ગ આપણુને ખે ચી જનાર ભ૬ત્તિ બળતે પામેછે માટે તેમતો ત્યાગ 
કરવાને છે. 
| દળે વિધવે ચવમયને ભંત્રમેગવિન । 
જ પુગવાતેષ પળે ર્વિતેગૃન । 


ી દશ 
દન 
સ્ત્રાસવા(ળાત્તય: લવેયાવે પમૃસ્યતે ।। 


જ્યારે સૂય કે ચદ્રતૃ ગ્રહણુ હોય છે તે વખતે જ્યારે સય 
મેષ કે તુલા રાશિમાં આવે છે એટલે તે આવવારૂપ બને વિસુ 
સમયમા તેમજ મકર કે કકનો સ્રય થાયછે તે વખતે ઉત્તરાયન 
તથા દક્ષિણાયન નામના જે બને અયનોા થાય છે તે સમયે તેમજ 
ગમે તે સક્રાતિમા ઝયેનો પ્રવેશ થાય છે તે દ્વિસે વળી અમાવામ્યા 
તથા પૂણિમાના દિવસોએ તેમજ ઉહરકેોઇ શભ દિવસોએ રૂદરાદ્નને 
ધારણ કરવાથી સવ પાપોવી તુરતજ ઇટ'મ છે. 
સ્ટ્રાકઞતકત્રતતનાજ વવેગશર્વચ 2૦ 
તન્ના વચ્દ્ર ર્ત્યાદૃલ્ત ટ્રુ સવે રેવતાઃ રતિ ૨૦ 
રૂદ્રના *દમમા જે તે3 મળીચુ છે તે બહ્મારૂપ છે તેની જે 
નાળ પ થઘડીયૃ છે તે વિષ્ષુ મ્વર3પ છે તેતુ જે મુખ એટ્લે ઉપ- 
ર્તા ભાગ છે તે ૩૩૫ છે એ પમાણે કલ્યુ છે મવ દેવતાઓ 
તેમાં વગી રહેલા છે 
ઝવ વળા વિષ મળવ લનતઝમાર: પ્રપસ્ઝાવિરિમ- 
મતેન્તેદ્રાક્ષેવાર્મવિદ્િિ | 
ઉવે સતત્કમા? ભગવાન કાલા-ગ્તિ ૩ ૩દ્રને પડે છ કે ભગવાન! 
૩ર ધારણુ ની વિધિ મને સમજવો 
ત₹૧ચ0મમ [નદાતરગટમતત હસ્તે વાવ્ચાજન મરદ્ગૅ 
વશવિઝ વસિષ્ઠ [િ'પઝાણર્યથ વાગીને ૨4 કિક । 
તે વખતે નિદાધ, જડભરત, દત્તાત્રેય, કાત્યાયન, ભરદા 
કપિલ, વસિષ્ઠ, પિપપલાદ*વગેરે મુનીઓ શ્રી કાલાગ્નિ રૂદ્ર કા. 
પાસે વીટાઇ વળ્યા. , 


ફર 


અથ વાળાનિ ૬: વિમથે મતતામામમનામેતિ દોવા 

ભગવાન કાલાગ્તિ રૂદ્ર તેમતે આવેલા નનેઇને પૂછ્યુ કે આપનુ 
શા અથ અત્ર આવવુ થયુ છે? 

₹્રાક્ષ બારળાવેવિ વે સવે શ્રોઝુ મિસ્છાપર રતિ | 

તે મુનિઆએ ઉત્તર આપ્યુ કે રૂદ્રાદ્યાને ધારણ કરવાની વિધિનુ 
શ્રવણુ કરવાની અમારી ખેધાની છા છે 

અથ વાળાય ૨ પોવાત રદ્રરવ નવના હદર 
રતિ જોવો શથાયન્તે | 

શ્રીકાલાગ્તિ રૂદ્ર ખોલ્યા કે-૩દ્રના નમ્નમાવી ઉપશન્ન થએલા 
હોવાવી તેમતે દ્રાક્ષ એવુ નામ મળ્યુ છે 

ગરથ સ૨1શેવ વંદાર વાઝ ઉદાર જતા સદાસ 
સજી વરવી તરયનાગ્ાતા સરકા રતે રોવાથ | 

બી સદાશિવે સહાર કાલમાં સહાર કરયા પછી પાતાના સહાર 
નયનને બીડી દીધુ તે નયનમાવી અત્ર પડતારૂદ્રાત। ઉત્પન્ન થયુ (જાએ 
ટાતટવ ઉપરનું ચીત્ર) એ પમાણે ત્રી કાલાગ્તિ 3દ્ે ડવ 

તશ્માદ્રદ્રલત્તાધિતિ વાજાશિ ૬ પ્ોવાત્ર 

તંદ્રા 1 મિપવ ઝત રશ શો યશનેન વત્માઝમવા- 
ન્પોતિ તત મરશ્રવેત ૫૧ મમ્મ ગ્યોતિ ₹્્રાક્ષ રતિ । 
તહૃટ્રાલ ૧રેળ ₹42૧1 વાર માત્રેળ દ્રિ સર₹ મોતરણન ૫.૦ 

, મવતિ । 

તદ્રટ્રાલે વાળયો ધોચવાળે ણ્ઝ૪રશ મહર મોપરાન ૧ મતિ । 


5૩ 


ણ્વાહ્શિ સ્દ્ર્ત્ન તમરછીતિ ગં તટ્રુદ્રાક્ે શિશલેવાથવાળે 
વોટિ મોપરન વજ મવતિ | "તેવાં સ્યાનાનાં વાળવો? ૧૦ 
વજ નશવગમિતિ દોવાન । 

આ રીતે શ્રી કાલાગ્તિ રૂદ્રે વિમેપ કહ્યુ કે રૂદ્રાહ્માં ર્દ્રાહ્પાઝે 
આ રીતે સિધ્ધ થયુ છે. એ ભાવના પૂવક એ ક વાણીને 
વિષય કર્યાથી દશ ગોપ્રદાન આપવાથી જે ॥ફૂળ થાય છે તે ફળની 
પ્રામિ થાય છે એ રૂૃદ્રાઢ્ની ભસ્મ જ્યોતીરૂપ છે એ રૂદ્રાક્ષને 
હાથે સ્પશ થાય તે રીતે માત્ર પહેમ્વાથી* ખે હજર ગોપ્રદાનનુ 
ફૂળ યાયછે તે રૂદ્રાક્ષતે કાને પહેરવાવી અગીઆર હજર ગૉપ્રદાનનુ 
ફળ થાયછે અને એકાદશ રૂ%ગ્વરૂપ થવાયછે એ રૂૃદરાહ્મને મસ્તક 
ઉપર ધારણુ કરવાથી કરોડ ગોપદાન કર્યા] પુણ્ય થાયછે આ 
આ સ્થાનોમાં બતે કાતે પહેરવાથી કેટલુ ફળ થાય છે તે વાણીથી 
પણુ કહી શકાય એવુ નવી સારગ કે અન'તગણુ ફળ થાયછે 

થ્રી બૃહદજબાલોપનિષદમઃ ભગ્મ જ્યાતિનુ સ્વ૩૫ વિસ્તા- 
રવી આપ્યુ છે. 

|। વગ્ગાામેઃ સ તિરિત્િષ્રદ1 મમ ૧તાતિ તત ।। 

જે સાનાથિરૂપ પરમે ચૈતન્ય પોતાનાથી અન્ય રપે પતોત 
થતુ સવ કેવલ ભ્રમરૂપ છે વાસ્ત4 સત્ય નવી તેતે બાળીકે ભમ્મ 
કરે છે તે ભસ્મ જ્યો!ત છે, એજ સ્43૫ રદ્રાઢાતુ પણુ કશુ છે 
ભર્મતો મહિમા ભમ્મતે બતાવવાની વિધિ તથા તેતે ધારણુ કરવાની 


રીત તથા કૂળ વગેરે વિસ્તારથી એ ઉપનિષદમાં આપેલુ છે સમયને 
અવકાશ મળ્યેથી એ* ।વષયને પણુ ખહ્મચિતદ્ઞ કરવા કરાવવા અન્ય 


સ્થાતે ચર્ચાશે ટ 


૬૪ 


ચર્‌માં «રક્ત ગાવાજોપનિ"ર પિત્યમધીતે વાજોવા યુવા 

વવરમ મદાન્નવતિ | 03૪: સવેવા મત્રાળા મપરેછા મવતિ 
જે આ રૂદ્રાહ્નખાલેોપનિષદનુ તિત્ય અધ્યયન [કરે છે તે' 
બાલક હોય યુવાન હોય છતા તેતે જાનતી ઉત્પત્તિ થાય છે *દતે 
તો અનુભવ કરવાના પ્રયગો પ્રાત થખેલા હેય છે તેમજ કામાદી 
વિકારો! વિદ્ષેપ કરનાર કેટલેક અશે શાત પડેલા હોય છે તેથી તેમતી 
2? ઇચ્કા થતા તેમને માનની પ્રાપ્તિ થાય તેમા ધ૩ આશ્રય નથી 
પણુ બાવ્યાવમ્થામા [હલિલકુલ અતુભવના પ્રસગોાજ નથી આવ્ય! તેથી 
અગાન રપ આવય્ણુ અત્યત દઢ હોય છે. તેમજ વેૅવાવસ્થામાં 
કામાદિ વિકારોથી વિક્ષેપના કારગો અત્યત બળવાન થઇ ઉમેરો કરી 
આપે છે તે અવમ્થામા પણુ નાનની ઉત્પત્તિ કરી આપે છે. એજ 
રૂદ્રાલનો ચમત્કારી મહિમાં છે એવા બાળક કે યુવાન પણુ મહાત્મા 


રિ 


રૂપ બતે છે તે ગુરૂ બતે છે અતે મત્ર માત્રનો ઉપદેશ કરનારે 
પગ તે બન છે 

જ ડેક હી ક રડ રા જ 

પતર કામ કયાત્‌ં 1 પતાવાપન? | તથા રકન્ધિ ઘતયુ 
તાસ ગુશ્ળા ઝર 4 વવાદેો મિષાયાં વા વનવિત | સત 
દ્રિપવતિ મમ રતિળામ નાવવાન્યતે । તલ્માસ્જરથા4 વષિ 
ર21? ૫ાત્‌ ૨ ત્તિળા મવતિ | 

એ મત્ર વઠેન૮ હોમ કગ્વા એ મત્રા વડેજ અચન ડરવુ. 
તેથી ગલમાદિ આસુરી યમપતિથી થતા વિદ્યાના નાશ થાય છે 
ગુરૂએ અનુગ્રક કરીને આપેલા ૩દાલનતે કડે અશ્રવા ખાઠુએે તથા 
કોણુીના ઉપરતા ભાગ્માં અથવા જિખામાં બીધવાથી સાત દ્પિવાળી 
પૃથ્વીની પ્રદ્ક્ષણા કરીને તેનુ દાન કરવા જેટલુ ફળ થાય છે. એ 


*પ 


પ્રદક્ષણા કરવા માટે એક નોકારૂપે એ રૂદ્રક્ષતે ગણુલુ છે તેટલા 
માટે શ્રદ્ધાપૂર્વક એ મત્રે ભણીને ને કાંઇ શક્તિ અતુસાર ગૌદાન 
અપાય તે આપવુ' તેયો ભારેમા ભારે દક્ષિણા આપ્યાનુ ॥્રળ થાય છે. 


થ રમામપષનિપજં ત્રાહ્ધળઃ તાવમવીયાનો હવન વાપ 
નારયતિ મય્યાનડ્મીયાછ્! ૫રગન્મ વત પાપં નારયતિ | 


સાયં પ્રાતઃ પયત્તાનોડ્નેજ ઝન્મનૂ્ત વાપ નાશયતિ । 
વરતદણજજ્ષમાયત્રિગવજનમવાન્યાતિ 1 ત્રજ્દત્યા 
ળુરાપાન સ્તળલ્ેયગુરરારમમનતત્લંયોગ પાતવેમ્વઃ પૂતોમવાતિ 
લવેતીયેજળમ-નુતે | વત્તિત્‌ સંમાષળાત્પૂતો મવતિ । વસ્યિત- 
તરૃહ્રયાવનોમવતિ શિવતાવુગ્યમવાન્યોતિ । તગ દ નેરાવલેત 
પુનરાવતત રતા સતમિત્નુપાનેષરત | 
જે આ ઉપનિષદ્‌ ખ્રાહ્મણુતો પાઠે ધ્યાન પૂવક સાયકાળે ફરે 
છે તેતુ દિવસે કરાયલુ પાપ નાશ પામે છે. મધ્યાન્હે કરવાથી છ 
જન્માોમા કરેલા પાપને ખાળી મૂકે છે સાયકાળે; તેમજ પ્રાત.કાળે 
બતે સમયે એકાગ્ર ચિત્ત વડે જે તેમા નનેડાય છે તે અન્ેક જન્મમાં 
થએલાં પાપોને બાળી મૂકે છે ૬૦ કરોડ ગાયત્રી મત્રતા જપ જેટલુ 
તેત્ને પુણ્ય થાય છે ૧ બહ્યાહત્યા, ૨ સુરાપાન, ૩ સુવણુની ચોરી, 
૪ ગુરૂપત્નીતે પ્રાસ કરીને તેની સાથે સયોગ કરવા રૂપ વ્યભિચાર 
એ મહાપાતકેોમાંમી પણુ જેમ મહા અમિ સુવણુતા મળમાત્રને 
દૂર કરીને ચોખ્ખુ કરી આઝ્ે છે તે પ્રમાણે તે પવિત્ર થાય છે. 
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શ્રુતી ભગવતિએ જે જે કમ કરવાં નહિ એવી સ્પષ્ટ આજ્ઞા 
કરી છે. તે કર્મને નિષિધ્ધ કર્મ કહ્યા છે. તેનો ત્યાગ ન કરવે તે 
પાપ છે એટલે તે નકની પ્રાપ્તિ કરી આપે છે શ્રી સૂત સહિતાના 
સૌનયોાગખડતા નવમા અધ્યાયમાં પાપકર્મતા ફળતુ વીસ્તારથી 
વણુન કરેલુ છે તેમા ને પાતકને મઠા પાપ એટલે સઉથી મેટા 
પાપ ગણ્યા છે તેના પણુ ઉપાય ર્‌પ રૂદ્રાક્ષઉનિષદ્ના પાઠેતે આ 
સ્થાને કલો છે બહ્મહત્યાના પાપ વડે લાબા સમય સુધી નરકમાં 
નિવાસ કરીને છેવટે ગધેડો ઉટ, ભુડ, બકરો, ઘેરી, હાથી, વેડો, 
મૃગ, પક્ષી તથા ચડાલ અતે પુલ્કષએ પમાણે ક્રમે જન્મ લેવા પડેછે. 

માતા હ્ષત્રીય હોય અને પિતા શદ હોય તેતી પ્રજ્નને પુલ્ડષ 
પજ કટી છે. તેતો જન્મ છેવટે આવે છે એ જન્મ રૂપ, ઉધ્ધરણુ 
થ્વા પૂવે જે નરકમાં દધ સમય સુધી રહેવુ પડે છે તે નરકોાના 
નામ નીચે પ્રમાણ છે. 

૧ ઘોર ૨ અધર ૩ અતિધોર ૪ મહાધે!? પ ધેરરૂપ 
£ કરાલ 9 ભયાનક ૮ કાતલરાતિ ૯ ભયોત્ટ#ર 1૦ ચડ ૧૧ મહા 
ચ': ૧૨ ચઠડ કાલાલ્લ ૧૩2 પચટ ૧૮ ૫24 ૧૫ પદ્માવતિ 
૧૬ ભીમા ૧૭ ભિપધણુ ૧૮ કરાલ 1૧૪ વિકરલ ૨૦ વજી 
ર૧ ત્રિકે!ગ્‌ ૨૨ પહાકાોણુ ૨૩ સુદાર્ધ ૨7૪ ગાલ ૨પ સપ્ત ભૌમ 
ર% અણ ભમ. ૨૭ દીપ્ત ૨૮ રૌરવ આદિ અન્ય ઘણા છે. પાપે 
૧ ક્ષુદ્ર ર ઉપ પાતક ૩ અતે મહા પાતક એ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારના 
અધિક દુ ખને આપનારા કલ્યા છે તેમા બહ્માહયારાને ઉપર કહ્યુ 
છે તેટલાજ ફળથી તે ભદદ થતો નથી. પણુ લેના ખે હાથને સાકળ 
વડે ખાધીને ચ% તારા તપે સા સુધી સળગતા અસિમા નાખી અ- 
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યત તપાવેલા લેખડના દડે। વડે યમદૂતો પીવે છે. સારાશ એજ કે 
જેટલે સુધી કલ્પના પહોચી શકી છે તેટલા દારૂણુ ૬*ખતે। તે ભાગી 
શ્રાય છે તેવુ તે મહાપાતક છે 


સુરાપાન નામનુ બીજી મહાન પાતક છે તેને પણુ નરકમાં 
નાખીને ઉકળતા તાબાના રસતે પી “ન એ પમાણે શત્રધારી યમદતો 
આના કરે છે, તે રસ તેને પાધ્તે પછી તેને કાપી નાખે છે તે પછી 
દૃપ્યુ નામના શક્ષસના, વિષ્ઠા ખાનારા જતાવરેને।, પક્ષીઓને, કરમી 
યાના, કીડાના, અને છેવટે પતગીયાનોા જન્મ પ્રાપ્ત થાય છે 

સુવણુની ચારી એ ત્રીજી મહાન પાતક છે તે કરતારને નરકમાં 
રાખીન યમદુતો બહુ તપાવેલા ગકૃએ વડે તેના પામા-નાભી, જન 
નંદ્રિય તથા ગુદા અતે આખોમા અત્યત ગોદા માગ છે અને તે 
પ-ો દાવસમય સુધી ડર રમમા પ્રેમવાઊ વોઈનેઆમાં જન્મન 
પામ છે 

ચે!યુ મહાપાતક ગુર પત્તીને લઇ જતને તેની સાવે વ્યભિ ડાર 
કમ્ના નામ) 9» યમ.તો તેતે તરક્મા લઇ જદનતે કાપી કાપીન તેના 
528 22 છે તે કટકાને બાળીને તેતા પીકો કરે છે દીધ સમય સુધી 
ત પીઠાને ઉકળતા પર્ત્રી ભરાયલા કયયામા નાખી મૂક છે તે પછી 
કાચુ માસ ખાવાતી દાઢોવાળી ચોનિઓઆમાં તૃણાદિ યોનિઓમાં તથા 
કર કમમાં પ્રેમવાળી યોનિએ માં તેની જન્મ પ્રાપ્તિ થાય છે 


આવા ભયાનક કળ આપનારા મહા પાતકો છે સૂત સહિતાના 
સાતમા અધ્યાયમાં આ મહા પાતકોને માટે પ્રાયશ્ચિત પણુ અયત 
ભયાનક કલા છે તે નીચે પ્રેમાષે છે. 
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૧ ખ્રહ્મદયા કરતારાએ નિંજન અરણ્યમાં ઝુંપડી ખાધીને પે- 
તાતી ઇન્દ્રિયાને સર્વદા વશ રાખીને બાર વર્ષ પયં ત તપ કરવું, ભિક્ષા 
માગીને ખાવુ શાક મૂળ અથવા ૬ળ ખાવા. અને લે।કમા પોતાના 
રાષને પ્રસિદ્ધ કરવા પોતાની ઝું'પડી ઉપર શબના માથાની ધન કરી 
રાખવી. અજણતા બ્રહ્મહયા થઇ હોય તો પ્રાયશ્િતનુ એ સ્વરૂપ છે 
પરતુ સાન પૂવક બહ્મહયા કરી હોય તો તો પોતાના દેહને લાગજ 
કરવો અશ્રવા તો પોતાના પાપને બાળવા માટે ગામમાથી અગ્નિ લાવી 
ને પરિતાપ કરતા પાતાના મસ્તક ઉપર અગમિને રાખીને ગામમાથી 
ખહાર નીકળતુ કાઇજ ખાવુ નડે અને ધમયુ&દ્મા, અસિમા, જલમાં, 
પ્વેશીને દેહતા યાગ કરવા અથવા કે!ઇ મહાન સ્થાનમાં જધને ખા 
હમણે તથા ગાયોને અવે રેડી રીતે પ્રાણને અપવા 

ઉપર પ્રમાણે પ્રાયશ્રિત કરવાથી સુરાપાનને દોષ પણુ ટળે છે 
અથવા તો પ્રાણને તોડી નાખે તેવા તપાવેલા અસિ જેવા દારૂતે પી 
ને મરવુ અથવા તે ગાયનુ મૂત્ર, છાણુ, ધી, તથા પાણીને ભેગા 
કરી અવત તપાવીને તે પીને મરવુ એ સુરાપાતનુ પાયશ્રિ4 છે 

સુવણુની ચેરરી કરનારે સાક્ષાત રાન્ન પાસે જઘને પોતાના ક 
મને ઉવાડ ડરી દેવુ અને પાથના કરવી કે મારા ઉપર અતુગ્રહ 
કરીને મને સજ કરો રાજએ પોતે જતેજ લેોખડના તિદ્યણુ સુશ 
ળવડૅ એકજ ધાથી તે અધમ પુરૂપને હણુવા તેમ કરવાથી તે રાજને 
પાપ લાગતુ નથી પણુ ઉલટ તે સુવણ્‌ના ચોરને મહા પાતક્માથી 
મુક્ત કર્વારૂપ પુષ્ય થાય છે 

ગુરૂપત્ની સાવે હ્યભિચાર કરવારૂપ મહા'પાતક કરનારે લો ખ'ડતી 
બનાવેલી સ્ત્રી મસિતે અસત તપાવંન તેને ખાઝીને પોતાના પ્રાણુને 
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યાગ કરવો. અથવા પોતે નતેજ પોતાના લીગ તથા ૬ષણુનેો તોડી 
નાખી તેને હાથમા લપ્તતે પોતાના પ્રાણુ નય ભા સુધી દક્ષીણુ દિ- 
શામા ચાલ્યા જવુ. 

આ પ્રકારતા મહા પાતકના અયત નિષ્ઠુર પરિણામે કહીને 
મનુષ્યને સાવધાન કરવા માટે શ્રુતી ભગવતિ ખોધ કરી રહી છે. 


એવા ભયાનક મહાન પાતકોમાથી પણુ મુક્ત કરવારૂપ આશ્રયવત ફલ 
આમા કલુ છે 


તીથ માત્રની યાત્રા કરવાથી જે ફળ થાય છે તે મળ પણુ આ 
સાધકને મળે છે , 

મત્ર, તીથ, દિજ, દેવ, દૈવ, એટલે પષાર”ધને જણુનાર ન્નેશી 
દવા તથા ગુરૂ એમના મબંધમા તેમતુ સેવન કરતારની શ્રદ્ધારૂપ ભા- 
વનાના પ્રમાણુમાં સિદ્ધિની પ્રાત્તિનિ કડી છે જેટલે અશે શ્રદ્ધા શિ- 
થિલ હોય છે તેટલે અશે ફલની પ્રતીતિ નયન હોય છે તીથ યાત્રા 
પાપમાથી તારીને સ્થિરતાનતી પ્રામ કરાવી આપનાર સાધન છે તે 
ફળ તેને પ્રાપ્ત થાય છે. 

જે પાપરૂપ કર્મ કરવાથી ઉચ્ચગતિના માગમાથી અધોગતિ 
રૂપ નીચે પડૅ છે તેને પતિત કહે છે તેની સાથે પ્રેમપૂવક ભાષણુ 
કરનારને તેના સંસગથી દોષ પ્રામ થાય છે તેવા મસસગ દ્ણમાથી 
પણુ આ પુરૂષ મુક્ત થાય છે લાખ પ'કતિઓ ખાહ્મણાદિની ભોજનાદિ 
અર્થે બેઠી હોય તેમન પાવન કરવાના સામર્થ્યને પણુ તે મેળવે છે. 

મુક્તિના સાલોકય, સામિપ્ય સારૂપ્ય અન સાયુજ્ય વગેરૅ પ્રકા 
રો શાસ્ત્રમા વણુવ્યા છેં; એક્થી ખીન્ને ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચ ક્રમ છે. તેમાં 
પણુ અહ્યા, વિષ્યુ, રૂદ્ર તથા શિર્વ તથા તેમેતા અવતારો! એ પ્રકારે 


૭૦ 


પ્રત્યેક દેવતા પરત્વે એ ચાર્‌ ચાર પ્રકારની મુક્તિના સ્વરૂપો €ત્તરે- 
ત્તર ક્રમે કહેલા છે તે ક્રમમાં સઉથી ઉચ્ચ પદરૂપ શિવ સાયુજ્ય મુક્તિ 
કહેલી છે 


સાલોકય સુક્તિમા બહ્મલોક, વિષ્ણુલોક, વૈકૃઠં, કેલાસ આદિ 
લોકની પ્રાપ્િરૂપ તેમા નિવાસ કરવાનો અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે, તે 
લોકમા નિવાસ કર્યા પછી પણુ તે તે લોકતા અભિમાની દેવતાઓની 
સમીપે રહેવાને અધીકાર જ્યારે પ્રાપ્ત થાય છે યારે સામીપ્ય મુક્તિ 
મળી કહેવાય છે નિરતર સમિપતા પ્રાપ્ત હોવાથી તે તે દેવતાઓતુ 
ધ્યાન અનાયાસે ખની રહે છે તેમ થતા તે ધ્યાતારૂપ સાધકતુ સ્વ- 
રૂપ અશ્ઞિમા નિરેતર નિવાસ કરનાર લોહ ગોળકની માક્‌ક તે દેવતા 
રૂપ જ્યારે ખને ૬, થારે સારૂપ્ય મુક્તિ પ્રામ થઇ કહેવાય છે અતે 
તે દેવતા સાથે અભેદ ભાવે તેના સ્વરૂપમાં પોતે લીન થઇ ન્ય તેવી 
રીતે નડાઇ ન્નય છે. યારે સાયુજ્ય મુક્તિની પ્રાપ્તિ થઇ કહેવાય 
છે બખહ્મા વિષ્ણુ તથા રૂદ્ર તથા તેમના અવતારોમાં શાજસ, 
તામસ, તથા સત્તમાથી એક એક ગુણુ અધિક અરે ખહાર નીકળી 
આવેલા હોય છે તે બહાર નીકળી આવવારૂપ વિષમતા જેમા નથી 
પરતુ એ ત્રણે ગુણો સામ્યાવસ્થાને ધારણુ કરીને શિવનામક પરમ 
તત્વમાં આગળી ગએલા હોય છે. તેવુ સ્વરૂપ શિવનું છે તે સદા 
શિવ ભગવાન સાવે સાયુજ્યના પરમ લાભ આ સાધકને પ્રાપ્ત થાય 
છે તે ફરીથી સસારરૂપ ભ્રમણુમા કેદીજ પાછે આવતો નથી 
કદીજ કેરી પાછો આવતો નથી એ પ્રમાણે વસ્તુ સ્થિતિ યથાથ 
સય છે એજ આ "પરમ ઉપનિષદ્ન્‌ દૂળ છે તે સથ છે મહત કા- 
યના આરભમા મગળાચરણુ રૂપે શાતિ મ'ત્ર આપ્યા છે તેનુ મનન શરૂ 


ા ૭ર 


આતમા કરાયુ છે, એ મત્રમાં કહા પ્રમાણેની ઇટ સિદ્ધિ પ્રાત રહેવા 
અર્થે તેમજ ગૃતમૃચતા થવામાં વિધ્રમાત્રને ૬ર રાખવા તેતે સત્તા તરં 
કૂથી થએલા અતુગ્રહને! ઉપકાર દર્શાવવા અથે પુનઃ આ ઉપનિષદની 
સમાપ્તિ કરવા પૂર્વે એજ શતિ મત્રતુ મતન કરાય છે 


૩» આષ્યાયન્તુ મમાડ્નિ વાર પાળથજુઃ શ્રોતમમો 
વજઝમિજ્િયાળિસ લવોળિભર્ વ્રોપનિષર્‌ મદત નિરગુર્યો 
માષા ત્રહ્ન નિરાજરોરટનરવરળ મણ્વનિરાવરળ મેરગ તાત્મનિ 
નિર્તે ય ૩૫નિષત્તુ ધમલ મષિ સન્ઝ તેમથિ સનત ॥ 


૩” શાંતિ. શાંતિઃ રતિ' 
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ઝટ જૂસ 
*“્ઝૂઝુ જઃ 


“ક ઝૃલસ્થાક્રમ. 3૬- 


રિ --- 


ગૃહુસ્થાશ્ર્મ સખધી સ'પુર્ણા માહિલી આપનાર આરી 
પુરૂષ અને ખાળકે એ સર્વના હાથમાં એક સરખી રીતે 
સૂકવા લાયક પુસ્તક ઘણાં શેષે છે તેમની જીજ્ઞાસા 
આ પુસ્તક પૂર્ણ કરશે. તેમાં ગૃહુસસાર સુધારવાના 
ખની શકે તેવા સરળ અને સાચા ઉપાચયોતુ વર્ણન સર્વે- 
તમ વાર્તસ્તાએ અને નિખધેો દ્વારા આપવામાં આવ્યુ છે. 
ચોડાજ સમયમા તેની નવસો ઉપરાંત નકલો ખપી ગઈ 
છે. અને હઢુજી નિત્ય ખપતી જાય છે ૬રેક ઝૃહુમા રાખવા 
લાયક આના જેવુ ઉપચોગી ખીજ પુસ્તક તમને ભાગ્યેજ 
મળશે. તેની એકજ પ્રત મમાવ્યાથી તેની ખાત્રી થશે. 
સુદર છાપ, પાકુ પુટ પૃછ ૩૫૦ ફ્રેમ રપ ના મોહક 
ચિત્રો રાહિતના આ પુસ્તકનું મૂલ્ય ષ્રકત સવા રૂપિઓ 
રાખવામાં આવ્યુ છે 


પોષ્ટેજ ૦-૨-૦ 


ચંદ્રપ્રકાશ એોારીસ-સુરત. 


૭૩ 


વાલ પટની રટ્રાક્ષની સાથી સાળાઓ 


ગુજરાત, કાઠિયાવાડ, અને દક્ષીણુમાં રૂદ્રાક્ષની સાચી 
માળાની મોટામાં મોટી દુકાન. 


નમબર 
૧૦૮ મણકાત્તી એક માળાની કીંમત. 
૧૬ ખોર, જેટલા મણુકા. ૦-૩-૦ 
૧૫ એથી સહજ નાના મણુકા પી ૦-૫૬-૦ 
૧૪ ચણી બારથી સહજ મોટા મણુકા. ૦-૮-૦ 
૧૩ ચણી ખોર જેવા મણુકા. ૦-૧૨-૦ 
૧૨ એથી સહજ નાના મણુકા. ૧-૦-૦ 
૧૧ એથી પણુ સહજ નાના મણુકા. ૧-૮-૦ 
૧૦ ચણા જેટલા મણુકા ર-૦--૦ 
હ એથી સહજ નાના મણુકા ર-૮-૦ 
૮ તુવેર જેટલા મણુકા, ૩-૮-૦ 
૭ એથી સહજ નાના મણુકા. ૫-૦-૦ 
૬ એથી પણુ સહજ નાના મણુકા %-૦-૦ 
પ એનાથી પણુ સહજ નાતા ન ૮-૮૯-૦ 
૪ મોટા મરી જેવા મણુકા. ૧૦-૦-૦ 
૩ એવી સણુજ નાના મણુકા ૧ર-૦-૦ 
ર્‌ એથી પણુ સહજ નાના મણુકા ૧૪-૦-૦ 
૧ જીણા મરીં જેવા મણુકા ક ૧૬-૬૦-૦ 


7પ 


ર્વવાને, પહેરવાને, તધા સોનામાં ગંઠાવવાને આ માળાઓ 


૭૪ 


દ્ર 


સર્વોત્તમ છે હાથમા રાખવાના ૨૭ મણુકાના ખેરખા માત્ર ૦-ર્‌-૦ 
મા આપવામા આવે છે અમારી માળાઓ ખોટી છે એમ ઠરે તો 
અમે પૈસા પાછા આપવાને બ'ધાઇએ છીએ ધણા મતુષ્યો કાશીથી 
માળા મગાવે છે અને પછીથી પસ્તાય છે. કારણુ કે તે તેમને મોધી 
પડે છે અને માલ ગમે તેવો આવે છે. અમારો માલ ધણો સારો 
અને ભાવમા સસ્તો છે કારણકે અમે મોટા જથામા ખારેખારથી 
માલ મગાવીયે છીએ, જથાબધ મગાવનારને તથા અમારી માળાઆ 
ખપાવનારને સાર કમીશન આપવામા આવે છે 


એક વખત નજરે જેવા વિનતિ છે. 
ચદ્રપ્રકાશ એફ્ીસ, સુરત. 


-----:-250ઝકૂ---- 
ચદ્રપ્રકાશ ઓફીસ યથેમાળા તરફથી પ્રસિદ્ધ 


થએલા લોકપ્રિય પુસ્તકો. 


૧ મૂલ્યવાન રત્નો-નિરાશામાં ડુબી ગએલા મનુષ્યને તેમાથી 
મુક્ત કરનાર અતિ ઉપયો મી પુસ્તક મૃલ્ય ફક્ત છ પાઈ 

૨ સદખોધ સ્તવનમાળા-ચદ્રપ્રકાશ માસિકમાં પ્રસિદ્દ ચએલા 
કાવ્યોમાથી ખાસ ચુરી કહાડેલા કાવ્યોનો સગ્રહ મૂલ્ય ખે આના. 
પોષ્ટેજ ૦-૦-૧૧ 

૩ કાવ્યકુસુમ-સાન, તત્વવિચા?, અનુભવ, ભક્તિ વગેરે વિષયે 
ઉપર્‌ લખેલા રસિક અનતે,બોધક તદન નવિત ષલેોતો સગ્રહ ખાસ 
વાંચવા વિચારવા યોગ્ય, મૂલ્ય આઠ આના પોષ્ટેજ ૦-૧-૦ 


૭૫ 


૪ પ્રાણાયામ-પ્રાણાયામ સંબંધી સંપૂણું માહિતી આપનાર સર- 
ળમા સરળ ક્રિયાઓથી ભરપૂર સવને એક સરખો ઉપયોગી લોકપ્રિય 
ગ્રથ થોડા વખતમાજ ૧૦૦૦) પ્રત ખપી ગઇ છે. મૂલ્ય આઠે આના 
પોષ્ટેજ ૦-૧-૦ 

પ મ્રેય:સુધાકર્‌-શ્રી ત્રેય સ્સાધક અધિકારી વગના ૬રેક અગ્ર 
ગણ્ય સ્ત્રી પુરૂષોના કાવ્યોમાથી ખામ ચુ?રી કહાડેક્ષો ઉત્તમ મસગ્રહ 
પાક પુડું સોતેરી નામ. ખે મુદર છબી મૂલ્ય રૂ એક પો ૦-૨-૧૬ 

૬ સુડિત મણિમાળા-પ્રકીણુ વિચાર્રોથી ભરપુર પુમ્તક ફક્ત 
અધો આનાનતી ટીકીટ મોકલી મ ગાવનારતે મકત 

૭ અધ્યાત્મિક માગ પ્રકાશ-અધ્યાત્મવિવાના અભ્યાસીઆતે 


મીધા અતે સરળ માગ દર્શાવનાર ઉપયોગી પુસ્તક મલ્ય આના આઠ 
પોષ્ટેજ - ૧-૦ 
૮ ચિતોડ પર્‌ જ્હંડાઈ-એક એતિહામીક રસમય નવલકથા ખે 


ભાગ સાથે ચંપૂણુ સુપ્રસિદ્ ગુજરાતી પત્રની ભેટ પશ્ચિતીનુ અનુમં- 
ધાન મલ્ય રૂ એક પોષ્ટેજ ૦-૧-૦ 


હ સ'સાર્‌ દૃપ'ણ-મસારનું આખેહુખ ચિત્ર દશાવનારી સ્વ ખાખુ 
મમેશચદ્રદતની સુપ્રસિદ્ નવલકથા સમમાજપરવી અનુવાદિત કરેલી 
નવલકથા, વિદ્દાનો સુધારકો સર્વને વાચવા વિચારવા યોગ્ય સાદી પણુ 
જુસ્સાદાર ભાષા ઉત્તમ છપાઇ સારા કાગ! અને પાક ન્સાતેરી પુડે 
મૂક્ય રૂ એક પોષ્ટેજ ૦-૧-- આ પુસ્તક વઠાદરા રાજ્યમાં ઇનામ 
"મતે લાયબ્રેરીને માટે મજુર પણુ થએલુ છે 

૧૦ ગ્હુસ્થાશ્રમ-સ્રી પુરૂષ અતે ખાળકોને એક સરખી રીતે 
ઉપયોગી ગૃહસ્થાશ્રમ મમધી મપૂણુ માહિતી આપનાર આના નેવે 
બીને ગ્ર'થ તમતે ભાગ્યેજ“મળશે પ્રકટ થયા પછી ત્રણુ માસમાંજ 


૭૬ 


તેતી આઠસો! નકક ખપી ગઇ છે. સર્વોત્તમ વાર્તાએ અતે [નળંધોથી 
ભરપુર. સચિત્ર પાકા પુઠાના આ ગ્રથતુ મૂલ્ય ફક્ત રૂ* ૧-૪-૦ 
પોષ્ટેજ ૦--૨--૦ 

૧૬ આરેગ્ય-યુદરતી રીત અનુસાર અતે વૈઘકીય પદ્દતિ પ્રમાણે 
દરેક વ્યાધિને મટાડવાનતા ઉપયોગી ઉપાયોથી તેમજ આરોગ્ય મંબંધી 
ઓજ અનેક બાબતોથી ભરપુર ઉત્તમ પુસ્તક સચિત્ર મૂલ્ય ફક્ત દશ 
આના પોષ્ટેજ ૦-૧-૦ 

ઉર પ્રાણ ચિકિત્સા-શરીરમા નવ જીવનનુ અપૂવ બળ આપ- 
નાર સરળ ક્રિયાઓથી, ભરપુર ઉપયોગી પુસ્તક મૂલ્ય ફ્ક્ત ત્રણુ આના 
પોષ્ટેજ સાથે. 

૧૩ રૂદ્રાક્ષ ઉપનીષદ્દ-રૂદ્રાક્ષ કેવા પહેરવા તેતે પહેરવાથી કેવુ 
કૂળ થાય છે. રૂદ્રાક્ષતી ઉત્પતિ તેતી પરિક્ષા વગેરે અનેક બાબતોવી 


ભરપુર ઉપયોગી પુસ્તક આ પુસ્તકમાં આડકતરી રીતે આપણા શા- 
સ્રમા લખેલી કેટલીક ક્રિયાઓના અર્થ પણુ બહુ સરળ રીતે સમનન- 


વ્યા છે મૂલ્ય છ આતા પોષ્ટેજ ૦-૧-૦ 
૧૪ નિરાશામાં શુભાશા-કોઇપણુ સમયમા તમે ગમે તેવા 
નિરાશ થઇ ગયા હશે તો પણુ આ પુસ્તકના વાચનથી તમારામા 


અપૂવ નવુ જીવનબળ આવશે (તમારી રગે રેગમા ઉત્સાહ નનગ્રત થશે 
મૃલ્ય એક સ્રાનો પોષ્ટેજ અધો આતો. 


1૫ સનત્સુજાતિય-એક ઉત્તમ અને ધામિક મવાદ મહય કૂક્ત 
ચાર્‌ આના પોષ્ટેજ ૦-૦-૬૫. ી 
૧૬ સ્નેહલમ-પ્રગતિના અતેક વિચારોથી ભરપુર. તદત નવીન 

ઢબમા લખાયલી નવલકથા* મૂલ્ય દશ આના ,પોષ્ટે# ૦-૧-૦ 
ચદ્રક્કારા ઓર્ફીસ-ભાગાતળાવ-સુરત* 


૭૭ 


નીરાશ થએલી માતાઓ માટે આશીર્વાદરૂપ થઈ પડેલુ' અને 
ધાવષમાં એકદમ વધાશે કરનાર 


- - સ્થમુત. --- 


સગર્ભા અને પ્રસુતા બનેને લેવા લાયક. 
આ દવા બચ્ચાઓતી માતાનુ ધાવણુ વધારવામાં આશીર્વાદ 


રૂપ છે એના સેવનથી ધાવણુમા હમેશા વિજળીતી ઝડપે વધારો 
થતો જય છે અતે કેટલાક સ્રીના હઠીલા દર્દમાં થોડા વધુ વખ- 


તના સેવનથી ધણે।જ ફાયદો બતાવે છે તેમજ ગભિણી સ્ત્રીયે ને 
ગભે પડવાની ભીતી રહેતી હોય તો એતુ સેવન રાખવાથી ગભને 
અતે ગભાશયતે પુદ્ટિ આપી અધુરે પડતુ અટકાવે છે તેમજ સ્ત્રી- 
ઓના દરેક ગુપ્ત રોગ જેવા કૈ સુવારોગ, અઢકાવવુ અનિયમિતપણુ 
અને સતતી થવામા આવતી અડચણો વિગેરે ગુપ્ત રોગોતે દૂર કરી 
પુન જીવન આપે છે વળી આ દવા બચ્ચાઓને અમૃતસમાન થઇ 
પડે છે એનાથી બચ્ચાઓનુ વારવાર પેટનત ફકુલવુ, ભરાઇ જવુ, 
કફ, ફેક્સાની નબળાઇ હાડજ્વર અને સસણી વિગેરેને ૬ર કરી 
શરીર સતેજ બનાવે છે ર 

પાડુરાગપર પણુ આબાદ અસર ખઅતાવે છે, કી'મત શીશી 
૧ નાની ર્‌, ૦-૮-૦ સોટી, ર્‌, ૬-૪-૦ 
ી મળવાનુ કેકાળું 

દીકટર જી.એન મુલતાની. 
ગલેમ'ડી ઉથા કણુપીઠ ઘટીની પાસે, સુરતઃ 


૭૮ 


જિ ઊં. ૩ 
ન ડરા-જધા- 


માટે રખડતાઓને ધેર ખેઠા હનર રૂપીયા કમાવવાનુ ડેતમ સાધન. 


દ્ર 
? ---નયઝે પે 00 
ઠે -€-4ત0ત/-“-” 
ભાગ બીજે ઝકુડ--હ#«- પહેલી આવૃતી 
ધનવાન થવાનું અને ધૈસા પેદા કરવાનું આ એક 
કિ્સ્મતી સાધન છે 
ગાં પુગ્તકમાં ખાક અનુભિ અતે કિમતી ડન્રેનો મમાવેશ 


કરેત્રો દે 77 હુન્નર હજુ સુધી કાઇ પણુ પુશ્તકમાં કે ચાપાનીયામા 
માહા? પડેલા નવી પમતુ તદન નડ1નજ છે 

આ પુગ્તકનાના દરેડ “ભરા ધરેલા €૧2શ ધમ'ગેતા ઊીય 
મીસદીના છેલ્લામા છેલા શેધનના છે 

આવુ પુમ્તક પહેલ વેઠેલુ ગુજરતી ભાષામાજ બદર પડે છે 

પસ્‍્તક્તી સાઈઝ--પ#? યાઇકઝ નાડા ત્રાખમાં પાનાનુ 
દઇળદન પુમ્તર-સાનેગી સદ? પાટી બાઇડીગ કી 17 આના 

ગ્તરતત્રતા પહેલ્ષેભાગ-તેટલુજ મોટુ ૩૦૦ પના ] દળ“ર 
પુમ્તક તદન નવીન ૬ન્તરા કીમત બારઆના પા'2 ખચ જુદુ 

બીજા પૃમ્તકો--ડુન્નર સામ? (મન્ત્ર) રૂ ર॥, હુન્નર પકા- 
શર ૧1, હુન્નર સગ્રહ રૂ ૧ ઉત્તર ૮૦૦ કો મા# આના ઉદ્યાગ 
સગ્રહ બ આના ઠન્નર દરપણુ ન અના ૬ત્તર કળાપ્રકાશ મ આના 
હુન્નર કળા (સચીત્ર) ૩ ૦2 જર્મનીના અત્તર ઉઘોગ છ આના 


પોસ્ટેજ જાદુ લખો--7/?. જી. ૭6 %ભદ/* 
” માલેકન્ન્ધી.હુનરીદય બુક ડીપો. 
રરૈ બતીયન રેડ મુબઇ ના. « 


૭ટ 
નીતિબોધ અને આનદ આપનાર પવિત્ર પુસ્તક. 


₹##«બડેૂેડ્ટએ/« છ૪ે૪ૂ3૧૬૪£%/૨૦૯૮૧૮૪*૯£૮099૪ 59 ૪ુેડ૯ઇદજને દિ 


રામ્‌ અને રાવણ. ; દ 
ગા #ેેૂ*૯૪ ₹.૮૦€ «29૬૧549 ₹£7૨3 ૬2૮૨28 #જ₹*?-”4 €૮૪ે ક ૦ 
નીતિ, સદાચાર અને સપતોા તાદશ ચિતાર આપનાર આ 
પુસ્તક ધણી છટાદાર, 2૬, સરળ અતે મધુર ગુજરાતી ભાષામા 
લખવામા આવેલ છે રમતો જન્મ, તેમની, યુવાસ્થા, સીતા સ્ત્રય- 
વર વોવરાજ્ય મળવાની તયારી, કેઢેયીના દુરાશ્રક, રમતા વનવાસ 
દશરથનુ મર્‌ણુ, સીતાનું હરખ, સુમ્રીવ સાયે મતો, વાળીનો વધ, 
સમુદ્રમાં પુલનું ખાધવુ, લંકાપર ચડાઇ, મહ્ષમા અતે વાનને વગ્ચનુ 
ગુદ, રમતો જિજય, ગમીતાતા ડર અ] વિભીવખતે લકેરાની 
પદવી, તેતી સાવે ભરત અતે લ«મણુના ભ્રાઉભાવ, ગીતાતી પતિ 
ભક્તિ અને હનુમાનની સ્વામિ ભક્તિ વગેરે બાબતો વાયતા વાચતા 
અત કરણુમા આનદની રેલમ છેલ થઇ જય ઝે તેમજ તે તે રસને 
વાચનારતી સામે સાજ્ઞાત ખડો કમે છ એત્ટ વતી ખગ ખુગાં છે. 
પુસ્તકો અતે દવાઓનાં વધારે વિગત નાગડા માડ અમાર્‌ 
પ્રાઇસલીછ મગાવી વાચો ! લખા એટલે વગર્‌ પામ્ટ ખટ મોકલી 
આપીએ છીયે પુસ્તકતું કદ ડેમી આઠ પેજ પપ ફ્રોમ 
કિ'મત ફૂક્ત રૂપીએ એક. 


. વૈધશાસ્રી મણિશકર ગોાવિદજી. 
આત કનિત્રઈ એષધાલય- જામનગર્‌-- કાઠિચાવાડ* 
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નાન લેડી વેલીંગડને ખતાવેલે। સંજ્વોષ. 


આપણાં લોકપ્રિય ગવરનર નામદાર લોર્ડ: અને લેડી 
વેલીંગડન છેલ્લાં સુરત પધાર્યા ત્યારે ના. લેડી 
વેલીંગડને સુરત કણુપીડ બજરમાં આવેલી 


ડે. પ્રેમચંદ ભાંડુતવળ, ની 
સેના, ચાંદી અને ઝવેરાતની દુકાને પધારી 
ઉત્તમ કારીગીરી અને મશીન પોલીસના 


તરેહુવાર જાતની નકંશી કામના દાગીનાઓ નેઇ તેમના 
કામ માટે સપૂર્ણુ સતોષ બતાવ્યો હુંતો. અને કારીગીરી 
જોઈ ખુશ થયા ઢુતા. 

વળી એ ટુકાને છેતરાવાની ધાસ્તી નથી તેમજ સોનાના 
પૈસા પુરા આપવાની સ્ટેસ્પપર ગેરટી અપાય છે, તેમજ 
જેટલાકોની માફક ઘરાકોને ખુમો મારી કટાળા આપવાનો 
એ દુકાને રીવાજ નથી માટે કામ પડે* ત્યારે ત્યાં જવા 
ચુકતા ના. ે 





